
ÇÁgRi©yõ´R¶ LRi´R¶¸R¶Wú»R½
@²R¶VgRi²R¶VgRiV©y %sÀÁú»R½Lic Aµ³yù¼½øNRP xqsLi®µ¶[aRPLi

ÇÁgRi»R½ûQözqsµôðj¶ gSLiÀÁ©«s xmsoßáùQZOP[QQú»R½Li xmspLjiÍÜ[ @²R¶VgRi²R¶VgRiV©y %sÀÁú»yÛÍÁ[
g][¿RÁLjiryòLiVV. G ®µ¶[ªyÌÁ¸R¶W¬sZNP×ýÁ©y AÌÁ¸R¶VLiÍÜ[¬s ®µ¶[ª«s»R½ÌÁV %sªyz¤¦¦¦»R½VÌÁLiVV©«s
xmsORPQLiÍÜ[ FyLRi*¼d½ xmsLRi®ªs[VaRP*LRiVÌÁW, ÌÁOUPQQø©yLS¸R¶VßáVÌÁW @LiÈÁW µR¶Lixms»R½VÌÁVgS®©s[
NRP¬söryòLRiV. 

H¾»½[ ILjiry= LSxtísQûLiÍÜ[ ÑÁÍýØ ZNP[LiúµR¶\®ªsV©«s xmspLji (xmsoLji ZOP[QQú»R½Li) ÍÜ[ ª«sWú»R½Li
ÇÁgRi©yõ´R¶V²R¶V (NRPXxtñsv²R¶V) xqsVË³ÏÁúµR¶,  ÊÁÌÁLSª«sVV²R¶®©s[ C ª«sVVgæRiVLRiW %sªyz¤¦¦¦»R½VÛÍÁ[
@LiVV©y ªyLji ªyLji Ë³ØLRiùÌÁV/Ë³ÏÁLRiò»][ NSNRP %dsLji ª«sVVgæRiVLji ª«sVµ³R¶ù D©«sõ @©yõÂ¿ÁÛÍýÁÎÏÁþ
@©«sVÊÁLiµ³y¬sNTP  úxms¼d½NRPÌÁVgS NRP¬szmsryòLRiV.  Bµ]NRP ÀÁú»R½Li. G D»R½=ª«s\®ªsV©y aRPVË³ÏÁ
ª«sWryÍýÜ[ ÇÁLRigRi²R¶ª«sV®©s[µj¶ @©yµj¶gS ª«sxqsVò©«sõ xqsLiúxmsµy¸R¶VLi. H¾»½[ xmspLjiÍÜ[ "ÇÁgRi©yõ´R¶ LRi´R¶¸R¶Wú»R½' }msLjiÈÁ úxmsxmsLi¿RÁ úxmsÆØù¼½gSLiÀÁ©«s C
D»R½=ª«sLi ª«sWú»R½Li ª«sV©«sLiµR¶LRiLi aRPW©«sù ª«sWxqsLi @¬s zmsÖÁÂ¿Á[ Auy²³R¶LiÍÜ[ ÇÁLRiVgRiV»R½VLiµj¶. Bµj¶ ª«sVL][ ÀÁú»R½Li. 

G LRi´][»R½=ª«sLiÍÜ[\®©s©y AÌÁ¸R¶VLiÍÜ[ FsLiµR¶LRiV ®µ¶[ª«s»R½ÌÁVLiÛÉÁ[ @LiµR¶Lkiõ IZNP[ LRi´R¶LiÍÜ[ |msÉíÓÁ ¼d½xqsVNRPVF¡ª«s²R¶Li NRP¬söxqsVòLiµj¶. @LiVV¾»½[ C
ZOP[QQú»R½LiÍÜ[ ª«sWú»R½Li gRiLS÷éÌÁ¸R¶VLiÍÜ[ D©«sõ ª«sVVgæRiVLRiV ®µ¶[ª«s»R½ÌÁ¬ds ª«sVW²R¶V ®ªs[lLi[*LRiV LRi´yÍýÜ[ ¼d½xqsVNRPV¬s ®ªsÎØòLRiV. @ÍØlgi[ D»R½=ª«sLiÍÜ[ LRi´R¶Li
FsNRPäßñÓáLiÀÁ ÊÁ¸R¶VÛÍôÁ[LjiLiµ][, @NRPä²T¶NTP @®µ¶[ L][ÇÁÙ©«s @LiÛÉÁ[ ª«sVLSõ²R¶V xqsWL][ùµR¶¸R¶VLiÍÜ[gS Â¿Á[Lji ¼d½LSÌÁ®©s[µj¶ aSxqsòQû ª«s¿RÁ©«sLi. @LiVV¾»½[ C
D»R½=ª«sLiÍÜ[ ÊÁ¸R¶VÛÍôÁ[Lji©«s LRi´yÌÁV, ÊÁ¸R¶VÛÍôÁ[Lji©«s L][ÇÁÙNSNRP A %dsVµR¶ »]%sVøµj¶ L][ÇÁÙÌÁNTP ÊÁ¸R¶VÛÍôÁ[Lji©«s ¿][ÈÁVNTP Â¿Á[LRiVNRPVLiÉØLiVV. 

aRPVË³ÏÁ##\®ªsV©«s J ª«sVVx¤¦¦¦¨LRiòLiÍÜ[ xms¬s¬s úFyLRiLiÕ³ÁLiÀÁ LRi´y¬sõ »R½¸R¶WLRiVÂ¿Á[zqs µy¬sõ J ª«sVLiÀÁ
ª«sVVx¤¦¦¦¨LRiòLiÍÜ[ \®µ¶ªy¬sNTP aSaRP*»R½LigS xqsª«sVLjiöLi¿yÌÁ®©s[µj¶ AgRiª«sVLi Â¿Ázmsö©«s xmsµôðR¶¼½. H¾»½[ C
ZOP[QQú»R½LiÍÜ[  LRi´yÌÁ¬s lLiLi²R¶V ®©sÌÁÌÁ NSÌÁLiÍÜ[®©s[ ¬sLjiøLiÀÁ, INRPäryLjiNTP ª«sWú»R½®ªs[V ªyÉÓÁ¬s
Dxms¹¸¶WgjiLiÀÁ, ª«sV×dýÁ \|ms xqsLiª«s»R½=LS¬sNTP N]»R½òLRi´yÌÁ¬s »R½¸R¶WLRiV Â¿Á[xqsWòLiÉØLRiV. 

Bª«s¬dsõ ÀÁú»R½\®ªsV©«s @LiaSÌÁLiVV¾»½[, LRi´yÍýÜ[ ¸R¶Wú»R½ Â¿Á[}qs ª«sVW²R¶V %súgRi¥¦¦¦ÌÁW Â¿ÁNRPä»][
Â¿Á[zqs©«s%s NSª«s²R¶Lic ªyÉÓÁNTP NRPW²y NSÎÏÁ¨þ Â¿Á[»R½VÌÁW xmspLjiògS Â¿ÁNRPäNRPVLi²y ®ªsVVLi²T¶%sgS
NRP¬söxqsWò @xqsLixmspLñRi %súgRi¥¦¦¦ÌÁVgS DLi²R¶²R¶Li úxms¼½ xms®©sõLi®²¶[ÎÏÁþNUP ª«sVWÌÁ%sLSÈíÁVÌÁVgS D©«sõ
C ª«sVW²R¶V %súgRi¥¦¦¦ÌÁ¬ds »]ÌÁgjiLiÀÁ ªyÉÓÁróy®©s[ N]»R½òªyÉÓÁ¬s úxms¼½ztîsQLi¿RÁ²R¶Li, Fy»R½ %súgRi¥¦¦¦ÌÁ¬s
AÌÁ¸R¶W¬sNTP xmsNRPägS D©«sõ úxms®µ¶[aRPLiÍÜ[ ÅÁ©«s©«sLi Â¿Á[¸R¶V²R¶Li ª«sLiÉÓÁª«s¬dsõ %sÀÁú»yÛÍÁ[. 

C \|ms©«s©«sVNRPV©«sõ ÀÁú»R½%sÀÁú»yÌÁÍÜ[ LRix¤¦¦¦ryùÌÁV ¾»½ÖÁ¸R¶WÌÁLiÛÉÁ[ ª«sVVLiµR¶VgS AÌÁ¸R¶W¬sõ
gRiVLjiLiÀdÁc A %dsVµR¶ÈÁ LRi´R¶¸R¶Wú»R½©y²R¶V ÇÁLjilgi[ »R½Li»R½V¬s gRiVLjiLiÀÁ N]Li»R½ ¾»½ÌÁVxqsVN][ªyÖÁ! 

AÌÁ¸R¶VLi ¬sLSøßáLi 

úxmsxmsLi¿RÁLiÍÜ[¬s @®©s[NRP ®µ¶[aSÌÁ©«sVLiÀÁ FsxmsöV²R¶W Ë³ÏÁNRPVòÌÁV ª«sÀÁèF¡»R½WLi®²¶[ C AÌÁ¸R¶VLi ¿RÁVÈíÁW Fs¾»^½Qò©«s ÊÁÖÁxtísQ\®ªsV©«s LS¼½g][²R¶ DLiÈÁVLiµj¶.
C úFyNSLRiLiÍÜ[ D©«sõ AÌÁ¸R¶VLi, µR¶VlLi[÷éµR¶ùQ\®ªsV©«s J ¿RÁúNRPª«sLjiò N][ÈÁ¬s »R½ÌÁzmsxqsWòLiÈÁVLiµj¶. %saSÌÁ\®ªsV©«s ®ªsVÈýÁ%dsVµR¶VgS AÌÁ¸R¶VLiÍÜ[¬sNTP
®ªsÎÏÁþgS®©s[  FsµR¶VLRiVgS $ ÇÁgRi©yõ´R¶V²R¶V (NRPXxtñsv²R¶V) A xmsNRPä©«s xqsVË³ÏÁúµR¶, A®ªsV xmsNRPä©«s ÊÁÌÁË³ÏÁúµR¶V²R¶V (ÊÁÌÁLSª«sVV²R¶V) µR¶LRi+©«s%sVxqsWò
%sªyz¤¦¦¦\¾»½©«s J Â¿ÁÛÍýÁÌÁV xmsoÉíÓÁLiÉÓÁN]ÀÁè @©«sõµR¶ª«sVVøÌÁª«sVµ³R¶ù ¬sÌÁÊÁ²ïR¶ÈíÁVgS @¬söxqsVòLiµj¶. 

Â¿ÁNRPä»][ Â¿Á[zqs©«s C %súgRi¥¦¦¦ÌÁ ª«sVVLiÛÇÁ[»R½VÌÁV, ª«sVßÓáNRPÈíÁV, Â¿Á[¼½®ªs[ÎÏÁ¨þ @ÍØlgi[ FyµyÌÁW NSÖÁ®ªs[ÎýÏÁ¨ ÛÍÁ[NRPVLi²y @xqsLixmspLñRiLigS
NRP¬söxqsVòLiÉØLiVV. BÍØ DLi²R¶²y¬sNTP J H¼½x¤¦¦¦ùLi Â¿ÁÊÁV»yLRiV. 

aSxqsòQûLi úxmsNSLRiLi BLRi\®ªs¹¸¶VVNRPä L][ÇÁÙÍýÜ[ ª«sVW²R¶V %súgRi¥¦¦¦ÌÁ¬s Â¿ÁNRPägRiÌÁ bPÖÁö N][xqsLi INRPxmsöV²R¶V BLiúµR¶µR¶Vùª«sVõ ª«sV¥¦¦¦LSÇÁÙ ®µ¶[aRP##®µ¶[aSÌÁW
¿yÉÓÁLixmso ®ªs[LiVVLi¿y²R¶V. FsLiµR¶L][ bPÌÁVöÌÁV ª«s¿yèLRiV. N]LiµR¶LjiNTP µyLRiVª«soÌÁV (|msµôR¶N]¸R¶Vù ÊÁLi²R¶ÌÁV ÛÍÁ[µy µR¶WÍØÌÁV) NRP¬söLi¿RÁÛÍÁ[µR¶V.



ª«sVLjiN]LiµR¶LjiNTP Â¿ÁNRPä²R¶Li ryµ³R¶ùxms²R¶ÛÍÁ[µR¶V. ª«sVLjiN]Li»R½ ª«sVLiµj¶ Â¿ÁNRPäËÜ[¾»½[ xqsV¼½ò DÖÁ
®ªsVVµR¶\ÛÍÁ©«s ryµ³R¶©yÌÁV µyLRiVª«soNTP »R½gRiÌÁgS®©s[ %sLjigjiF¡»R½WLi®²¶[%s. ÀÁLi»yúNSLi»R½V\®²¶©«s LSÇÁÙ 
AaRP¸R¶VLi ®©sLRi®ªs[LRiè²R¶Li N][xqsLi Ë³ÏÁgRiª«sLi»R½V®²¶[ "@©«sLi»R½ ª«sV¥¦¦¦LSßØ' @®©s[ }msLRiV»][, »y©¯NRP
bPÖÁö©«sLiÈÁW LSÇÁÙ µR¶gæRiLjiN]¿yè²R¶V. "»y©«sV Â¿ÁZNP[ä xqsª«sV¸R¶VLiÍÜ[ Fsª«sLRiW ¿RÁW²R¶ËÜ[ª«sV¬s
Â¿Ázmsö©«s xmsORPQLiÍÜ[®©s[ xms¬s' xmspLjiò Â¿Á[ryò©«s©yõ²R¶V. 

LSÇÁÙ xms¬s¬s @xmsögjiLi¿y²R¶V. @©«sVNRPV©«sõ ¬s¸R¶Vª«sVLi úxmsNSLRiLi ª«sVW²R¶V µR¶VLigRiÖdÁõ, bPÖÁö¬ds J
ª«sVLiµj¶LRiLiÍÜ[NTP xmsLiFyLRiV. ¿RÁVÈíÁW »R½ÌÁVxmsoÖÁõ ª«sVW}qsaSLRiV. ®ªsVVµR¶ÉÓÁ xmsµj¶L][ÇÁÙÌÁ FyÈÁV
ÍÜ[xmsÖÁõLiÀÁ %súgRi¥¦¦¦ÌÁ¬s Â¿ÁNRPVä»R½V©«sõ ¿RÁxmsöVÎÏÁ§þ %s¬szmsLi¿yLiVV gS¬s A »R½LRiVªy»R½
DÌÁVNRPW xmsÌÁVNRPW %s¬söLi¿RÁÛÍÁ[µR¶V LSÇÁÙNTP. 

A bPÖÁö ª«sVLRißÓáLi¿y®²¶[®ªsW, ÀÁª«sLjiNTP G @úxms¼½xtîsQ »R½©«sNTP ª«sxqsVòLiµ][, »R½©«s LSÇÁùúxmsÇÁÌÁNTP G
BÊÁ÷LiµR¶VÌÁV NRPÌæÁV»y¹¸¶W©«s¬s ÊÁÌÁª«sLi»y©«s xmsµR¶¥¦¦¦L][ L][ÇÁÙ©«s DLi²R¶ÊÁÈíÁÛÍÁ[NRP LSÇÁÙ
»R½ÌÁVxmsoÖÁõ ¾»½LjizmsLi¿y²R¶V. @Li¾»½[! BxmsöV²R¶V %súgRi¥¦¦¦ÌÁV©«sõ ¼d½LRiVgS @xqsLixmspLñRiLigS %súgRi¥¦¦¦ÌÁV NRP¬söLi¿yLiVV. "ª«sVL][ AúL][ÇÁÙÌÁW Agji
DLiÛÉÁ[ ËØgRiVLi®²¶['µR¶¬s »y©«sV Â¿Á[zqs©«s »R½xmsöVNTP LSÇÁÙ NRPV%sVÖÁF¡»R½VLiÛÉÁ[. ÇÁgRi©yõ´R¶V®²¶[ NRPÌÁÍÜ[ NRP¬söLiÀÁ "»R½©«sNTP BÍØlgi[ }qsª«sÌÁLiµR¶VN][ª«s²R¶Li
BxtísQ'ª«sV©yõ²R¶VÈÁ. 

C NSLRißáLigS®©s[ C µyLRiV %súgRi¥¦¦¦ÌÁNTP @xqsLixmspLñRi %súgRi¥¦¦¦ÌÁNTP xmspÇØ xmso©«sryäLSÌÁV ÇÁLRiVgRiV»R½W®©s[ ª«soLiÉØLiVV. AÌÁ¸R¶VLiÍÜ[¬s ©yÌÁVgRiV
%sË³ØgSÍýÜ[ Bµj¶ ®ªsVVµR¶ÉÓÁµj¶. 

BNRP A ry*%sVNTP FsµR¶VLRiVgS DLi®²¶[ %saSÌÁ\®ªsV©«s xqósÍØ¬sõ µR¶LS÷LRiV úxms®µ¶[aRPª«sVLiÉØLRiV. A ª«sVVgæRiVLji¬ds µR¶Lji+Li¿RÁ²y¬sNTP ª«sÀÁè©«s Ë³ÏÁNRPVòÌÁV
zqós%sV»R½LigS NRPWLRiVè¬s NUPLRiò©«sÌÁ¬ds, FyÈÁÌÁ¬ds, Ë³ÏÁÇÁ©«sÌÁ¬ds Â¿Á[}qs¿][ÈÁ©«sõª«sWÈÁ. FsNRPVäª«sgS ILji¸R¶W, ÛËÁLigSÖdÁË³ØxtsQÍýÜ[ rylgi[ Ë³ÏÁÇÁ©«sÌÁV
NRPLñRi}ms¸R¶VLigS ª«soLiÉØLiVVNRPä²R¶. Bµj¶ lLiLi²][ %sË³ØgRiLi. 

BNRP ª«sVW²][ %sË³ØgRiLiÍÜ[ G L][ÇÁÙNTP A L][ÇÁÙ ry*%sVNTP úxmsryµy¬sõ »R½¸R¶WLRiVÂ¿Á[}qs xqósÌÁLi DLiÈÁVLiµj¶. BNRPä²R¶ ¬s»R½ùª«sVW @©«sõQúxmsryµR¶Li,
aRPVxtsQäúxmsryµR¶Li @¬s lLiLiÉÓÁ¬s zqsµôðR¶Li Â¿Á[xqsVòLiÉØLRiV. \®µ¶ª«sµR¶LRi+©y¬sNTP ª«sÀÁè©«s Ë³ÏÁNRPVòÌÁNTP @NRPä²T¶NRPNRPä®²¶[ ¼½¬sF¡¹¸¶[VLiµR¶VNRPV %dsÌÁVgS @©«sõ
úxmsryµR¶Li, BNRP BLiÉÓÁª«sµôR¶ D©«sõ ÊÁLiµ³R¶Vª«soÌÁNTP C ª«sÀÁè©«sªyÎÏÁ§þ ¼d½xqsVNRPV¬s ®ªsÛÎÁ[þLiµR¶VNRPV aRPVxtsQäúxmsryµR¶Li BNRPä®²¶[ »R½¸R¶WL_»R½VLiÉØLiVV. 

IZNP[ F~LiVVù %dsVµR¶ G²R¶VNRPVLi²R¶ÖÁõ, INRPµy¬sÍÜ[NTP ª«sVL][ÉÓÁ µj¶gRiÊÁ²T¶F¡NRPVLi²y DLi®²¶[%ds, \|msNTP F¡©«sV F¡©«sV NTPLiµR¶ NRPVLi²R¶ NRPLiÛÉÁ[ \ZNPªyLRiLi
»R½NRPVäQ\®ªs©«s NSLRißáLigS »R½ª«sV »R½ª«sV NTPLiµj¶ NRPVLi²R¶¬s Aµ³yLRiLi Â¿Á[xqsVNRPV¬s ªyÉÓÁ ª«sVW¼½%dsV®µ¶[ DLi®²¶[%ds @LiVV©«s G²R¶VNRPVLi²R¶ÖÁõ |msÉíÓÁ
@¬sõLiÉÓÁÍÜ[©«sW INRP ÛÍÁNRPä úxmsNSLRiLi ÕÁ¸R¶Wù¬dsõ, ¬dsÉÓÁ¬ds F¡zqs IZNP[ryLji ª«sVLiÈÁ|ms²R¶»yLRiV.\|ms ©«sV©«sõ NRPVLi²R¶ÍÜ[ FsÍØ D²T¶NTPLiµ][ @ÍØlgi[
NTPLiµR¶©«sV©«sõ NRPVLi²R¶ÍÜ[©«sW @©«sõLi D²R¶VNRPV»R½VLiµj¶. 

BÍØLiÉÓÁ F~LiVVùÌÁV @®©s[NRPLi DLiÉØLiVVNRPä²R¶ Ë³ÏÁNRPVòÌÁ xqsLiÅÁù¬s ÊÁÉíÓÁ. N]¬sõ F~LiVVùÌÁ%dsVµR¶ B®µ¶[ µ]Li»R½VÌÁ xmsµôðR¶¼½ÍÜ[ IZNP[ryLji xmsxmspö
xmsoÌÁVxqsW NRPW²y Â¿Á[xqsVòLiÉØLRiV. C %sLi»R½ ª«sLiÈÁ¬s ¿RÁWzqs ¼d½LSÖÁ=Li®µ¶[. 

Ë³ÏÁgRiª«s»R½V²T¶NTP @©«sõ úxmsryµy¬sõ ¬s®ªs[µR¶©«s Â¿Á[aSNRP ¾»½Â¿Á[è A |msµôR¶xmsÎýØ¬sõ @NRPä²R¶ @LRièNRPVÌÁV (xmsLi²yÌÁV) DLi¿RÁgS®©s[ Fsª«sLjiNSäª«sÌÁzqs©«s
@©yõ¬dsõ, ¼½©«sVÊÁLi²yLSÌÁ¬ds Fsª«sLjiNTP ªyÎÏÁ§þ "FsLigjiÖÁ' @®©s[µj¶ ÛÍÁ[NRPVLi²y ¼½®©s[ryòLRiV. "xqsLRi*Li ÇÁgRi©yõ´R¶'ª«sV®©s[ ª«sWÈÁ BNRPä²R¶ xmsoÉíÓÁLi®µ¶[. 

@©«sõLi xmsxmspö @¸R¶WùNRP A xmsNRPä®©s[ J |msµôR¶ Ë³ØLi²U¶ÍØ %saSÌÁ\®ªsV©«s ª«sVW¼½ª«so©«sõ Fyú»R½ÍÜ[ ª«sVÑêÁgRi, µyLiÉýÜ[ J Fyú»y ª«soLiÉØLiVV.
Fsª«sLjiNSäª«sÖÁ=©«sLi»R½ ª«sVÑêÁgRi¬s ªyÎÏÁ§þ Fyú»R½»][ »ylgi¸R¶Vùª«s¿RÁVè. NRPLjiÀÁ |msÈíÁVNRPV »ygji©y »R½xmsöV ÛÍÁ[µR¶V. H¾»½[ A Fyú»R½¬s ª«sV×dÁþ
ª«sVÉíÓÁË³ØLi²U¶ÍÜ[ ®ªs[zqs ®ªs×ÁþF¡ªyÖÁ. BÍØ FsLiµR¶Lji\ZNP©y FsxmsöV²]ÀÁè©y NSµR¶©«sNRPVLi²y ÛÍÁ[µR¶©«sNRPVLi²y @©«sõLi µ]LjiZNP[ AÌÁ¸R¶VLi B®µ¶[. 

@LiµR¶VZNP[ gSËÜ[ÌÁV A ª«sVµ³R¶ù %s®µ¶[bdP¸R¶VV²]NRP²R¶V Ë³ØLRi»R½ ®µ¶[ªyÌÁ¸R¶WÌÁ %dsVµR¶ ªyùxqsLi LSxqsWò "Ë³ØLRi»`½ÍÜ[ FsxmsöV²R¶W ²R¶ÊÁV÷ NRP¬söLiÂ¿Á[
ËØùLiNRPV INRPÉÓÁ (¼½LRiVª«sVÌÁ), FsxmsöV²R¶W  @©«sõLi µ]LjiZNP[ x¤¦Ü[ÈÁÍÜNRPÉÔÁ(C ZOP[QQú»R½Li) D©yõLiVV. H¾»½[ ¼½Li²T¶ FsxmsöV²R¶W DÀÁ»R½LigS ¼½©«s²y¬sNTP
DLiÈÁVLiµj¶ »R½xmsö, ËØùLiNRPV¬s ¿RÁW²ïR¶Li ª«sLRiZNP[ xmsLji%sV»R½' ª«sV©yõQÈíÁ. 

BNRP ©yÌÁVg][ %sË³ØgRiLiÍÜ[ ®µ¶[ª«so²T¶NTP xqsLiÊÁLiµ³j¶LiÀÁ©«s @¬sõ D»R½=ªyÌÁW ¬sLRi*z¤¦¦¦xqsVòLiÉØLRiV. \®ªsaSÅÁLiÍÜ[ @ORPQ»R½µj¶¸R¶V, ÛÇÁ[ùxtîsQª«sWxqsLiÍÜ[
ryõ©«s¸R¶Wú»R½, Auy²³R¶LiÍÜ[ BxmsöV²R¶©«sVNRPVLiÈÁV©«sõ LRi´R¶¸R¶Wú»R½, Ë³ØúµR¶xmsµR¶LiÍÜ[ FyLRi+Q*xmsLjiª«sLRiò©«sLi, NSLkiòNRPLiÍÜ[ ®µ¶[ª¯[»óyxms©«sLi. ª«sWLæRibPLRiLiÍÜ[
úaRPª«sßá xtsQztîsQ, xmsoxtsQùLiÍÜ[ ª«sVNRPLRixqsLiúNSLi¼½, FnyÌæÁVßáLiÍÜ[ ²][ÍØ ¸R¶Wú»R½.... BÍØ \®ªsË³ÏÁª«sLigS 

rygRiV»yLiVV. 

xmsµ³yõÌÁVgRiV xqsLiª«s»R½=LSÌÁ FyÈÁV NRPÉíÓÁ©«s C AÌÁ¸R¶W¬sNTP ¬sLSø»R½ @ÌÁ©yÉÓÁ ILjiry= LSÇÁÙ @©«sLigRi Õ³dÁª«sV ®µ¶[ª«so²R¶V. ®µ¶[ªyÌÁ¸R¶V%dsVøµR¶
FsxmsöV²R¶W |msµôR¶ \®µ¶ª«s µ³R¶*ÇÁLi FsgRiVLRiV»R½W ª«soLiÈÁVLiµj¶. úFyNSLRiLiÍÜ[ ÀÁ©«sõ ÀÁ©«sõ ®µ¶[ªyÌÁ¸R¶WÌÁV @®©s[NRPLi ª«soLiÉØLiVV. ®µ¶[ªyÌÁ¸R¶VLi
g][²R¶ÌÁ%dsVµR¶ bPÌÁö%s©yùxqsLi ¿RÁWxmsLRiVÌÁ©«sV FsLi»][ ANRPÈíÁVNRPVLiÈÁVLiµj¶. 

Auy²³R¶LiÍÜ[®©s[ LRi´R¶¸R¶Wú»R½ 



 Auy²³R¶xqsù µj¶*¼d½¸R¶W¸R¶WLi LRi´R¶Li NRPVLSù»`½ %sZaP[xms»R½M 
 Auy²³R¶ aRPVZNý^PNSµR¶aSùLi ÇÁxms x¤¦Ü[ª«sV ª«sVx¤¦Ü[»R½=ª«sª±sV 
 LRi´R¶zqós»R½Li úxmsÇÁLi»R½Li »R½Li ª«sV¥¦¦¦®µ¶[ª«sLi ª«sVx¤¦Ü[»R½ö®ªs[ 

 ¹¸¶[V xmsaRPùLi¼½ ª«sVVµy Ë³ÏÁNSòQù ¾»½[uyLi ªyxqsM xms®µ¶[ x¤¦¦¦lLi[M 

 @¬s xmsµR¶øxmsoLSßáLi Â¿ÁzmsöLiµj¶. C úxmsª«sWßáLi úxmsNSLRiLi ÇÁLjilgi[
LRi´R¶¸R¶Wú»R½¬s ¿RÁWµôyLi. 

\®ªsaSÅÁ aRPVµôðR¶ »R½µj¶¸R¶V©y²R¶V (@ORPQ¸R¶V »R½µj¶¸R¶V) úFyLRiLiÕ³ÁLiÀÁ©«s LRi´yÌÁ
¬sLSøßáLi Auy²³R¶ aRPVµôðR¶ %sµj¶¸R¶VNTP xmspLjiò @ª«so»R½VLiµj¶. ÇÁgRi©yõ´R¶V²R¶W ÊÁÌÁ Ë³ÏÁúµR¶V²R¶W xqsVË³ÏÁúµy FsZNP[ä LRi´yÌÁNTP  ©«sLiµj¶ |mnsWxtsQLic
»yÎÏÁµ³R¶*ÇÁLi c®µ¶[ª«sµR¶ÎÏÁ©«sLi @¬s }msLýRiV. 

xmspLki ZOP[QQú»R½xmso LSÇÁÙ C Auy²R¶ aRPVµôðR¶ %sµj¶¸R¶V©y²R¶V »R½©«s NTPLkiÉØ¬sõ ¼d½zqs ®©s[ÌÁ©«s |msÉíÓÁ ª«sVLiÀÁ gRiLiµ³R¶xmso ¬dsÉÓÁ»][ LRi´yÌÁ¬s NRP²R¶VgRiV»y²R¶V.
LRi´yÌÁV úxms¸R¶WßÓáLi¿yÖÁ=©«s LSÇÁ %dsµ³j¶ (ÊÁ²yµR¶Li²R¶) ¬s xqs*¸R¶VLigS »y®©s[ ÊÁLigSLRiV ÀdÁxmsoLRiV»][ N]Li»R½ ®ªs[VLRi E²R¶Vryò²R¶V. µk¶®©s[õ ILji¸R¶WÍÜ[
"Â¿Á[LS xmsx¤¦¦¦©±sLS' @LiÉØLRiV. LRi´yÌÁV ÊÁ¸R¶VÌÁV®µ¶[LRi²y¬sNTP J xmspÈÁ ª«sVVLi®µ¶[ ÌÁORPQÌÁ xqsLiÅÁùÍÜ[ ®µ¶[aRP %s®µ¶[bdP Ë³ÏÁNRPVòÌÁV LSÇÁ%dsµ³j¶ÍÜ[ BxqsZNP[}qsò
LSÌÁ©«sLi»R½gS ¬sLi²T¶F¡»yLRiV. 

Ë³ÏÁNRPVòÌÁLi»y LRi´yÌÁNTP BÈÁW @ÈÁW NRPÉíÓÁ©«s »yÎýÏÁ¬s xmsÈíÁVNRPV¬s ®ªsVÌýÁgS ÍØgRiV»R½W NUPLRiò©«sÌÁV, xmsµyùÌÁV, FyÈÁÌÁV Fy²R¶V»R½W C ®µ¶[ª«s»R½ÌÁLiµR¶Lji
zms¬sõ BLiÉÓÁNTP (gRiVLi²U¶¿RÁ xmnsVL`i) ¼d½xqsVN]ÀÁè LRi´yÖÁõ J xmsNRPä©«s ¬sÖÁzms %súgRi¥¦¦¦ÌÁ¬s A ÍÜ[xmsÖÁNTP »R½LRiÖÁryòLRiV. BLi»R½ª«sLRiNRPW ÇÁLjigji©«s C
¸R¶Wú»R½¬s "gRiVLi²U¶¿RÁ ¸R¶Wú»R½' @LiÉØLRiV. 

C L][ÇÁÙNSNRPVLi²y A %dsVµR¶ ª«sÂ¿Á[è »]%sVøµ][ L][ÇÁÙ©«s ª«sV×dÁþ BÍØlgi[ A ª«sVVgæRiVLRiV ª«sVWLRiVòÌÁNUP xmspÇÁ, ¿RÁLiµR¶©«s¿RÁLRiè Â¿Á[zqs ª«sV×dÁþ @LiµR¶LRiV
Ë³ÏÁNRPVòÌÁ xqsª«sVORPQLiÍÜ[ ¼½Ljigji úxmsµ³y©yÌÁ¸R¶W¬sNTP ¾»½ryòLRiV. µk¶¬sõ "ÊÁx¤¦¦¦§µy ¸R¶Wú»R½' @LiÉØLRiV. BNRP C LRi´yÌÁ¬s ®µ¶[¬sNUP ªy²R¶LRiV. 

C %sµj¶¸R¶V©yÉÓÁ ©«sVLi²T¶ GNSµR¶bP ª«sLRiNRPW @LiÛÉÁ[ gRiVLi²U¶¿RÁ, ÊÁx¤¦¦¦§µy ¸R¶Wú»R½ÌÁV lLiLi²R¶W ALRiLiË³ÏÁ##\®ªsV @Li»R½ª«sV¹¸¶[Vù xmsµj¶L][ÇÁÙÌÁFyÈÁW
xmspLki ÇÁgRi©yõ´R¶ry*%sV AÌÁ¸R¶VLi %dsVµR¶ L][ÇÁÙNTP J µ³R¶*ÇÁLi ¿]xmsöV©«s INRP LRiÇÁNRPV²R¶V g][xmsoLS®©sõNTPä ª«sWLRiVxqsWò DLiÉØ²R¶V. 

C D»R½=ª«sLi @LiVVF¡¸R¶WNRP ®µ¶[ªyÌÁ¸R¶VLi ®ªs©«sNRPD©«sõ ZaP[*»R½ gRiLigRi, ©«slLi[LiúµR¶N][©«s, BLiúµR¶µ³R¶©«sVù, ª«sWLRiäLi²R¶, ¬dsÍØ¿RÁÌÁÇÁÌÁ @®©s[ @LiVVµR¶V
Â¿ÁLRiVª«soÍýÜ[ Fsª«sLjiNTP %ds\ÛÍÁ©«s¿][ÈÁ ªyÎýÏÁ§ ryõ©yÌÁV Â¿Á[ryòLRiV. 

C L][ÇÁÙÍýÜ[ C LRi´R¶¸R¶Wú»R½ÍÜ[ D©«sõ \®µ¶ªy¬sõ ¿RÁW}qsò xmso©«sLêRi©«sø DLi²R¶µR¶¬ds FyFyÌÁV »]ÌÁgji ®ªsWORPQLi ª«sxqsVòLiµR¶¬ds xmsoLSßáLi Â¿Áxmsö²R¶Li»][
©«sÌÁ\ÛË³Á G²R¶²R¶VgRiVÌÁ Fs»R½Wò, ª«sVV\|ms#ö ª«sVW²R¶²R¶VgRiVÌÁ  ¿RÁµR¶LRiª«sVW DLi²T¶, G²R¶²R¶VgRiVÌÁ ªyùxqsLi»][ ª«so©«sõ xmsµR¶¥¦¦¦LRiV ¿RÁúNSÌÁ LRi´yÌÁ¬s
ryª«sW©«sùª«sVLiVV©«s gRiVúLRiÊÁ÷Li²T¶¬s ÍØgji©«sLi»R½ ¾»½[ÖÁNRPgS Ë³ÏÁNRPVòÌÁV @Li»R½µR¶WLRiª«sVW ¼d½zqsZNPÎØòLRiVc ¼½Ljigji ¾»½ryòLRiV NRPW²y. 

LRi´R¶¸R¶Wú»R½ FsLiµR¶VNRPV? 

FsxmsöV²R¶W ª«sV©«s®ªs[V Ë³ÏÁgRiª«sLi»R½V¬s µR¶gæRiLjiNTP ®ªsÎýÏÁ²R¶LiNSNRP, A¸R¶V©«s NRPW²y J ryLji ª«sV©«sÖÁõ ¿RÁW²R¶LSª«s²R¶®ªs[V LRi´R¶ ¸R¶Wú»R½LiÛÉÁ[. 

ª«sV©«s Ë³ÏÁNTPò NSLRißáLigS ª«sWú»R½®ªs[V @Li»R½ |msµôR¶ Ë³ÏÁgRiª«sLi»R½V²R¶V NRPW²y »R½©«s róyLiVV¬s ª«sVLjiÀÁ ª«sV©«sµR¶gæRiLji N]ryò²R¶¬s µk¶¬sµy*LS úgRiz¤¦¦¦Li¿yÖÁ.
%saRP*LRiWxms®ªsV¼½ò »yÎÏÁþNTP NRPÈíÁVÊÁ²R¶¬s NRPXxtñsv²R¶V ¸R¶Va][µR¶ª«sVø ª«sVWlLi²R¶V »yÉÓÁNTP NRPÈíÁVÊÁ²R¶²y¬sNSäLRißáLi aRP##ZNP[òNRPµy ª«sVLji! 

C¸R¶V©«s }msLRiV "ÇÁgRi»`½ +©y´R¶V'²R¶¬s, ""ÇÁc ÇÁ¬søLiÂ¿Á[µk¶, gRicgRi¼½LiÂ¿Á[µk¶' @®©s[ ÌÁORPQßØÌÁV©«sõ úFyßÓáN][ÉÓÁ ¬sLi²T¶Li®µ¶[µ][ @®µ¶[ ÇÁgRi»R½òLiÛÉÁ[(ÇØ¸R¶V¾»½[
gRiV¿RÁèé¼d½¼½ ÇÁgRi»`½) @ÍØLiÉÓÁ úFyßÓáN][ÉÓÁNTP úxmsË³ÏÁV\®ªs©«s C ry*%sV Â¿ÁNRPäLRiWxmsLiÍÜ[ Â¿ÁNRPäLRi´R¶LiÍÜ[ ª«sÀÁè »]%sVøµj¶L][ÇÁÙÌÁVLi²T¶ xmsµR¶ª«sL][ÇÁÙ©«s
®ªs×ÁþF¡»R½V©yõ²R¶V gRiµy! BNRPä®²¶[ %sZaP[xtsQLi ª«soLiµj¶. 

 A»yø©«sLi LRi´j¶©«sLi %sµôj¶ aRPLkiLRiLi LRi´R¶®ªs[Vª«s ¿RÁ 
 ÊÁVµôj¶Li »R½V ryLRiµ³j¶Li %sµôj¶ ª«sV©«sM úxmsúgRix¤¦¦¦ Gª«s ¿RÁ 

 BLiúµj¶¸R¶WßÓá x¤¦¦¦¸R¶Wªyùx¤¦¦¦§M 
 BLiúµj¶¹¸¶[VË³ÏÁùM xmsLRiLi ª«sV©«sM 

 ª«sV©«sxqsxqsVò xmsLSÊÁVµôðj¶M  ÊÁV¸R¶V®µô¶[ LRiùM xmsLRi»R½LRixqsVò xqsM 

úxms¼½ ª«sùQQNTPò aRPLkiLRiª«sVW NRPW²y Â¿ÁNRPä LRi´R¶Li ÍØLiÉÓÁ®µ¶[. \®µ¶ª«sLi D©«sõLi»R½}qsxmsp LRi´y¬sZNPÍØ g_LRiª«súxms¼½xtîsQÌÁW xmspÇØ xmsoLRiryäLSÌÁW
ÌÁÕ³ÁLi¿y¹¸¶W, @®µ¶[%sµ³R¶LigS C aRPLkiLRi LRi´R¶LiÍÜ[ NRPW²y D¿yèéQ*xqs ¬saS*xqs LRiWxmsLiÍÜ[ úFyßáª«sV®©s[ Ë³ÏÁgRiª«sLi»R½V²R¶V©«sõLi»R½ ª«sLRiNRPW C
aRPLkiLS¬sNTP NRPµR¶ÖÁNRP, g_LRiª«sLi, A©«sLiµR¶Li ª«sLiÉÓÁ%s ª«soLiÉØLiVV. 

¸R¶Wú»R½ xmsLRiª«sWLóRiLi 



%sªyz¤¦¦¦»R½V\ÛÍÁ Fsª«sLji »][ª«s©«s ªyLRiV ®ªsÎýÏÁ²R¶®ªs[V, A LRi´yÌÁV ®ªs[lLi[*LRiVgS úxms¸R¶WßÓáLi¿RÁ²y¬sNTP xqsLiZNP[»R½Li. H¾»½[ Ë³ØLSù Ë³ÏÁLRiòÌÁV ª«sWú»R½®ªs[VNSNRP
r¡µR¶LRi r¡µR¶Lki xqsLiÊÁLiµ³y¬sõ xmsoÉíÓÁLiÈÁ ª«sVLRiVª«sµôR¶¬s Â¿Áxmsö²y¬sNTP úxms¼d½NRP C ª«sVVgæRiVLjiµR¶LRi+©«sLi. INRP ¿][ÈÁ »]%sVøµj¶ L][ÇÁÙÌÁVLi²T¶,
xmsµR¶ª«s©yÉÓÁNTP ¼½Ljigji ¸R¶V´yróy©y¬sNTP LSª«s²R¶ª«sVLiÛÉÁ[ »R½ÖýÁ gRiLRi÷éLiÍÜ[ »]%sVøµj¶ ®©sÌÁÌÁVLi²T¶ xmsµR¶ª«s®©sÌÁÍÜ[ \ÛËÁÉÓÁNTP LSª«s²R¶ª«sV©«sõª«sWÛÉÁ[. xmsoÉíÓÁ©«s
úFyßÓáNUP ª«sVVÅÁùLi ª«sVlLi[µk¶ NSµR¶V ¼½Li²U¶ c ¬dsLRiW @¬s ¾»½ÖÁ¸R¶V ÛÇÁxmsöÈÁ®ªs[V ¬s»yù©«sõQúxmsryµR¶ xqsLi»R½LRiößá ÌÁORPQQùLi. 

xqsLixqsäQX»R½LiÍÜ[ "xmspM' @®©s[ J aRPÊôÁLi ª«soLiµj¶. µy¬sNTP aRPLkiLRiLi @¬s @LóRiLi. 

"xmsoLji ÇÁgRi©yõ´R¶ LRi´R¶¸R¶Wú»R½' @LiÛÉÁ[c C aRPLkiLRiLiÍÜ[(xmsoL`i+B) ÇÁgRi©yõ´R¶V²R¶V ª«so©yõ²R¶¬s gRiª«sV¬sLiÀÁ, A NSLRißáLigS ©y aRPLkiLRiLi @®©s[ LRi´R¶Li
©«s²R¶Vr¡òLiµR¶¬s gRiª«sV¬sLixmsÛÇÁ[¸R¶V²R¶©«sõª«sWÈÁ. G xqsLiª«s»R½=LS¬sNS xqsLiª«s»R½=LRiLi LRi´y¬sõ ª«sWLRiè²R¶ª«sVLiÛÉÁ[ G ÇÁ©«søNSÇÁ©«søNTP, ÒÁ%s »R½©«s
DFyµ³j¶¬s ª«sWLRiè²R¶ª«sV©«sõª«sWÈÁ. C ryLji úFyßÓágS xmso²T¶¾»½[ \|msryLjiNTP ª«sVL][ úFyßÓágS xmsoÈíÁ²R¶ª«sV©«sõª«sWÈÁ. 

®ªsVV»yò¬sNTP ¾»½ÖÁ¸R¶Vª«sÌÁzqsLi®µ¶[ª«sVLiÛÉÁ[ "ÇÁgRi©yõ´R¶ LRi´R¶¸R¶Wú»R½ @LiÛÉÁ[ ª«sùQQNTPò aRPLkiLRi ÒÁª«s©«s¸R¶Wú»R½' @¬s. C aRPLkiLRiLi aSaRP*»R½Li NSµR¶¬ds,
D©«sõLi»R½NSÌÁLi Ë³ÏÁgRiª«sµyLSµ³R¶©«s»][ xqsµj¶*¬s¹¸¶WgRiLiÂ¿Á[xqsVN][ªyÌÁ¬ds, A NSLRißáLigS ª«sVLiÀÁ LRi´y¬sõ(aRPLkiLS¬sõ) F~LiµR¶ %dsÍÝ»R½VLiµR¶¬ds ¾»½ÖÁ¸R¶V
ÛÇÁxmsö²R¶Li ¸R¶Wú»R½ ÌÁORPQQùLi. 


