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yÓTT<ä{Ï bÕX̄ós¡eTT :

 

e÷s¡Z[‹Ô+>∑fiŸ  eT~ìi…Æq› qHêïfi≤̋Ÿ

ṡê&É b̨Œ<äTMsY b̨<äT$TH√ H̊]fiË’sT÷sY  !

osYeT̋Ÿ>∑TyéT ÄjYTbıŒ&ç XË\« ∫ÃiTMTsY ø±fiŸ

≈£LsYẙ̋Ÿ ø=&ÉTH=›[\Hé qq›ø√|üHé ≈£îeTs¡Hé

@sêsYq› ø£DÏí j·TXÀ<Ó’ sTTfī+ •+>∑yéT

ø±sYẙTì #ÓÃ+>∑DY ø£~sY eT‹j·TyÓ÷º̋ Ÿ eTTø£‘êÔHé

Hêsêj·TDH̊ qeTπøÿ |üi…Æ‘·s¡TyêHé 

bÕs√sY |ü⁄>∑fī |üŒ&çH̊›̋ À ¬se÷“yêjYT

  ªªe÷s¡Z‹ ‹Ô+>∑fiŸ . . . µµ

nH̊ø£ dü+|ü<ä\‘√ ‘·T\‘·÷>∑T‘·Tqï Áẙ|ü̋…¢̋ À  ̀ uÛÑ>∑yêqTìøÏ ùde\T #̊j·T&ÉẙT e÷ 

dü+|ü<ä nì uÛ≤$dü÷Ô , n≥Te+{Ï ùdej̊T ÄuÛÑs¡DeTT\T>± <Ûä]+∫q z u≤*ø£̋ ≤sê . . . !  m+‘· 

eT+∫ s√E*$ . . . !  eTqẙT$T <ÛäqTsêàdü Áe‘·+ ÁbÕs¡+_Û+#·{≤ìøÏ ‹~Û, yês¡, esê®́ \T #·÷dæø=ì 

eTTVüAs¡Ô ìs¡íj·T+ #̊dæø=ì eTqMT Áe‘êìï ÁbÕs¡+_Û+#·&É+ Ò̋<äT.  eTdüe÷ #·÷ùdÔ e÷s¡Zos¡̧e÷dü+ 

ì+&ÉT |ü⁄qï$T s√E\T.  á yêø£́ + <ë«sê  eT+∫ |üì #Ój·÷́\+fÒ dü+ø£\Œ+ ø£*–q 

eTs¡Tì$TwüẙT <ëìì yÓTT<ä\Tô|{≤º* nH̊ ~éyÓTÆq dü+<̊XÊìï Ä+&ÜfiŸ ‘·*¢ eTq≈£î n+~düTÔ+~.  

á yÓTT<ä{Ï bÕX̄ós¡+̋À n+‘̊ø±<äT, ªªe÷kÕHê+ . . e÷s¡Zos√̧Vü≤+µµ  ̀ nì kÕøå±‘·TÔ ‘̂ê#ês¡T́&ÉT ‘êH̊ 

kÕøå±‘·TÔ>± e÷s¡Zos¡̧e÷düeTTqT  ̀ nì #ÓbÕŒ&É+fÒ Ç~ m+‘·{Ï |ü⁄D≤́\ e÷düyÓ÷ eTq+ ns¡ú+ 

#̊dæø√e#·TÃ.

n+‘̊ø±<ä+&ç . . . ! e÷ . . . n+fÒ neTà nì ns¡ú+.  X̄óuÛÑÁ|ü<äyÓTÆq \øÏåàø£{≤ø£å+ 

nbÕs¡+>± Á|üeVæ≤+#̊ e÷dü$T~.

Ä+&ÜfiŸ ‘·*¢ |æ\TdüTÔ+~ ‘·q düKTsê+Á&É+<ä]ì ªª z ùdïVæ≤‘·T̋≤sê !  lø£èwüí 

nqTuÛÑeeTH̊ düs¡düT‡̋À kÕïq+ #̊j·TT≥¬ø’ ø£<ä*s¡+&ç.  Ç+‘̊ø±<äT düTe÷ !  kÕïq+ #Ój·T́&ÉẙT 

Á|üjÓ÷»q+>± s¡+&ç nì ÄVü‰ìdüTÔ+~.  Bìì ã{Ïº eTqø£s¡úeTe⁄‘·T+~, <Ûäq÷sêàdü Áe‘·+ jÓTTø£ÿ 



Á|ü<Ûëq Á|üjÓ÷»q+ uÛÑ>∑e+‘·TDÏí bı+<ä&É+ nH̊ø£ dü+|ü<ä\‘√ ‘·T\‘·÷>∑T‘·Tqï q+<äÁe»+̋Àì 

$\ø£åDyÓTÆq ÄuÛÑs¡D≤\T <Ûä]+∫q |ü&É‘·T̋≤sê ! nì Ä+&ÜfiŸ ‘·*¢ |æ\TdüTÔ+~ n+fÒ ns¡ú+ 

q+<äÁe»+̋Àì >√|æø£\T m+‘·{Ï ◊X̄«s¡́ e+‘·T̋À ns¡ú+ ne⁄‘·T+~.  nsTT‘̊ eTq+ Çø£ÿ&É 

>∑eTì+#·e\dæq $wüj·T+ ø̌£≥T+~.  n<̊eT+fÒ ◊X̄«s¡́ + n+fÒ eTq+ nqT≈£îH̊≥≥Te+{Ï q>∑\T 

HêD≤́\T ø±e⁄.  uÛÑ>∑e‘Y ùdyê uÛ≤eqj̊T Á|ü<Ûëq ◊X̄«s¡́ + nì ns¡ú+ #̊düTø√yê*.

q+<ä>√|ü⁄&ÉT ‘·q ≈£îe÷s¡T&Ó’q lø£èwüßíì ø±bÕ&ÉTø=qT≥ ø=s¡¬ø’ ìs¡+‘·s¡+ ≈£Lès¡yÓTÆq 

ªªẙ̋Ÿµµ nqT Äj·TT<ÛäeTTqT <Ûä]+∫ ≈£Lès¡eTT>∑ ‹s¡>±&ÉT‘·÷ ñHêï&ÉT.  n≥T¢ ‘·+Á&ç e<ä› 

$qj·T$<Û̊j·T\‘√ ≈£L&çq ∫Hêï] ø£èwüßí&ÉT $XÊ\yÓTÆq H̊Á‘·dü+|ü<ä ø£*–q j·TXÀ<ä ‘·*¢ e<ä› e÷Á‘·+ 

dæ+Vü≤|ü⁄ |æ\¢e̋… ∫+<äT̋Òdü÷Ô ñHêï&É≥.  Ç̋≤ Ä&çbÕ&̊ ∫Hêï] ø£qïj̊T́ \̇ẙT|òüT  XẾeTT&Ó’q 

kÕ«$T, dü÷s¡́  #·+Á<äT̋Ò H̊Á‘·eTT\T>± ø£*Zq kÕ«$T . .  n‘·qT eT] me«s√ ø±<äT Hêsêj·TDT&̊ düTMT 

nì Ä+&ÜfiŸ ‘·q ùdïVæ≤‘·T\≈£î uÀ~ÛdüTÔ+~.  n{Ïº Hêsêj·TDT&ÉT eTq Áe‘·eTTq≈£î ø±e\dæq ªª|üs¡µµ 

nqT yêsTT<ä́eTTqT ‘·|üŒø£ ÇkÕÔ&ÉT.  »qT\+<äs¡T bı>∑&ÉTq≥T¢ á Áe‘·eTT̋À #̊s¡+&ç ùdïVæ≤‘·T̋≤sê 

!  nì Ä+&ÜfiŸ ‘·*¢ yÓTT<ä{Ï bÕX̄ós¡eTT̋À ‘·q dü+<̊XÊìïdüTÔ+~.

». ªe÷s¡Z[‹Ô+>∑fiŸµ nqT yÓTT<ä{Ï |ü<ä+̋Àì yÓTT<ä{Ï 

nø£ås¡+ ªe÷µ nqTq~.  ªe÷, s¡eT, Ç+~s¡, À̋ø£e÷‘·µ Çėï 

\ø°Î neTàyê]øÏ >∑\ ù|s¡T¢.  ªªe÷kÕHê+ e÷s¡ZXÀs√̧Vü≤+µµ, nì 

uÛÑ>∑eBZ‘· À̋ lø£èwüí |üs¡e÷‘·à ‘êqT, kÕøå±‘·TÔ>± 

e÷s¡Zos¡̧e÷düeTTqT nì #Ó|ü⁄Œ≈£îHêï&ÉT.  ø£qTø£ e÷s¡Z[ nqT 

|ü<ä+̋ÀH̊ \ø°ÎHêsêj·TDT\T Çs¡Te⁄]ì düà]dü÷Ô ‹s¡TbÕŒyÓ’ì 

ÁbÕs¡+_Û+∫+~ n+&ÜfiŸ ‘·*¢.

». ø̌£ s√E̋À bı<äT›fÒ ø£\ Áu≤V”≤àeTTVüAs¡ÔeTT m≥Te+{Ï dü‘·«>∑TD Á|üuÛ≤eeTT >∑\<√, 

dü+e‘·‡s¡eTT̋À e÷s¡Zos¡̧ e÷düeTT n≥Te+{Ï Á|üuÛ≤e+ ø£\~.

ø̌£≥e bÕX̄ós¡+  ̀ Á|üX̄ï\T düe÷<ëqeTT\T

1). ‹s¡TbÕŒyÓ’qT Ä+&ÜfiŸ \ø°ÎHêsêj·TDT\qT düà]dü÷Ô 

ÁbÕs¡+_Û+∫q≥T¢>± ô|<ä›\T #Ó|ü⁄Ô+{≤s¡T.  n~ mø£ÿ&É 

ø£ìŒdüTÔ+~ ?

2). Ä+&ÜfiŸ Áe‘·eTT #̊j·TT≥≈£î e÷s¡Z[e÷düeTTH̊ m+<äT≈£î mqTï≈£îqï~ ?



3). e÷s¡Zos¡̧e÷düeTT nìï e÷düeTT\ø£+fÒ >=|üŒ~.  m≥T¢ ? 

4). qHêïfi≤̋Ÿ n+fÒ eT+∫ s√E nì ns¡ú+.  @~ ndü̋…’q eT+∫s√E ?

5). kÕïqeTT #̊j·TT≥ nq>± H̊$T ?  m+<äT≈£î #̊j·Te̋…qT ?

6)n+<äs¡÷ n\+ø£]+#·Tø=ì kÕïHêìøÏ s¡+&ç n+≥T+~ Ä+&ÜfiŸ.  

kÕïHêìøÏ yÓ\÷Ô n\+ø£]+#·Tø√e≥ẙT$T{Ï ?

7)‘·*¢ e<ä› lø£èwüßí&ÉT m̋≤ ñ+{≤&ÉT≥ ?

8)Á|ü‹ bÕX̄ós¡+ ∫es¡̋ À ñ+&̊ ªª@̋À ¬se÷“yêjYTµµ nq>± H̊$T ?

». (n)kÕøå±‘·TÔ uÛÑ>∑e+‘·Tì s¡÷|üeTT ø£qTø£  ̀ (e÷kÕHê+ e÷s¡Zos√̧Vü≤+)

(Ä)uÛÑ>∑yêqTì bı+~+#̊ e÷kÕ\T mìï ñHêï Ç~ nìï{Ïø° os¡̧kÕúqyÓTÆq~ 

(‘·\e÷ìøÏyÓTÆq~) nì ns¡ú+.

». uÛÑ>∑e+‘·Tì Áù|eT>± düà]+∫q ø£åDẙT eT+∫ ø£åDeTT.  

uÛÑ>∑e+‘·Tì bÕ+<ë*, ùd$+#ê* nì eTq eTqdüT̋À |ü&çqs√CÒ 

eT+∫s√E.

n+‘̊>±̇ eTq+ nqT≈£îqï≥T¢>± &ÉãT“ dü+bÕ~+#·&É+, 

|ü<äe⁄\T bı+<ä&É+, Vü≤√≥fīófl, bÕs¡Tÿ\T, dæìe÷\T, düs¡<ë\T 

yÓTT<ä̋…’q$ nqTuÛÑ$+#·&É+ ø±<äT.  n+‘̊ø±<äT  ̀ nqTø√≈£î+&Ü á 

s√E ì+&ÉT|ü⁄qï$T.  eT+∫ |üqT\T yÓTT<ä\Tô|&ç‘̊ eT+∫ ø±\+ 

<ëq+‘·≥<̊ edüTÔ+<äì Ä+&ÜfiŸ #ÓãT‘·T+~.

». kÕïqeT+fÒ X̄Øs¡X̄ó~∆, uÛÑ>∑e‘Y>∑TD kÕïqeT+fÒ Ä‘·àX̄ó~∆, Çø£ÿ&É 

¬s+{Ï̇  #Ó|ü⁄Ô+~ Ä+&ÜfiŸ.

». uÛÑøÏÔ, C≤„q, yÓ’sê>∑́ eTT\T nH̊ ÄuÛÑs¡D≤\‘√ s¡+&ç nì |æ\TdüTÔ+~.

». ‘·+Á&ç <ä>∑Zs¡ $<Û̊j·TT&ÉT>± ñHêï ‘·*¢ <ä>∑Zs¡ e÷Á‘·+ dæ+Vü≤+ |æ\¢̋ ≤ 

MT<ä MT<ä≈£î <ä÷≈£î‘ê&É≥.

». @̋Ÿ  ̀ zsY  ̀ myéT  ̀ bÕyêjYT  ̀ @̋À ¬se÷“yêjYT qn>± ẙTeTT #̊j·TT 

Áe‘·eTTq≈£î s¡+&ç »qT̋≤sê !  nì ns¡úeTT.



yÓTT<ä{Ï bÕX̄ós¡eTT



          ¬s+&Ée bÕX̄ós¡eTT :

  

yÓ’j·T‘·TÔ yê∞«sYø±fiŸ !  HêeTTyéT qyéT bÕyÓ’ ≈£îÿ,

XËj·TT́yéT øÏ]XË’>∑fiŸ πø∞s√, bÕiÿ&É\TfiŸ

ô|’j·T‘·TÔsTTq¿ |üs¡eT q&çbÕ&ç,

HÓj·TT́D√íyéT bÕ\TD√íyéT Hê{≤ÿ̋Ò ṡê&ç

yÓTÆsTTf…ºfīó‘√yéT eT\]≥Tº HêeTT&çjÓ÷yéT

XËj·÷́<äq XËjÓ÷́yéT r≈£îÿifiË’ #ÓÃH√¿<√yéT,

◊j·TeTTyéT |æ#ÓÃj·TT e÷q›HÓ’j·TTyéT ¬ø’ø±{Ïº,

ñj·TT́j·÷i…DÏí j·TTø£H̊›̋ À ¬se÷“yêjYT.

ªªyÓ’j·T‘·TÔ . . .µµ

á ¬s+&Ée bÕX̄ós¡eTT̋À <ÛäqTsêàdü Áe‘·+ #Ój·T́&ÜìøÏ bÕ{Ï+#·e\dæq≥Te+{Ï 

ìj·Te÷\qT ($~Û ìùw<ÛäeTT\qT) ‘Ó*j·T#̊düTÔ+~ n+&ÜfiŸ.

á uÛÑ÷eT+&É\+̋À Äq+<ëìï bı+<ë* nH̊ ø√]ø£ ø£*Zq yês¡̋ ≤¢sê !  n+≥÷ 

dü+uÀ~Ûdü÷Ô á Áe‘·+ #Ój·T́&ÜìøÏ ø±e\dæq≥Te+{Ï Á|ü<Ûëq jÓ÷>∑́ ‘· ≈£î\, eT‘·, *+>∑ uÒ<Ûë\T 

ø±eì, Äq+<ëìï nqTuÛÑ$+#ê* nH̊ ø√]ø£ ø£*Zq @ J$ nsTTHê  á Áe‘êìï bÕ{Ï+#·e\dæ+<̊qì 

Ä+&ÜfiŸ dü+<̊X̄+ ÇdüTÔ+~.

ẙTeTT #̊j·TT á Áe‘·eTTq≈£î $~Û, $<ÛëqeTT\qT #Ó|ü⁄ÔHêïeTT $+≥THêïsê nì 

eTs=ø£ÿkÕ] eTq*ï Áe‘· ÁX̄eD+̋À ìeT>∑ïeTe⁄q≥T¢>± Áù|πs|ædüTÔ+~ n+&ÜfiŸ ‘·*¢.  bÕ\ø£&É*ô|’ 

ì<ëq+>± ìÁ<äb̨e⁄#·Tqï |üsê‘·Œs¡Tì jÓTTø£ÿ bÕ<äeTT\qT >∑T]+∫ bÕ&É‘ê+ !  n+‘̊ø±<äT H̊‹ì, 

bÕ\qT d”«ø£]+#·eTT nì #Ó|ü⁄Œ≥ <ë«sê uÛÑ>∑e‘Y <ë́qeTTq≈£î Ä≥+ø£eTTqT ø£*Z+#̊ uÛÀ>∑ 

edüTÔe⁄\qT <ä]#̊s¡ìe«eTT nì Ä+&ÜfiŸ Áe‘· ìj·Te÷\qT eTq≈£î uÀ~Ûdü÷Ô ñ+~.  n+‘̊ø±ø£ ÁbÕ‘·: 

ø±\eTTH̊ kÕïq+ #Ój·T́&É+ á Áe‘·+̋À #ê̋≤ eTTḰyÓTÆq ìj·TeT+.  kÕ«$T jÓTTø£ÿ $s¡Vü≤eTT‘√ 

Ä+&ÜfiŸ, $T–*q >√|æø£\T Ç̋≤ n\ø£kÕ–düTÔHêïs¡T, kÕ«MT !   ė⁄ eTeTTà\qT <ä]#̊s¡TÃ≈£îH̊ es¡≈£î 

ẙTeTT ø±≥Tø£ <Ûä]+#·eTT.  ẙ̇ eTeTTà\qT ø£{≤øÏå+∫ kÕøå±‘·TÔ>± ø±≥Tø£qT e÷≈£î <Ûä]+|ü#Ój·÷́*.  

n̋≤π> ẙ̇ e∫Ã e÷ »&É\̋À |üP\T eTT&ç∫‘̊ ø±ì ẙTeTT |üP\T <Ûä]+#·eTT.  Ç+‘̊ø±ø£ ô|<ä›\T 

#Ój·T́ì ø±s¡́ eTT\qT #Ój·T́eTT,  Ç‘·s¡T\≈£î u≤~Û+#·T #Ó&É¶e÷≥\qT |üìø£≥Tºø=ì ø̌£] e<ä›≈£î 



b̨sTT #Ó|üŒeTT.  C≤„Hê~Û≈£î̋…’q yê]øÏ dü‘êÿs¡eTT\qT #̊kÕÔeTT.  ;<ä\≈£î nH̊ø£ <ëq<Ûäs¡àeTT\qT 

#̊kÕÔeTT.  á dü+<̊X̄+ <ë«sê Ä+&ÜfiŸ ø̌£ >=|üŒ dü+<̊XÊìï eTqø£+~düTÔ+~.  eTqø£+fÒ n~Û≈£î̋…’q 

yê]øÏ ø±ì, ;<ä\≈£î >±ì eTqẙT<Ó’q edüTÔe⁄ Ç#̊Ã≥|ü⁄Œ&ÉT yê]øÏ ‘·è|æÔ ø£\T>∑Tq≥T¢>± yê]øÏ 

nedüs¡yÓTÆq≥Te+{Ï edüTÔe⁄\qT eTq+ <Ûëq <Ûäsêà\qT #Ój·÷́\̇, eTq≈£î |üìøÏsêì$ Ç‘·s¡T\øÏ#̊Ã 

dü+düÿè‹ì $&ÉHê&Ü\ì Ä+&ÜfiŸ #·ø£ÿì dü+<̊XÊìïdüTÔ+~.  á bÕX̄ós¡+̋À, Ç{Ïº |üqT\qT 

Ä#·]+#·T≥j̊T ñJ®eq≈£î #·ø£ÿì k̨bÕHê\T ø£qTø£ n+<äs¡T dü+‘√wüeTT‘√ á Áe‘·eTTqT 

#Ój·T́&Üì¬ø’ ø£<ä*s¡+&ç nì Ä+&ÜfiŸ ‘·*¢ á ¬s+&Ée bÕX̄ós¡eTT̋À dü+<̊XÊìdüTÔ+~.

». me¬s’‘̊ á À̋ø£+̋Àq÷, |üs¡̋ Àø£+̋Àq÷ Äq+<äeTj·T J$‘·+ ø±yê\ì 

ø√s¡T≈£î+{≤s√ yês¡+<äs¡÷ á Áe‘êìï Ä#·]+#·e#·TÃ.  n+<äTπø Ä+&ÜfiŸ 

  ̀  ̀ (á uÛÑ÷eT+&É\+̋À düTU≤\T bı+<ë\qT≈£îH̊ 

yês¡̋ ≤sê !) nì dü+uÀ~Û+∫q~.

n) ô|<ä›\ ldü÷≈£îÔ\T $qT≥      n) HÓsTT́ rdüTø=qsê<äT 

Ä) kÕ«$Tì ø°]Ô+#·&É+ Ä) bÕ\T d”«ø£]+#·sê<äT 

Ç) ÁbÕ‘·:ø±\eTTH̊ kÕïq+ #̊j·T&É+ Ç) ø±≥Tø£qT <Ûä]+#·sê<äT

á) C≤„Hê~Û≈£î\≈£î X̄øÏÔ ø=\~ düHêàqeTT\T á) |üP\qT eTT&Éesê<äT

    #̊kÕÔeTT

ñ) Äs¡TÔ\≈£î, ;<ä\≈£î X̄øÏÔøÏ ‘·–q≥Tº>± ñ) ô|<ä›\T #̊j·Tì |üqT\qT eTqeTT

    <ëqeTT\T #̊kÕÔeTT.     #̊j·T≈£L&É<äT 

}) ñJ®$+|ü>√s¡T |üqT\H̊ #̊kÕÔeTT }) Ä‘·àdüTÔ‹, ndü‘·́  yê≈£îÿ Ç‘·s¡T\qT

                  u≤<Ûäô|fÒº e÷≥\T e÷{≤¢&É>∑÷&É<äT.

       

Ä+&ÜfiŸ #Ó|æŒq á ìj·Te÷\qT eTq+ J$‘ê+‘·+ ø£*– ñ+fÒ m+‘· ñqï‘·yÓTÆq, 

düTKe+‘·yÓTÆq |ü⁄D́J$‘·+ >∑&ÉT|ü⁄‘êyÓ÷ ø£<ë !

¬s+&Ée bÕX̄ós¡+  ̀ Á|üX̄ï\T düe÷<ëqeTT\T

1). e÷s¡Z[ Áe‘·+ #̊j·T&ÜìøÏ ø±e\dæq ns¡Ω‘·\T, jÓ÷>∑́ ‘·\T @$T{Ï ?

ªªyÓ’j·T‘·TÔ yêfiŸMsY>±fiŸµµ

3). á Áe‘·+̋À bÕ{Ï+#·e\dæq$ @$ ?  e÷qe\dæq$ @$ ?

bÕ{Ï+#·e\dæq n+X̄eTT\T e÷qe\dæq n+X̄eTT\T

   (πø∞s√)  (HÓsTT́D√íyéT)

(bÕs¡ÿ&É\TfiŸ ... bÕ&ç)   (bÕ\TD√íyéT)

  (Hê{≤ÿ̋Ò ṡ¡&ç)           (yÓTÆsTTf…ºfīó<√yéT)

 (◊j·T́eTT+  ̀ nq›HÓ’j·TT+¬ø’ø±{Ïº)     (eT\]≥Tº HêeTT&çjÓ÷yéT)

(XËj·÷́<äq XËjÓ÷́yéT)

              (|æ#ÓÃj·TT+  ̀ Äq›HÓ’j·TT+ ¬ø’ø£{Ïº)

     (ñj·TT́e÷¬sDÏí)

  (r≈£îÿs¡fiË’ XËÁqT z<√yéT)



¬s+&Ée bÕX̄ós¡eTT



   eT÷&Ée bÕX̄ós¡+ :

      

z+– j·TT\ø£fīq› ñ‘·ÔeTHé ù|sY bÕ&ç

Hê+>∑fiŸ qe÷“yÓ’≈£îÿ#êÃ‹Ô ṡê&çHê̋Ÿ,

r+–ì¿ Hê&Ó̋ ≤¢yéT ‹+>∑fiŸ eTTe÷à] ô|jYT<äT

z+>∑T ô|s¡T+ XËHÓï\÷&ÉT ø£j·T\T>∑fī,

|üP+>∑TefiË’ b̨Œ~̋Ÿ bıŒiÏeDT¶ ø£DŒ&ÉT|üŒ,

‘̊+>±<̊ |ü⁄øÏÿs¡TqT› os¡ÔeTT̋…’ |ü‹Ô yê+>∑,

≈£îÿ&ÉyéT ìi…Æ≈£îÿyéT efīfl̋Ÿ ô|s¡TeT“X̄óø£ÿfiŸ

+̇>±<ä XË\«yéT ìi…ÆH̊›̋ À ¬se÷“yêjYT.

ªªzõZj·TT\>∑fīq› . . . µµ

á eT÷&Ée bÕX̄ós¡+ Áe‘· |òü*‘êìï ‘Ó*j·TCÒùd bÕX̄ós¡+.

<ÛääqTsêàdü Áe‘êìï me¬s’‘̊ ÁX̄<ëú uÛÑ≈£îÔ\‘√ Ä#·]kÕÔs√ yê]øÏ, Ä düe÷C≤ìøÏ m≥Te+{Ï 

düTdü+|üqï‘· ø£\T>∑T‘·T+<√ á bÕX̄ós¡eTT̋À Ä+&ÜfiŸ #ê̋≤ düŒwüº+>± #Ó|ü⁄‘·T+~.

Çø£ bÕX̄ós¡ nsêúìï #·÷dæq≥¢sTT‘̊  ̀ ø̌£ÿkÕ]>± Á‹$Áø£eTT&ç>± ô|]– À̋ø£eTT\qT 

ø=\∫q |ü⁄s¡Tc̨‘·ÔeTTì jÓTTø£ÿ HêeT dü+ø°s¡ÔqeTT ẙTeT+‘ê #̊kÕÔeTT.  ẙTeTT ø̌£ Áe‘·eTTø=s¡¬ø’ 

ãj·T\T<̊s¡T‘·THêïeTT nH̊ ø̌£ e+ø£ (yế»́eTT) ô|{Ïº ãj·T\T <̊s¡T‘·THêïeTT, ø±ì e÷ 

eTqdüT‡\j·T+<äT @ $<ÛäyÓTÆq Ö̋øÏø£yÓTÆq nù|ø£å, |òü\yê+#Û·  Ò̋H̊̋Ò<äT.  ø̌£ÿ uÛÑ>∑e+‘·Tì HêeT düàs¡D 

#̊‘·H̊ düø£\ $<Ûä X̄óuÛÑ |òü\eTT\T yê≥+‘·≥ nẙ ø£\T>∑T‘êj·Tì Ä+&ÜfiŸ jÓTTø£ÿ Á|ü<ÛëqyÓTÆq 

eTH√>∑‘·+.  me¬s’‘̊ Ç≥Te+{Ï ~éyÓTÆq Áe‘·eTTqT #̊kÕÔs√ Ä <̊X̄eT+‘ê m≥Te+{Ï á‹ u≤<Ûä\T 

Ò̋ø£ HÓ\≈£î eT÷&ÉT yêq\T ≈£î]dæ n‘·́ +‘· düT_Ûø£åyÓTÆq≥Te+{Ï <̊X̄eTTqT eTq+ ø£*– ñ+{≤eTT nì 

#Ó|ü⁄Ô+~ Ä+&ÜfiŸ ‘·*¢.  Çø£ÿ&É ø̌£ n<äT“¤‘·yÓTÆq HÓ’‹ø£ Jeq $<ÛëHêìï Ä+&ÜfiŸ dü÷∫düTÔ+~.  HÓ\≈£î 

eT÷&ÉT yêq\T n+fÒ düe÷»+̋Àì <ÛäsêàìøÏ n$ Á|ürø£\T nqïe÷≥.  düe÷C Væ≤‘êìøÏ Á|ü<Ûëq 

ø±s¡DyÓTÆq Á|üuÛÑTe⁄ <Ûäs¡à+ ø£*– ñ+fÒ düø±\+̋À ø̌£ es¡̧+ ≈£îs¡TdüTÔ+~.  Áu≤Vü≤àDT&ÉT X̄ó∫ 

‘·|üŒ≈£î+&Ü ñ+fÒ ¬s+&Ée es¡̧+ düø±\+̋À ≈£îs¡TdüTÔ+~.  Ád”Ô |ü‹Áe‘ê <Ûäsêàìï ø£*– ñ+≥Tqï+<äT≈£î 

eT÷&Ée es¡̧+ düø±\+̋À ≈£îs¡TdüTÔ+~.  n+fÒ Bìì ã{Ïº ø̌£ düe÷»+ düT_Ûø£å+>± ñ+&Ü* n+fÒ 

Á|ü<ÛëqyÓTÆq u≤<Ûä́‘· me¬se] uÛÑT»düÿ+<ë\ô|’ ñ+≥T+<√ eTq+ ns¡ú+ #̊düTø√e#·TÃ.



á Áe‘êìï Ä#·]ùdÔ #·ø£ÿì yêq\T ≈£î]dæ u≤>± @|ü⁄>± ô|]–q e] #̊\ eT<Ûä́ #̊|ü\T 

m>∑Ts¡T‘·÷ ‘·Tfīó¢‘·÷ ñ+{≤sTT, n+‘̊ø±ø£ á e]#̊\̋À <Ûäè&ÉyÓTÆq, n+<äyÓTÆq ø£\Te|ü⁄e⁄«̋À >∑+&ÉT 

‘·TyÓTà<ä̋À ìÁ~dü÷Ô ñ+{≤sTT.  n+≥÷ |ü+≥ düeTè~∆ 

#ÓãT‘·T+~ Ä+&ÜfiŸ ‘·*¢.  Çø£ bÕ&ç düeTè~∆ m̋≤>± ñ+≥T+<√ 

#·T<ë›+.  bÕ\T |æ‘·T≈£î≥≈£î ø=≥ºeTT̋À <ä÷] dæús¡eTT>± ≈£Ls¡TÃì 

>√|ü u≤\≈£î\T bı<äT>∑TqT eTT{°º eTT≥º>±H̊ bÕ\≈£î+&É\T 

ì+&ÉTq≥T¢>± #̊|ü⁄>√e⁄\T düeTè<ä∆+>± ñ+&Ée̋….  >√|ü u≤\≈£îì 

»ã“\T ≈£î+&É\qT e÷]Ã e÷]Ã H=|æŒ #̊j·Te̋…H̊ ø±ì >√e⁄\T 

bÕ\<Ûës¡\qT Ádü$+#·T≥ Ä|ü⁄≥̋Ò<äT.  Hê{Ï düT_Ûø£å‘· eTqeT÷ 

bı+<ë\+fÒ á Áe‘êìï Áù|eT‘√ Ä#·]<ë›+ . . . .   s¡+&ç 

». Hê\T>∑T esêZ\T>±.

1). ‘êeTT ø£wüº|ü&çHê Ç‘·s¡T\≈£î ẙT\T #̊j·÷\ì ø√s¡T≈£îH̊yês¡T.

2). ‘êeTT düTK|ü&Ü*, Ç‘·s¡T\÷ düTK|ü&Ü\ì ø√s¡T≈£î+{≤s¡T.

3).

‘êeTT düTK|ü&Ü*, Ç‘·s¡T\T qwüºb̨yê\ì ø√s¡T≈£î+{≤s¡T.

4).

‘êeTT qwüºb̨sTTHê düπs, Ç‘·s¡T\T e÷Á‘·+ qwüºb̨j̊T rsê* nì 

ø√s¡T≈£î+{≤s¡T.

». á À̋ø£+̋À eTqeTT nqTuÛÑ$+#̊ u≤<Ûä\qT á‹ u≤<Ûä\T n+{≤s¡T.  n$ 

Äs¡T (6).

1). nedüsêìøÏ $T+∫q es¡̧eTT ≈£îs¡e&É+.

2). nedüsêìøÏ ‘·–q esȩ̂\T Ò̋ø£b̨e&É+.

3). ÄVü‰s¡<ÛëHế\qT qwüº|ü]#̊ s¡ø£s¡ø±\ ø±s¡D≤\̇ï

( á ø±\+̋À nsTT‘̊ qøÏ© $‘·ÔHê\T e¬>’sê\T )

4). ÁøÏ$T ø°≥ø±<äT\T  ̀ n+‘·T∫ø£ÿì nH̊ø£ yế<ÛäT\≈£î 

Çẙ ø£<ë ø±s¡D≤\T.

eT÷&Ée bÕX̄ós¡+  ̀ Á|üX̄ï\T düe÷<ëqeTT\T

1). Ä+&ÜfiŸ e÷qe⁄\qT mìï $<Ûë\T>± eØZø£]düTÔ+~?  <̊ìì ã{Ïº ?

2). á‹ u≤<Ûä\T n+fÒ @$T{Ï ?  n$ mìï ?

ñ‘·ÔeTT\T:̀

eT<Ûä́eTT\T:̀

n<ÛäeTT\T 

(̇#·T\T):̀

n<Ûäe÷<ÛäeTT\T 

(̇#ê‹ #̇·T\T):̀

n‹eèwæº :̀

nHêeèwæº :̀

m\Tø£\T :̀

$T&É‘·\T :̀



5). Äø±X̄+̋À ø£*π> ø±\TcṌ\T.

( yêj·TT ø±\Twǘ+ m+‘· ô|<ä› u≤<Û√ eTq≈£î u≤>± ‘Ó\TdüT )

6).  (ndüeTs¡ú Á|üuÛÑT‘·«+)

». ncÕºø£åØ eTVü‰eT+Á‘·+̋Àì eT÷&ÉT |ü<äeTT\T eT÷&ÉT es¡̧eTT\≈£î Á|ürø£.  n<̊ ªªÄø±s¡Á‘·j·T 

C≤„q+µµ nqã&ÉTqT.

1e es¡̧+  z̀+ø±s¡+̀ nqq́ X‚wü‘·«eTT`H̊qT |üs¡e÷‘·àπø

#Ó+~qyê&ÉqH̊ C≤„q+.

2e es¡̧+  q̀eT: `nqq́ X̄s¡D‘·«eTT̀ nq>± |üs¡e÷‘·àj̊T

ñbÕj·TeTT nqTC≤„q+.

3e es¡̧+  H̀êsêj·TD≤j·T̀ nqq́ uÛÀ>∑́ ‘·«eTT̀ nq>± |üs¡e÷‘êàqTuÛÑeeTT

‘·|üŒ Ç‘·s¡yÓTÆq~ @B

s¡T∫+#·≈£î+&ÉT≥.

». |ü]|üPs¡íyÓTÆq C≤„q+ bı+<ä{≤ìøÏ n&ÉT¶|ü&̊ ø±s¡D≤\T Äs¡T.  n$ @eTq>± `

1. H̊H̊ dü«‘·+Á‘·T&Éqì uÛ≤$+#·T≥.

2. H̊qT Ç‘·s¡T\≈£î #Ó+~q yê&çH̊>±ì uÛÑ>∑e+‘·Tq≈£î ø±<äT nqT uÛ≤eq.

3. <̊Vü≤ẙT Ä‘·à nqT uÛ≤eq.

4. qqTï H̊H̊ s¡øÏå+#·Tø=q>∑\qT nqT uÛ≤eq.

5. X̄Øs¡ã+<ÛäTe⁄̋Ò ã+<ÛäTe⁄\qT uÛ≤eq.

6. X̄u≤›~ $wüj·T uÛÀ>∑eTT\qT nqTuÛÑ$+#ê\H̊ uÛ≤eq.

∫\Tø£\T:̀

Á≈£Ls¡T̋…’q sêE\T :̀

3). HÓ\≈£î eT÷&ÉT esȩ̂\T ø±yê\ì Ä+&Üfīó #Ó|üŒ&É+̋Àì n+‘·sês¡úẙT$T ?

4)Ä‘·àdüdǘeTTq≈£î (|ü]|üø£«‘· #Ó+<äT≥≈£î) Ä≥+ø£eTTqT ø£*Z+#̊ á‹u≤<Ûä\T mìï ?  n$ 

@$ ?



eT÷&Ée bÕX̄ós¡eTT



Hê\Ze bÕX̄ós¡+ :

               

Ä[ eTfiË’ø£ÿD≤í  q̌T¿  ̇ ¬ø’ø£s¡ẙ̋Ÿ,

Ä[j·TTfiŸ |ü⁄≈£îÿ eTT>∑qT› ø=&ÜπsÔiÏ,

}[eTT‘·\«Hé ñs¡TeyÓ÷“̋Ÿ yÓTjYTø£s¡T‘·TÔ

bÕ[j·TH√›\T&Ó’ |üŒiŒHê|üHé ¬ø’sTT̋Ÿ,

Ä[b̨̋Ÿ $Tìï e\eTT“]b̨̋Ÿ ìÁq~sYqT›

‘êfi≤<̊ XÊs¡®eTT<Ó’‘·Ô X̄s¡eTfiË’ b̨̋Ÿ

yêfīe⁄\øÏì̋ Ÿ ô|jYT‹&ÜjYT, Hê+>∑fīóyéT

e÷s¡Z[ ṡê&É eTøÏfiŸH̊›̋ À ¬se÷“yêjYT

ªªÄ[eTfiË’ø£ÿD≤í . . . . . µµ

á bÕX̄ós¡+̋À Ä+&ÜfiŸ |üs¡®q́(es¡TD) <̊e⁄ì (ÁbÕ]údüTÔ+~) XÊdædüTÔ+~.

>∑+;Ûs¡ dü«uÛ≤e+ ø£*–q es¡̧ ìsê«Vü≤≈£î&Ü ė⁄  ̇ #̊sTT eTT&ÉTe≈£îeTT nH̊ ~é 

dü+<̊XÊìï ÇdüTÔ+~.  nq>± $kÕÔs¡eTT>± es¡̧eTT\T ≈£îs¡ee̋…qì, ‘·<ë«sê À̋ø£eT+‘ê düT_Ûø£å+>± 

ñ+&Ée̋…qì Ä+&ÜfiŸ ø√]ø£.  á dü+<̊X̄+ <ë«sê Ä+&ÜfiŸ ø̌£ ~é C≤„Hêìï n+~düTÔ+~.  <ëq+ 

#̊ùd uÛ≤>∑́ +, ãT~∆ #ê̋≤ ns¡T<äT>± ñ+≥T+~.  Ä >∑TD≤\qT ø£*– ñHêïeTT n+fÒ n~ >=|üŒ 

uÛ≤>∑́ ẙT eT]. n+<äTHê eTq+ #̊ùd <ëq+ Ç‘·s¡T\ ÁbÕD s¡ø£åD≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+<ä+fÒ 

n+‘·ø£+fÒ uÛ≤>∑́ + @eTT+≥T+~.  n{Ïº uÛ≤>±́ìï bı+~q≥Te+{Ïyê&ÉT |üs¡®qT́&ÉT (es¡TD <̊e⁄&ÉT).  

es¡TDT&ÉT e]̧ùdÔH̊ eTq+<ä]øÏ JeHê<Ûës¡+ \_ÛdüTÔ+~.  es¡TDT&ÉT ø£s¡TDÏ+#·ø£ b̨‘̊ À̋ø£eT+‘ê 

m&Üπs.  ø£qTø£ |üs¡®qT́&çì À̋ø£ ø£fi≤́D+ ø=s¡≈£î <Ûësêfī+>± ø£s¡Te⁄ ø±≥ø£eTT\T, n‹eèwæº Ò̋≈£î+&Ü 

ñ+&̊≥≥T¢>± ø£s¡TDÏ+#·eTì Ä+&ÜfiŸ ø√s¡T‘·T+~.

eT] n+‘·{Ï esȩ̂ìï Çyê«\+fÒ es¡TDT&ÉT m̋≤ dü+bÕ~+#·Tø√yê̋À #Ó|ü⁄Ô+~ 

Ä+&ÜfiŸ.  z es¡TD<̊yê !  u≤>± À̋‘Ó’q düeTTÁ<ä+ eT<Ûä́ uÛ≤>∑+̋À ė⁄ eTTì– u≤>± ṡ¡T Á‘ê– Ä 

|æ<ä|ü >∑]®+∫ Äø±X̄eTTqT n~Ûs√Væ≤+#·TeTT.  ùV≤ ! |üs¡®q́ ! Ç‘·s¡T\≈£î Ç#·TÃ≥¬ø’ ė⁄ m|ü⁄Œ&Ó’‘̊ 

dü+bÕ~kÕÔy√ ė⁄ kÕøå±‘·TÔ Hêsêj·TD dü«s¡÷|ü⁄&Ée⁄ ne⁄‘êe⁄.  ø£&ÉT|ü⁄ ì+&Ü ṡ¡T ì+|ü⁄≈£îqï 

ẙT|òü÷\T eTT<äTs¡T \̇|ü⁄ s¡+>∑Tì dü+‘·]+#·T≈£î+{≤sTT ø£<ë !  n~ me] s¡+>∑÷ ?  kÕøå±‘·TÔ 

Hêsêj·TDTì s¡+π> ø£<ë !



Ä+&ÜfiŸ es¡TDT&çì á bÕX̄ós¡+̋À kÕøå±‘·TÔ leTHêïsêj·TDT&ç‘√ düe÷q+>± 

ø°]ÔdüTÔ+~.  ùV≤ es¡TD !  ø√{≤¢~ |ü<ës¡úeTT\≈£î ìsê«Vü≤≈£î&Ó’q Hêsêj·TDTì X̄Øs¡+ e̋… ė⁄qT 

q\¢>± uÛ≤dædü÷Ô ñHêïe⁄.  $XÊ\yÓTÆq, düT+<äs¡eTT̋…’q uÛÑT» kÂ+<äs¡́ + ø£\ |ü<äàHêuÛÑTì #̊‹̋Àì 

düT<äs¡Ùq #·Áø£+e̋… Á|üø±•+#·T, nq>± yÓTs¡T|ü⁄\T yÓTs¡eeTì Ä+&ÜfiŸ uÛ≤eq. Ä yÓTs¡T|ü⁄\‘√ 

düT<äs¡Ùq #·Áø£|ü⁄ ms¡T|ü⁄\‘√ düe÷q+>± b̨\TÃ‘·T+~ Ä+&ÜfiŸ.  n̋≤π> kÕ«$T jÓTTø£ÿ bÕ+#·»q́ 

X̄+K+ e̋… ñs¡TeTT\T ñs¡Te⁄eTT.  nfÒ¢ leTVü‰$wüßíe⁄ jÓTTø£ÿ (sêeTTì jÓTTø£ÿ) $\T¢ nsTTq 

XÊs¡®eTT qT+&ç yÓ\Te&çq u≤D≤\ es¡̧+ e̋… <Ûës¡\T <Ûësê\T>± e]̧+#·TeTT.  ùV≤ es¡TD !    ̇ jÓTTø£ÿ 

es¡̧eTT #̊‘· À̋ø£+̋Àì yês¡+<äs¡÷ düTœ+#·Tq≥T¢, dü+‘√wæ+#·Tq≥T¢qT #̊j·TTeTT.  ẙTeTT≈£L&Ü  ̇

ø£è|ü#̊‘· dü+‘√wüeTT>± e÷s¡Zos¡̧ (<ÛäqTsêàdü+) kÕïqeTTqT #̊ôd<äeTT.  á bÕX̄ós¡ ns¡ú+̋À eTq+ 

ø̌£ eTTḰyÓTÆq $wüj·÷ìï >∑eTì+#ê*.  Ç‘·s¡T\≈£î düVü≤j·T|ü&̊ dü«uÛ≤e+ ø£*– ñ+fÒ eTq+ kÕøå±‘·TÔ 

uÛÑ>∑e‘Y dü«s¡÷|ü⁄\eTqïe÷≥.  á dü+<̊XÊìï Ä+&ÜfiŸ ‘·*¢ á bÕX̄ós¡+̋À #ê̋≤ ~é+>± 

n+~+∫+~.

 :̀ ø£s¡Te⁄, ø±≥ø±\ düeTj·÷\̋À ÁX̄<ä∆>± á bÕX̄ósêìï bÕsêj·TD+ #̊ùdÔ #·ø£ÿì 

esȩ̂\T bı+~, bÕ&ç |ü+≥\ düeTè~∆ bı+<äT‘ê+.

».

ẙT|òüT+ düeTTÁ<ä+ eT<Ûä́̋À eTTì– u≤>±Ä#ês¡T́\T ẙ<äeTH̊ düeTTÁ<ä+̋À eTTì– ẙ<ä

ṡ¡T ì+|ü⁄ø=ì, Äø±X̄eTTq q\¢>± ẙ<ë+‘· C≤„Hêìï ì+|ü⁄ø=ì, ~é ‘̊»düT‡‘√

yế|æ+∫, >∑]®+∫, yÓTs¡dæ, eT+∫ À̋≈£î\+<ä]ø° #·ø£ÿì Ä‘·àC≤„Hêìï ø£*–+∫

es¡̧eTTqT eTqøÏ∫Ã düT_Ûøå±ìï ø£*ZdüTÔ+~.yÓ÷øå±ìï Ç|æŒkÕÔs¡T.

». |üs¡e÷‘·à jÓTTø£ÿ <ÛäqdüT‡ (XÊs¡®eTT  ̀ ø√<ä+&É+) qT+&ç u≤D≤\T 

yÓ\Te&ÉTq+‘·  ẙ>∑+>± e]̧+#ê\ì ẙT|òüTT&çì ø√s¡T‘·T+~ Ä+&ÜfiŸ.

(Ks¡ <ä÷wüD≤<äT\T ø̌£ÿ kÕ]>± 14,000 eT+~ sêø£ådüT\‘√ e∫Ã |ü&ç‘̊ sêeTT&=ø£ÿ&̊ 

‘·q u≤D es¡̧+‘√ n+<ä]̇ eT{Ïºø£]|æ+∫q dü+>∑‹ eTq+<äs¡≈£î ‘Ó*dæ+<̊.  Ä u≤D≤\ ẙ>∑+ 

eTq+ }Væ≤+#·̋ ÒeTT.  n+‘· ẙ>∑+>±, m&É‘Ó]|æ Ò̋≈£î+&Ü es¡̧+ ø±yê* nì ns¡úeTT).

|òü\ ÁX̄ó‹

Hê\Ze bÕX̄ós¡+  ̀ Á|üX̄ï\T düe÷<ëqeTT\T

1). ẙT|òü÷ìøÏ, Ä#ês¡T́\≈£î >∑\ b̨*ø£\T @$ ?

ẙT|òüT+ Ä#ês¡T́\T

2). ẙT|òüTT&ÉT @$<Ûä+>± e]̧+#ê\ì Ä+&ÜfiŸ á bÕX̄ós¡+̋À #Ó|ü⁄Ô+~ ?



Hê\T>∑e bÕX̄ós¡eTT



Hê\T>∑e bÕX̄ós¡eTT



  ◊<äe bÕX̄ós¡+ :

  

e÷j·THÓ’ eTqTï e&ÉeT<äT¬s’ yÓTÆq›HÓ’

‘·÷j·T ô|s¡ṪsY j·TeTTHÓ’ ‘·TÔi…ÆeHÓ’ï,

Äj·TsY ≈£î\‹Ôì̋ Ÿ ‘√qT¿yéT eTDÏ$fī¬ø’ÿ

‘êjÓÆT ≈£îÿ&É̋Ÿ $fīø£ÿyéT XËjYT<ä <ëyÓ÷<äs¡HÓ’,

‘·÷jÓ÷e÷jYT eqT›HêyéT ‘·÷eT\sY ‘·÷$‘=Ôfīó<äT,

yêsTTHê̋Ÿ bÕ&ç eTq‹ÔHê̋Ÿ •ì›ø£ÿ

b̨j·T |æfiË’j·TTyéT |ü⁄>∑T<äs¡Tyê ìq¿qe⁄yéT

rsTTì̋ Ÿ ‘·÷XÊ>∑TyéT XËù|Œ̋À ¬se÷“yêjYT

  ªªe÷j·THÓ’ eTqTï . . . µµ

á bÕX̄ós¡+̋À Ä+&ÜfiŸ u≤\>√bÕ\T&ç ~é #̊wæº‘·eTT\qT düà]dü÷Ô, uÛÑ>∑yêqTì 

eTqyÓT̋≤ Áù|$T+#ê̋À, Äsê~Û+#ê̋À ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~.

ÄX̄Ãs¡́ ø£s¡yÓTÆq #̊wæº‘·eTT\T ø£\yê&ÉTqT, ì‘·́ + uÛÑ>∑e‘Y dü+ã+<Ûä+ ø£\ ñ‘·Ôs¡ 

eT<ÛäTs¡≈£î Hêj·T≈£î&Ó’q yê&ÉTqT X̄ó~∆ø£*–q j·TeTTHê q~ πse⁄H̊ ‘·q kÕúq+>± ø£*– >√|æø±eTDT\‘√ 

sêdüÁø°&É̋≤&ÉT yê&ÉTqT, >√|ü e+X̄eTTq+‘·{ÏøÏì eT+>∑fī B|ü+ e̋… Á|üø±•+#·Tq≥Te+{Ï yê&ÉTqT, 

‘·*¢ nsTTq j·TXÀ<ä >∑s¡“¤eTTqT Á|üø±•+|ü#̊j·TTq≥T¢>± ∫qï Á‘ê&ÉT#̊‘· ø£≥ºã&çq≥Te+{Ï 

<ëyÓ÷<äs¡T&Ó’q ø£èwüí uÛÑ>∑yêqT&̊ eTq+<ä]øÏ kÕ«$T.  eTqeT+‘ê |ü$Á‘·T\yÓTÆ e∫Ã X̄ó~∆ nsTTq 

|ü⁄wüŒeTT\‘√ (eTqdüH̊ |ü⁄wüŒeTT\‘√) ns¡Ãq #̊dæ n+»* |òüT{Ï+∫ ($qj·TuÛ≤eq‘√ qeTdüÿ]+∫), 

yê≈£îÿ‘√ ø°]Ô+∫, eTqkÕsê Áù|eT‘√ <Ûë́ì+∫q#√ eTq |üPs¡«|ü⁄ bÕ|üeTT\ìïj·T÷, sêuÀj̊T 

ø±\eTT̋À bÕ|üeTT\ìïj·T÷ n–ï sê•̋À |ü&çq ∫qï <ä÷~ ø£DÏø£e̋… uÛÑdüàyÓTÆb̨e⁄qT. ø£qTø£ z 

ùdïVæ≤‘·T̋≤sê !   uÛÑ>∑yêqTì HêeTeTT\qT n+<äs¡+ ø£*dæ bÕ&ÉT<ë+ !

yÓTT<ä{Ï bÕX̄ós¡+ qT+&ç á ◊<äe bÕX̄ós¡+ es¡≈£î ªªX̄ó~∆ Áe‘·eTT>±µµ eTq Ä#ês¡T́\T 

l eT]+>∑+{Ï l s¡+>±#ês¡T́\T >±s¡T n<äT“¤‘· yếU≤́Hêìï nqTÁ>∑Væ≤+#ês¡T.



◊<äe bÕX̄ós¡+  ̀ Á|üX̄ï\T düe÷<ëqeTT\T

1). e÷j·T nH̊ X̄u≤›ìøÏ uÛÑ>∑eÁ<ëe÷qTE\yês¡T #Ó|æŒq ns¡úẙT$T ?

2). á bÕX̄ós¡eTT̋À Ä+&ÜfiŸ @ $wüj·÷ìï ÄX̄Ãs¡́ ø£s¡yÓTÆq $wüj·T+>± #Ó|ü⁄Ô+~ ?

3). j·TeTTHê»\+ m≥Te+{Ï~ ?

4). <ëyÓ÷<äs¡T&ÉT nq>± H̊$T ?

5). |üs¡e÷‘·à e<ä›≈£î e#̊Ã≥|ü⁄Œ&ÉT m̋≤ sêyê* ?

». e÷j·T nq>± n<äT“¤‘·yÓTÆq, ÄX̄Ãs¡́ ø£s¡yÓTÆq nì ns¡úeTT. ( e÷j·TeTsTT b̨e&É+ 

ø±<äT.)

». á nq+‘·yÓTÆq düèwæº̋ Àì JesêX̄ó\ìï+{ÏøÏ À̋|ü\, ãj·T≥  ̀ nDTeDTe⁄Hê 

yế|æ+∫j·TTqï |üs¡e÷‘·à.  Ä~ n+‘·eTT\T Ò̋ìyê&ÉT.  n{Ïº |üs¡e÷‘·à <ë«|üs¡j·TT>∑+̋À 

<̊eø°<̊$ >∑s¡“¤eTT̋À  ̀ 12 e÷düeTT\T ñ+&ç, |æ<ä|ü Áẙ|ü̋…¢̋ À ô|s¡T>∑T‘·÷ C≤s¡T&Ó’, #√s¡T&Ó’q 

$<Ûëq+, ÄX̄Ãs¡́ ø£s¡yÓTÆq $wüj·TẙT ø£<ë !  n+≥÷ Ä+&ÜfiŸ bÕ&ç+~.

j·TeTTHê»\+ q\¢ì~, |ü$Á‘·yÓTÆq~, m+<äTø£q>± lø£èwüßí&ÉT m+‘√ Çwüº+‘√ Ä&ç, 

bÕ&ç »\ø±̋≤&çq q~.  mH√ïkÕs¡T¢ ø£èwüßí&ÉT |ü⁄øÏÿ≥ |ü{Ïºq á qB»\+ m+‘· |ü⁄D́Á|ü<äyÓ÷ 

ø£<ë !

<ëeTeTT (Á‘ê&ÉT) ñ<äs¡eTT q+<äT ø£\yê&ÉT nì ns¡ú+.  j·TXÀ<ä ø£èwüßíì 

<ä+&ç+#·&Üì¬ø’ ø̌£ Á‘ê&ÉT q&ÉTeTT≈£î ø£{Ïº s√{ÏøÏ ø£{Ïºẙdæ+~.

n+&É|æ+&É ÁãVü‰à+&É\qT ‘·q u§»®̋ À ø£*– ñqï 

kÕ«$Tì Á‘ê&ÉT‘√ s√{ÏøÏ ø£{Ïºẙj·T >∑*Z+~  Ä ‘·*¢ j·TXÀ<ä.  

n+fÒ |üs¡e÷‘·à Áù|eT≈£î m+‘·>± §̋+–b̨‘ê&√ ø£<ë !  

n<äT“¤‘·yÓTÆq Ä dü+|òüT≥q e\¢ <ëyÓ÷<äs¡T&ÉH̊ ù|s¡T e∫Ã+~ 

kÕ«$TøÏ.

|ü]X̄ó<äT∆\yÓTÆ sêyê* nì Ä+&ÜfiŸ #Ó|ü⁄Ô+~.  nq>± eTqdüT‡‘√q÷, e÷≥\‘√q÷, 

#̊‘·\‘√q÷ X̄ó~›>± ñ+&Ü\ì ns¡ú+.  n+fÒ `

1). #̊‘·T\‘√ |ü⁄wüŒeTT\qT ‘̊yê*.

2). H√{Ï‘√ kÕ«$T HêeT+ bÕ&Ü*.

3). eTqdüT̋À uÛÑ>∑yêqTì <Ûë́q+ #̊j·÷*  ̀ MìH̊ Á‹ø£s¡D X̄ó~∆ n+{≤s¡T.



◊<äe bÕX̄ós¡eTT



Äs¡e bÕX̄ós¡+ :

|ü⁄fīóflyéT •\T$T¿q>±DY |ü⁄fīfl¬s’sTTHé ø√sTT*̋Ÿ

yÓfiË’fl$[X̄õZHé ù|s¡s¡eyéT πø{Ïº̋ …’jÓ÷ ?

|æfi≤fljYT mfīó+~sêjYT ù|jYT eTT̋…’ q+E+&ÉT

ø£fīfl#·Ã>∑&ÉyéT ø£\ø£ÿ[j·T ø±ÿ̋À∫Ã,

yÓfīfl‘·Ôs¡$̋Ÿ ‘·TsTT\eTsYq› $‹ÔHÓ’,

ñfīfl‘·TÔø=ÿ+&ÉT eTTìesY>∑fīóyéT jÓ÷–>∑fīóyéT,

yÓTfīflyÓfīóqT› n]jÓ÷q¿ ù|s¡s¡eyéT

ñfīflyéT|ü⁄≈£îqT› ≈£î[sYH̊›̋ À ¬se÷“yêjYT.

     ªª|ü⁄fīó¢+ •\T$T“q>±DY . . . µµ

Ä+&ÜfiŸ ‘·q ùdïVæ≤‘·T\+<ä]ì ø£\T|ü⁄ø=ì #̊j·T dü+ø£*Œ+∫q ~é Áe‘·ẙT ‹s¡TbÕŒyÓ’ 

Áe‘·+.  n+fÒ á Áe‘·+̋Àì eTTḰyÓTÆq uÛ≤>∑+ m≈£îÿe eT+~ì ø£\T|ü⁄ø=ì uÛÑ>∑e‘Y ø±s¡́ Áø£e÷\̋À 

bÕ̋§Zq&É+ nì eTq≈£î ns¡ú+ ne⁄‘·÷ñ+~.  Ä+&ÜfiŸ Áe‘êìï ÁbÕs¡+_Ûdü÷Ô ùdïVæ≤‘·T\+<ä]ì 

ø£\T|ü⁄ø√>± ø=+‘·eT+~ >√|üu≤*ø£\T e∫Ãq≥T¢>± ø£ì|æ+#·̋ Ò<äT ø£qTø£ yê]ì ≈£L&Ü ø£\T|ü⁄ø=ì 

Áe‘êìï ÁbÕs¡+_Û+#ê* nH̊ uÛ≤eq‘√ ø̌=ÿø£ÿ >√|æø£ Ç+&É¢≈£î yÓ[¢ yê]ì ìÁ<ä ẙT̋§ÿ*|æ ‘·eT‘√ 

ø£\T|ü⁄ø=+≥÷ eTT+<äT≈£î kÕ>∑T‘·T+~ Ä+&ÜfiŸ >√wæ̃.  á Äs¡e bÕX̄ós¡+ qT+&ç 15e bÕX̄ós¡+ es¡≈£î 

yÓTT‘·Ô+ |ü~ eT+~ >√|æø£\qT ìÁ<ä ẙT̋§ÿ\T|ü⁄‘·T+~.

á |ü~ eT+~ >√|æø£\T lyÓ’wüíe dü+Á|ü<ëj·T+̋Àì |üs¡eT uÛÑø£ÔÁπ>düs¡T̋…’q |ü~ eT+~ 

Äfi≤«s¡T\≈£î Á|ürø£>± #ÓbÕÔs¡T.  Çø£ á bÕX̄ós¡+̋À ì<äTs¡ ẙT̋§ÿ\|üã&̊ >√|æø£ uÛÑ>∑e<äqTuÛÑeC≤„q+ 

ø=‘·Ô>± bı+~q |æ\¢ ø£qTø£ ‘Ó*j·Tø£ Ä dü+‘√wüeTTqT ‘êqT ø̌£ÿ‘̊ ‘·q uÛÑeqeTT̋À |üs¡T+&ç 

nqTuÛÑ$+#·T#·Tqï<̊ >±ì |ü~ eT+~‘√ |ü+#·Tø=qT≥̋À ø£\ Äq+<ä+ ‘Ó*j·Tì |æ\¢.

Ä+&ÜfiŸ >√wæº Ç̋≤ dü+uÀ~ÛdüTÔ+~  ̀ ªª z |æ̋ ≤¢ !  ÄVü≤s¡eTTqT dü+bÕ~+#·T≥¬ø’ 

‘Ó\¢yês¡TC≤eTTH̊ |ü≈£åî\ìï Ò̋∫ ≈£Lj·TT #·Tqï$ ø£<ë !  Ä |ü≈£åî\≈£î Hêj·T≈£î&ÉT >∑s¡‘·à+‘·T&ÉT.  Ä 

>∑s¡T‘·Tà+‘·TìøÏ kÕ«$T nsTTq leTVü‰$wüßíe⁄ Ä\j·TeTT\̋À ‘Ó\¢ì X̄+KeTT jÓTTø£ÿ ô|<ä› <Ûä«ì 

$qT≥̋Ò<ë !  ùV≤ |æ̋ ≤¢  ẙT̋§ÿqTeTTµµ.



ø£èÁ‹eTyÓTÆq Áù|eTqT q{Ïdü÷Ô e∫Ãq b̨‘·q jÓTTø£ÿ düÔqeTT\+<äT+&ÉT $wüeTTqT 

Äs¡–+∫q yê&ÉT, ndüTs¡ ÄẙX̄+ ø£*– u≤\>√bÕ\Tì #·+|ü<ä\∫q ø£èÁ‹eTyÓTÆq X̄ø£{≤düTs¡Tì ø°fīófl 

}&ÉTq≥T¢ ø±\T#ê∫ yêìì ‘·ìïq yê&ÉTqT nsTTq eTq kÕ«$T eT¬ses√ ø±<äT.  bÕ\ düeTTÁ<ä+̋À 

X‚wüX̄j·T́ô|’ jÓ÷>∑ ìÁ<ä̋Àø£\ »>∑‘Yø±s¡D uÛÑ÷‘·T&Óe«s√ yê&̊.  n{Ïº kÕ«$Tì ãTTwüß\T ‘·eT 

eTqeTT\j·T+<äT, jÓ÷>∑T\T ‘·eT ‘·eT <Ûë́qeTT\ j·T+<äT dæús¡|üs¡#·T≈£î+≥÷ yÓT\¢>± ì<äTs¡̋ Òdü÷Ô 

Vü≤] Vü≤] nì ø°s¡Ôq #̊j·TT#·÷ ô|<ä› <Ûä«ì edüTÔqï<̊ !  n~ eTeTTà ẙT\Tø=*|æ+~.  ¬̇ø+<äT≈£î 

yÓT\T≈£îe ø±e&É+ Ò̋<äT nì Á|ü•ïdüTÔHêïs¡T Ä+&ÜfiŸ >√wæ̃.  á bÕX̄ós¡ dü+<̊X̄+ <ë«sê eTqeT+‘ê 

ìÁ<ä̋Òdü÷Ô Ò̋dü÷Ô yÓTT≥ºyÓTT<ä≥ Vü≤]HêeT düàs¡DqT #̊j·÷\ì ‘Ó\TdüTÔ+~.

á bÕX̄ós¡+̋À ìÁ<ä ẙT̋§ÿ\T|üã&ÉT >√|æø£ ô|]j·÷fi≤«s¡¢≈£î Á|ürø£.

ªªãT~∆Áe‘·eTTµµ nì n+{≤s¡T.  m|ü⁄Œ&Ó’‘̊ X̄ó~∆ ø£*– ñ+{≤yÓ÷ n|ü⁄Œ&̊ ãT~∆ ø£*– 

ñ+{≤eTT.  n+<äTHê á 10 bÕX̄ósê\T ÁX̄eDeTT, eTqqeTT, <Ûë́qeTT nqT \ø£åD≤\qT 

Á|ü<Ûëq+>± uÀ~ÛdüTÔHêïsTT.  ø£qTø£ Ç$ #·ø£ÿì ãT~∆ì ø£*ZkÕÔj·Tì nq&É+̋À m{Ïº dü+X̄j·TeTT 

Ò̋<äT.

‹s¡TbÕŒyÓ’̋ À 6e bÕX̄ós¡+ qT+&ç 15e bÕX̄ós¡+ es¡≈£î ìÁ<äb̨‘·Tqï 10 eT+~ >√|æø£\qT 

ẙT̋§ÿ\TŒ‘·÷ yê]ì Áe‘·+ ø=s¡≈£î ‘·eT‘√ ø£\T|ü⁄ø√e&É+ ø£ì|ædüTÔ+~.  Bì<ë«sê 

uÛÑ>∑e‘Ys¡T∫ ø£*–q yês¡T mø£ÿ&Óø£ÿ&É m̋≤ ñHêï n+<ä]̇ Áù|eT‘√ ø£\T|ü⁄≈£î+≥÷ eTq+ 

uÛÑ>∑e‘Y ùde #̊düTø√yê* nì ns¡ú+ ne⁄‘·T+~.

n) n+<äs¡T Äfi≤«s¡Z ø£+fÒ eTT+<äT>± n) n+<äs¡T >√|æø£\ ø£+fÒ eTT+<äT>± á 

ô|]j·÷fi≤«s¡¢H̊ düà]düTÔHêïs¡T. m+<äTø£+fÒ >√|æø£H̊ ẙT̋§ÿ\TŒ‘·THêïs¡T.

Ä+&ÜfiŸ Ä#ês¡T́\T ô|]j·÷fi≤«s¡T¢ ø£qTø£

Ä) Ms¡T >∑s¡T&É |üøÏå n+X̄.  uÛÑ>∑yêqTì Ä) |ü⁄fīó¢+ •\T$TŒq>±DY . . n+≥÷

Äs¡e bÕX̄ós¡+  ̀ Á|üX̄ï\T düe÷<ëqeTT\T

1). 6 qT+&ç 10 bÕX̄ós¡+ es¡≈£î ñ+&̊ uÛ≤>±ìï @eTì |æ\TkÕÔs¡T ?  m+<äT#̊‘· ?

2). ‹s¡TbÕŒyÓ’̋ À 6 qT+&ç 15e bÕX̄ós¡eTT\̋À >∑\ Á|ü‘́̊ø£‘· @$T{Ï ?

3). á bÕX̄ós¡+̋À ẙT̋§ÿ\T|üã&ÉT >√|æø£ ô|]j·÷fi≤«s¡¢≈£î Á|ürø£>± #ÓbÕÔs¡T.  n~ m≥T¢ 

düeTq«j·T+ ?

ô|]j·÷fi≤«s¡T¢ ($wüßí∫‘·TÔ\T) 6e bÕX̄ós¡+̋Àì >√|æø£



yÓ÷ùd M]øÏ ø̌£kÕ] neTàyê]ì yÓ÷j·÷\̀>∑Ts¡TÔ>± #Ó|üPÔ ẙT̋§ÿ\T|ü⁄‘·THêïs¡T.

ì|æ+∫ Ä+&ÜfiŸ≈£î ‘·+Á&ç>± ne‘·]+∫].

Ç) |ü≈£åî\≈£î sêE >∑s¡T&ÉT&ÉT. Ç) |ü⁄fiŸns¡j·THé (|üøÏåsêE) nì bÕX̄ós¡+̀

          À̋ ø£\<äT.

á) Ms¡T #Ó|æŒq ‹s¡T|üŒ̋≤¢+&ÉT‘√H̊ á) yÓfiË’¢$[X̄õ„Hé (‘Ó\¢ì X̄+K<Ûä«ì) 

Á<ë$&Éẙ<ä+ ÁbÕs¡+_Û+#ê*. n+fÒ z+ø±s¡eTT  ̀ nì ns¡ú+.  z+ø±s¡̀

eTT‘√H̊ dü+düÿè‘· ẙ<ä+ ÁbÕs¡+_Û+#ê*.

ñ) n+<äs¡T Äfi≤«s¡T¢ uÛÑ>∑yêqTì s¡eTàì ñ) ù|s¡s¡e+ (>=|üŒ<Ûä«ì) nì bÕX̄ós¡+̋À

n+≥÷+fÒ, Ms¡T uÛÑ>∑yêqTì yÓ[¢bıeTàì        ø£\<äT.

>∑{Ïº>± n]∫].  (|ü̋≤¢+&ÉT bÕ&ç]).

}) Ms¡T Ä+&ÜfiŸqT mH√ïkÕs¡T¢ ªª|æfi≤¢jYTµµ }) À̋|ü\ |üs¡Tqï >√|æø£qT ªª|æfi≤¢jYTµµ 

nì Áù|eT‘√ |æ*∫]. nì dü+uÀ~ÛdüTÔHêïs¡T.

m) Ms¡T ‘·eT Á|üã+<ÛäeTT̋À |üP‘·q dü+Vü‰s¡ m) bÕX̄ós¡+̋À ªù|jYTeTT̋…’ q+E+&ÉT,

|òüT{≤ºìï, X̄ø£{≤düTs¡ uÛÑ+»Hêìï >∑T]+∫ ø£fī¢#·Ã>∑&É+ ø£\ø£ÿ[j·Tø±ÿ̋§∫Ã n+≥÷

bÕ&Üs¡T. á ©\\T Á|ükÕÔeq ø£\<äT.

@) <√wüs¡Væ≤‘·yÓTÆq nVü≤+ø±s¡ eTeTø±sê\T @) ‘·eT Vü≤è<äj·T+̋À uÛÑ>∑yêqTì ì\TŒ `

Ò̋ì bÕ\e+{Ï ‘·eT eTqdü‡H̊ dü«#·Ã¤yÓTÆq, ≈£îqï eTTqT\T, jÓ÷>∑T\T, düà]+|üã&ÉT `

‘Ó\¢ì bÕqTŒô|’ kÕ«$T |üs¡T+&ç ñHêï&Éì bÕ&Üs¡T‘·THêïs¡T.  á bÕX̄ós¡+̋À (ñfī¢‘·TÔ . . .

`$wüßí∫‘·TÔ\ yês¡T. >∑fīóyéT.)

◊) Ms¡T ì‘·́ + Vü≤]HêeT+ |ü\T≈£î‘·T+{≤s¡T. ◊) Ábı<äT›≥ Ò̋dü÷ÔH̊ Vü≤]HêeT+‘√ Ò̋yê\ì

á bÕX̄ós¡+ #Ó|ü⁄Ô+~.

)̌ n+<äyÓTÆq Vü≤è<äj·T+ ø£\yês¡T ô|]j·÷fi≤«sY )̌ ñfī¢+  ̀ n+≥÷ bÕX̄ós¡+̋À #·\¢ì

Vü≤è<äj·T+ ø£*Zq >√|æø£qT düà]düTÔHêïs¡T.

». 1. |ü≈£åî\T X̄ã›+ #̊düTÔHêïsTT,  ‘Ó\¢yê]+~  ̀ |ü⁄fīó¢+ •\T$T“qø±DY

2. Ä\j·T+̋Àì <Ûä«»düÔ+uÛÑ+ e<ä› z+ø±s¡ X̄ã›+  ̀ |ü⁄fī¢¬s’j·THé ø√sTT*̋Ÿ

3. Ä\j·T+̋Àì X̄+K<Ûä«ì  ̀ yÓfiË’¢ $[X̄+–Hé ù|s¡s¡e+.

4. |üP‘·q dü+Vü‰s¡+, X̄ø£{≤düTs¡e<Ûä #̊dæq kÕ«$Tì, 

Ä~X‚wüßìô|’ |üe[+∫q kÕ«$Tì ªªVü≤], Vü≤]µµ nì <Ûë́ìdü÷Ô 

eTTqT\T, jÓ÷>∑T\T #̊ùd  ̀ á X̄u≤›̋ ÒM ≈̇£î $ìŒ+#·&É+ Ò̋<ë ?  

nì n+≥÷ ẙT̋§ÿ\TŒ‘·T+~ Ä+&ÜfiŸ.

4)u≤*ø£ nsTTq á >√|æø£qT @eTì >∑Ts¡TÔ\T #Ó|æŒ ìÁ<ä̋Ò|ü⁄‘·THêïs¡T ?



Äs¡e bÕX̄ós¡eTT



       @&Ée bÕX̄ós¡+ 

ø°X̄óø°XËHÓ¿+>∑TyéT ÄHÓ’ #êÃ‘·ÔHé, ø£\qT›

ù|•q ù|#·Ãs¡eyéT πø{Ïº̋ …’jÓ÷ ù|jYTô|ŒDÒí !

ø±X̄óyéT |æi|üŒyéT ø£\ø£\|üŒ ¬ø’ù|s¡TÔ,

yêX̄qiT+>∑Tfī̋Ÿ ÄjYT∫Ãj·TsY, eT‹ÔHê̋Ÿ

zXË’|üŒ&ÉT‘·Ô ‘·ÔsTTs¡s¡eyéT πø{Ïº̋ …’jÓ÷ !

Hêj·T>∑ô|ŒDY |æfi≤¢jYT !  Hêsêj·TDHé eT÷]Ô,

πøX̄eHÓ’ŒbÕŒ&Ée⁄yéT π̇øfÒº øÏ&É‹ÔjÓ÷,

‘̊X̄eTT&Ó’j·÷jYT !  ‹iẙ̋À ¬se÷“yêjYT

   ªªø°X̄óø°XËÁHÓ+>∑TyéT . . . µµ

á bÕX̄ós¡+̋À Ä+&ÜfiŸ >√wæ̃ ¬s+&Ée >√|æø£qT ìÁ<ä Ò̋|ü⁄‘·THêïs¡T.  

z |æ∫Ã<ëHê !  ø°#·Tø°#·TeTì uÛÑs¡<ë«» |ü≈£åî\T #̊ùd≥≥Te+{Ï <Ûä«ì ė⁄ $q̋Ò<ë !  

(á uÛÑs¡<ë«» |ü≈£åî\T ÄH√́q́‘·≈£î ô|{Ïº+~ ù|s¡T.  ‘Ó\¢yês¡TC≤eTTH̊ ìÁ<ä̋Ò∫q e<ä›qT+&ç Ä 

»+≥|ü≈£åî\T nqTsê>∑+‘√ n\T|ü⁄̋Òø£ @ẙy√ }düT̋≤&ÉTø=qT#·÷ ñ+{≤sTT.  <ëìøÏ ø±s¡DẙTeT+fÒ 

eT]ø=~›ùd|ü{À¢ n$ ÄVü‰s¡ ùdø£s¡D¬ø’ #Ós√yÓ’|ü⁄ yÓ[flb̨‘êsTT.  ‹]– dü÷sếdüÔeTj·T+ ‘·sê«‘· 

kı+‘·>∑÷{ÏøÏ #̊s¡T≈£î+{≤sTT.  eT] á eT<Ûä́düeTj·T+̋À ø̌£]ì $&ç∫ eTs=ø£s¡T ñ+&Ée\dæ 

edüTÔ+~.  ø£qTø£ Ä $s¡Vü≤eTTqT ‘·\#·Tø=ì á »+≥ |ü≈£åî\T ø°#·Tø°#·TeTqT≈£î+≥÷ 

eTT#·Ã≥̋≤&ÉT≈£î+{≤sTT.  á }düT\ìï+{Ïì kÕj·T+Á‘·+ es¡≈£î |ü<̊|ü<̊ >∑Ts¡TÔ#̊düT≈£î+≥÷ ‘·eT 

H̊düÔ+ ‘·eT#Ó+‘̊ ñqï≥T¢>± uÛ≤$dü÷Ô+{≤sTT.  #·÷kÕsê ! |ü≈£åî̋…’q yê{Ïπø Ç+‘·{Ï nH√́q́ <ë+|ü‘·́ + 

ñ+fÒ eT] $#·ø£åD≤C≤„q+ ø£*–q eTqTwüß\T m+‘·ẙTs¡ ùdïVü≤+>± ñ+&Ü̋À ‘Ó\TdüTø√yê*.

ø£qTø£ ùV≤ !  ìÁ~+#̊ >√|æø± !   uÛÑs¡<ë«» |ü≈£åî\ øÏ\øÏ\ sê>±\ <Ûä«ìì ė⁄ $q̋Ò<ë ?   

Ä Áù|j·Td” Á|æj·TT\ }düT\T ≈̇£î lø£èwüí düàs¡D #̊sTT+#·&É+ Ò̋<ë ?



n+‘̊ø±<äT z >√|æø± !  ‘·eT‘·eT 

πøX̄eTT\+<äT (ø=|ü⁄Œj·T+<äT) |üP\#̊‘· n\+ø£]+|üã&çq 

>√|æø£\T ø£e«eTT‘√ ô|s¡T>∑T ∫\T≈£îq|ü⁄Œ&ÉT yê] #̊‘·T\ 

ø£+ø£D <Ûä«qT\T, yÓT&É̋Àì ÄuÛÑs¡D <Ûä«qT\‘√ ø£\dæ 

(‘·≥ºu§≥Tº, ‘ê[u§≥Tº nH̊ eT+>∑fīdü÷Á‘·eTT\T) 

düT>∑+<ÛäeTT yÓ<ä»̋Ò¢ |ü⁄wüŒeTT\T  ̀ M≥ìï+{Ï‘√ ø£\dæq 

<Ûä«ì $»è+_Û+∫ Äø±X̄eTTqT n+≥T#·Tqï$.  

‘Ó\‘Ó\yês¡T‘·÷H̊ >√|æø± Ád”Ô\+<äs¡T, eTõ®>∑ ∫\ø£≥+, yÓqï 

rj·T≥+, bÕ\T |æ‘·ø£≥+ ì‘·́ ø£è‘·́ +>± ñ+&̊~.  Ç+‘· 

dü+<ä&ç <Ûä«ì≈£L&Ü ≈̇£î $ì|æ+#·&É+ Ò̋<ë nì À̋|ü\ 

|üs¡Tqï >√|æø£qT Á|ü•ïdüTÔHêïs¡T Ä+&ÜfiŸ >√wæ̃.

z Hêj·T≈£î̋≤sê !  ẙ̇ á >√≈£î\eTTq≈£î, >√|æø±eTDT\+<ä]øÏ 

Hêj·T≈£îsê̋…’q≥Te+{Ï <ëqe⁄ ø£qTø£ kÕ«$T #Ó+‘·≈£î #̊πs≥|ü⁄Œ&ÉT Hêj·T≈£îì e÷s¡Z ìπs›X̄ø£+̋À 

#̊]‘̊H̊ dü]jÓÆTq |òü*‘·eTTqT n+<äTø√>∑\+.

düø£\ |ü<ës¡úeTT\̋À uÛÑ>∑yêqT&ÉT nbÕs¡yÓTÆq yê‘·‡\́+‘√ yế|æ+∫ ñ+&ç ≈£L&Ü 

πøe\+ eTq≈£î <äs¡Ùq$T#·TÃ≥¬ø’ ø̌£ eT÷]Ôe̋… ($Á>∑Vü≤ s¡÷|ü+>±) ø£èwüßíì ≤̋>± ne‘·]+∫ nH̊ø£ 

$s√<ÛäT\qT |ü⁄{Ïºq ø£åD+ qT+&ç q•+|ü#̊j·TT#·Tqï Á|üuÛÑTyÓ’q πøX̄e⁄ì ẙTeT+‘ê ø°]Ô+#·T #·T+&É>± 

$ì≈£L&Ü Ç+ø± |üs¡T+&ç ñqïyê.  z ‘̊»dæ«̇ !   ̇ ‘̊»düT‡ e÷≈£î ø£qã&ÉT#·Tqï~.  <ëìì n&É¶–+|üø£ 

ẙTeTT <ä]Ù+∫ nqTuÛÑ$+#·Tq≥T¢ ‘·\T|ü⁄  ‘Ós¡Te⁄eTT.

á bÕX̄ós¡+̋À ì<äT›s¡ ẙT̋§ÿ\|üã&ÉT >√|æø£ ≈£î\X‚Ks¡ 

Äfi≤«s¡T\≈£î Á|ürø£.

». ø°#·Tø°#·TeTì n]#̊ |ü≈£åî\T uÛÑs¡<ë«» |ü≈£åî\T Ç$ m≈£îÿe>± πøs¡fī sêÁwüº+̋À ñ+{≤sTT.  

á |ü≈£åî\ø=ø£ Á|ü‘́̊ø£ \ø£åD+ ñ+~.  Ábı<äT›fÒ Ò̋∫q eT>∑|üøÏå, Ä&É|üøÏå  ̀ ÄVü‰sêì¬ø’ s√»+‘ê 

@&Ée bÕX̄ós¡+  ̀ Á|üX̄ï\T düe÷<ëqeTT\T

1). ø°#·Tø°#·TeTì n]#̊ á |ü≈£åî\T @$T |ü≈£åî\T ? Ç$ mø£ÿ&É ñ+{≤sTT ?  n$ m+<äTø£̋ ≤ 

ns¡TdüTÔHêïsTT ?



ãj·T≥ ‹s¡T>∑T‘·T+{≤sTT.  s√»+‘ê ‘êeTT $&ç>± ñ+{≤eTH̊ 

$s¡Vü≤+‘√ Ábı<äT›≥ Ò̋∫q  <ä>∑Zs¡qT+&ç ¬s+&É÷ m+‘√ Áù|eT>± 

$&ÉTeø£ ø£ãTsê¢&ÉT≈£î+≥÷ ñ+{≤sTT.

yê{Ï≈£îqï+‘· Áù|eT, nqTã+<Ûë\T áẙfī eTq 

eTqTwüß́̋À¢H̊ ø£s¡TyÓ’b̨j·÷sTT.  yê{Ïì #·÷dæ eTq+ 

H̊s¡TÃø√e\dæ+~ m+‘√ ñ+~ ø£<ë !

1.  ̀ ‘ê[u§≥Tº, ‘·≥ºu§≥Tº\ jÓTTø£ÿ X̄ã›eTT, >±E\ 

  >∑\>∑\ X̄ã›eTT.

2.  ̀ >√ô|eTà\ ø=|ü⁄Œ̋Àì |üPe⁄\ >∑TuÛ≤[+|ü⁄,

3.  ̀ ≈£î+&É\̋À ô|s¡T>∑T ∫\T≈£î‘·Tqï <Ûä«ì.

á ô|’ X̄u≤›\̇ï $q̋Ò<ë ?  nì Á|ü•ïdüTÔ+~.  Ä+&ÜfiŸ.  á X̄u≤›\̇ï ñ+&̊~ 

Áẙ|ü̋…¢̋ ÀH̊ ø±ì l$*¢ |ü⁄‘·÷Ôs¡T̋À ø±<äT ø£<ë !  nì dü+<̊Vü≤+ ø£\T>∑T‘·T+~.  n+fÒ Ä+&ÜfiŸ 

‘êqT ì»+>±H̊ Áẙ|ü̋…¢̋ Àì >√|æø£ nsTTq≥T¢>± uÛ≤$düTÔ+<äqïe÷≥.  eTq+ ≈£L&Ü @ |üì 

#̊düTÔHêï |ü]|üPs¡í+>± eTqdüT ô|{Ïº #̊j·÷* nì Ä+&ÜfiŸ m+‘· #·ø£ÿ>± #Ó|ü⁄Ô+<ä+&û !

Hêsêj·TDTìøÏ >∑\ nq+‘·yÓTÆq Hêe÷\̋À n<äT“¤‘·yÓTÆq 

HêeT+ ªπøX̄eµ HêeT+. n+fÒ `

1. n+<äyÓTÆq yÓ+Á≥Tø£\T >∑\yê&ÉT πøX̄e⁄&ÉT.

2. πø• nH̊ >∑Ti¿+ s¡÷|ü+̋À qTqï sêø£ådüTì 

dü+Vü≤]+∫qyê&ÉT πøX̄e⁄&ÉT.

3. ªø£:µ n+fÒ ÁãVü≤à.  ªáX̄ó&ÉTµ n+fÒ bÕ\≈£î&ÉT.  ÁãVü‰à<äT\+<ä]ø° bÕ\≈£î&ÉT ø±e⁄q 

πøX̄e⁄&ÉT.

2). Ä+&ÜfiŸ ‘êH=ø£ Áu≤Vü≤àD ø£q́ø£qT nH̊ $wüj·÷ìï eT]∫ ‘êH=ø£ >√|æø£qì, 

Áẙ|ü̋…¢̋ ÀqTHêïqì uÛ≤$düTÔ+~.  n~ á bÕX̄ós¡+̋À mø£ÿ&É ø£ìŒdüTÔ+~ ?

3)ªªπøX̄eµµ nq>± @$T ns¡úeTT ?

ø±X̄ó |æs¡|ü⁄Œ+ ø£\>∑\|üŒ ¬ø’ÿù|s¡TÔ 

yêX̄qs¡T+≈£î»̋Ÿ ÄjYT∫Ãj·TsY 

eT‹ÔHê̋Ÿ zXË’ |ü&ÉT‘·Ô ‘·sTTs¡s¡e+ 



@&Ée bÕX̄ós¡eTT



   mì$T<äe bÕX̄ós¡+ :

ø°fiŸyêqyéT yÓfiËflqT¿ ms¡TyÓTÆ •s¡TM&ÉT

j̊TjYTyêHé |üs¡q›qø±DY $T≈£îÿfīfl |æfiË’flø£fīóyéT

b̨yêHé b̨øÏHê¿¬s’ b̨Œ>±eT̋Ÿ ø±‘·TÔ, ñHÓ’ï

≈£Lÿe⁄yêHé e+<äT ìH√¿yéT, ø√<äTø£\eTT&Ó’j·T

bÕyêjYT !  mfīóì›sêjYT bÕ&ç|üŒi…Æ ø=+&ÉT

e÷yêjYT |æfīHê›HÓ’ eT\¢¬s’ e÷{Ïºj·T

<̊yê~<̊eHÓ’ #ÓÃqT¿ Hê+ X‚$‘êÔ̋ Ÿ

ÄyêyÓHê¿sêjYTqT› ns¡Tfi‚̋ À ¬se÷“yêjYT

ªªø°fiŸyêqyéT . . . µµ

z |ü&Ér !  ‘·÷s¡TŒ~≈£îÿ ‘Ó\¢yês¡T#·Tqï~.  ∫qï ;&ÉT̋ÀìøÏ ẙTj·TT≥≈£î $&ÉTeã&çq 

π><Ó\T b̨e⁄#·Tqï$, $T–*q |æ\¢\+<äs¡÷ Áe‘· düú\eTTq≈£î b̨e⁄≥¬ø’ ãj·T\T<̊] n≥T¢ b̨e⁄≥j̊T 

‘·eT≈£î Á|üjÓ÷»q+ nqï≥T¢>± b̨e⁄#·THêïs¡T.  

Çø£ÿ&É eTqyÓTTø£ $wüj·÷ìï H̊s¡TÃø√e\dæ ñ+~.  uÛÑ>∑e‘Y düìï~ÛøÏ yÓfi‚fl≥|ü⁄Œ&ÉT >±ì, 

j·÷Á‘· #̊ùd≥|ü⁄Œ&ÉT >±ì eTq+ bÕ{Ï+#·e\dæq ø̌£ #·ø£ÿì $<ÛëHêìï eTq≈£î ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~ 

Ä+&ÜfiŸ ‘·*¢.  j·÷Á‘· #̊j·T≥ẙT Á|üjÓ÷»qeTT>± uÛ≤$+#ê* ø±ì Ä ~é düú̋≤ìï #̊s¡T≈£îqï ‘·sê«‘· 

#̊düT≈£îH̊ uÛÑ>∑e‘Y <äs¡ÙqeTT Á|ü<ÛëqyÓTÆq~ ø±<äT nH̊ uÛ≤eq.  ø£qTø£H̊ eTq+ @ |ü⁄D́ πøåÁ‘êìøÏ yÓfīóÔqï 

j·÷Á‘· #̊dæq+‘· düeTj·T+ Ä uÛÑ>∑e‘Y <Ûë́q+, Ä uÛÑ>∑e+‘·Tì ø£<∏ä düà]+#ê̋Ò ø±ì Ç‘·s¡yÓTÆq Ö̋øÏø£ 

Á|ü̋≤|üq\T, ≈£î≥T+u, éeVü‰sê\T, düs¡<ë dæìe÷\T e+{Ï yê{Ï‘√ bı<äT›|ü⁄#·Ã≈£L&É<äT.  z >√|æø± !  

lø£èwüßíì bı+<äT≥¬ø’ Áe‘·eTTqT Ä#·]+#·&ÜìøÏ n+<äs¡÷ ø£*|æ yÓfi‚fl≥≥Te+{Ï >√|æø£\q+<ä]ì Ä|æ 

ìqTï |æ\T#·T≥≈£î  ̇ eTT+–≥ e∫Ã ì*∫HêeTT.

ẙ̇ n‘·́ +‘· ≈£î‘·÷Vü≤\+ kÕ«$T |ü≥¢ ø£*–q <ëqe⁄ ø£<ë !  kÕ«$Tì m&Éu≤dæ 

ñ+&É̋Òq≥Te+{Ï <ëqe⁄ ø£<ë !  n≥Tº ė⁄ ø£<ä\ø£ yÓT<ä\ø£  ̇ sTT+≥H̊ m≥T¢ 

ñ+&Éø£\T>∑T‘·Tqïee÷à !  z |ü&Ér !  Ò̋∫s¡eTTà lø£èwüßíì ø£fi≤́D >∑TDeTT\qT ø°]Ô+∫ Áe‘·eTTqT 

ÁbÕs¡+_Û+∫ Ä Áe‘· kÕ<ÛäqyÓTÆq ªª|üs¡µµ nqT yêsTT<ä́eTTqT bı+<Ó<äeTT.  eTqeTT ùd$+#·uÀj̊T 

kÕ«$T mes¡qTø=qT#·THêïe⁄ ?   ªªπø•µµ nqT s¡ø£ådüTì N*Ã #·+|æq yêìì ªª#êDTs¡ eTTwæº≈£î\Tµµ nqT 

eT\¢jÓ÷<ÛäT\qT eT≥Tºu…{Ïºq yêìì, <̊e‘·\≈£î Ä~ <̊e⁄&Ó’q≥Te+{Ï yêìì >∑T]+∫.   n+‘·{Ï 



kÕ«$T e<ä›≈£î eTqyÓ[flq#√ >∑T]Ô+#·THê !  |ü\ø£]+#·THê !  nì ∫+‹+#·e<äT›.  eTq*ï #·÷dæq 

yÓ+≥H̊ ªªnjÓ÷́ !  njÓ÷́ MTπs Ç+‘· #·*̋À Hê e<ä›≈£î e∫Ã‹πs µµ nì u≤<Ûä|ü&ç eTq eT+∫ #Ó&É¶\qT 

$#ê]+∫ eTq\qT ø£{≤øÏå+#·TqT.  

á bÕX̄ós¡+̋À ìÁ<ä ẙT̋§ÿ\|üã&ÉT >√|æø£ ‹s¡TyÓTT[XË’ Äfi≤«s¡¢ (uÛÑøÏÔkÕs¡T\T) ≈£î 

Á|ürø£.

kÕ<Ûës¡D+>± nC≤„Hêìï Nø£{Ï‘√qT, C≤„q+ ø£\>∑&Üìï yÓ\T‘·Ts¡T‘√qT dü÷∫kÕÔs¡T.  

m|ü⁄Œ&Ó’Hê dü‘·«>∑TD+ eTq eTqdüT̋À ñ<äsTT+∫q|ü⁄&̊ #·ø£ÿì C≤„q+ ø£\T>∑T‘·T+~.

|üX̄óe⁄\qT ÁbÕ‘·:ø±̋≤H̊ï ∫s¡TẙT‘· ø=s¡≈£î 

<ä>∑Zs¡̋ À >∑\ |ü∫Ãø£ ãj·Tfīfl≈£î rdüTø£yÓfi≤Ôs¡T.  <ëìì 

ª•s¡TM&ÉTµ n+{≤s¡T.  ‘·sê«‘· bÕ\T |æ‹øÏ |üP]Ô>± 

‘Ó\¢yê]q ‘·sê«‘· <ä÷s¡+>± ñ+&̊ n&Ée⁄\≈£î ẙT‘·≈£î 

rdüTø=ì yÓ[¢ eT∞¢ kÕj·T+Á‘êìøÏ rdüT≈£î ekÕÔs¡T.  

<ëìì ô|s¡TM&ÉT n+{≤s¡T.

n+<äs¡+ Áe‘·πøåÁ‘êìøÏ yÓ\÷Ô yÓ\÷Ô ø̌£ÿkÕ]>± dü+<̊Vü≤+ ø£*– yÓqøÏÿ ‹]– 

#·÷ùddü]øÏ ªª̇e⁄ e÷‘√ Ò̋ẙµµ `nì ns¡ú+ nsTT+~.  n+<äTπø ìqTï |æ\T#·T≥≈£î 

e∫Ã‹$T.

ªø√<äT ø£\eTT&Ó’j·T bÕyêjYTµ nq>± ªª≈£î‘·÷Vü≤\eTT ø£*–q z |æ̋ ≤¢ !µµ nì 

dü+uÀ~ÛdüTÔ+~.

mì$T<äe  bÕX̄ós¡+  ̀ Á|üX̄ï\T düe÷<ëqeTT\T

1). ªªø°fiŸyêqyéT . . .  nì n+≥÷ ‘·÷s¡TŒ ‘Ó\¢yês¡T‘·T+~ nì #Ó|ü⁄Ô+~ Ä+&ÜfiŸ.  Bì 

n+‘·sês¡úẙT$T ?

2). ªª•s¡TM&ÉTµµ nq>±H̊$T ?

3). ªªñHÓ’ï ≈£Lÿe⁄yêHé eqT› ìH√¿+µµ nq>± H̊$T ?

4). á bÕX̄ós¡+̋À ẙT̋§Œ\Œã&̊ 3e >√|æø£qT Ä+&ÜfiŸ @eTì dü+uÀ~ÛdüTÔ+~ ?



mì$T<äe bÕX̄ós¡eTT



mì$T<äe bÕX̄ós¡eTT



‘=$Tà<äe bÕX̄ós¡+

‘·÷eTDÏe÷&É‘·TÔX̄ó‘·TÔyéT $fī¬øÿ]j·T

‘·÷|üyéT ø£eTfī ‘·TÔsTT\D…Æ ẙT̋Ÿ ø£DY efīs¡TyéT

e÷e÷HéeT>∑fi‚ !  eTDÏø£ÿ<äeyéT ‘êfiŸ ‹iyêjYT,

e÷MTsY !  nefiË’ jÓTfīó|”Œs√, ñHéeT>∑fiŸ <ëHé,

}yÓTÆjÓ÷ ?  nì¿ #ÓÃ$&√, nqq›̋ À ?

@eT ô|Œs¡TqT›sTT̋Ÿ eTì›s¡|üŒ{≤“fiÀ ?

e÷e÷j·THé e÷<äeHé yÓ’>∑Tq›Hé mHÓ¿qT¿

HêeTyéT |ü\e⁄yéT q$H̊¿̋ À ¬se÷“yêjYT.

|æ‘ê |ü⁄Á‘· uÛ≤e+ 

s¡øå±́s¡ø£åø£ uÛ≤e+

X‚wü X‚wæ uÛ≤e+

uÛ≤s¡́  uÛÑs¡Ôè uÛ≤e+

C≤„‘·T CÒ„j·T uÛ≤e+

dü«kÕ«$T uÛ≤e+

Ä<Ûësê<Û̊j·T uÛ≤e+

 ªª‘·÷eTDÏ e÷&É‘·TÔ . . . µµ

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

á bÕX̄ós¡+̋À ì<äTs¡ ẙT̋§ÿ\|üã&ÉT >√|æø£ >=|üŒ dü+ã+<ÛäC≤„q+ ø£*–q |æ̋ ¢.   

dü+ã+<ÛäC≤„q+ nq>± Je⁄&çøÏ, |üs¡e÷‘·à≈£î ø£\ dü+ã+<ÛäeTT\T >∑T]Ô+#·T≥.  Je⁄&çøÏ |üs¡e÷‘·à≈£î 

Á|üdæ<ä∆yÓTÆq qe$<Ûä dü+ã+<Ûë\T ø£\e⁄.  á dü+ã+<ÛäC≤„qeTTqT eTVü≤̇j·TT̋…’q≥Te+{Ï yês¡T 

>∑T]Ô+#·ø£\T>∑T‘ês¡T.  nC≤„qT̋…’q≥Te+{Ï yês¡T >∑T]Ô+#·ø£ ‘êẙT dü«‘·+Á‘·T\eTH̊ uÛ≤eq̋À 

ñ+{≤s¡T.  Ä ‘=$Tà~ $<ÛäeTT̋…’q uÛ≤eeTT\T ( dü+ã+<ÛäeTT\T ) @eT+fÒ !

:̀ uÛÑ>∑yêqT&ÉT ‘·+Á&ç,  eTqeT+‘ê _&É¶\eTì >∑T]Ô+#·T≥.

:̀ n+<ä]ì s¡øÏå+#·Tyê&ÉT uÛÑ>∑yêqT&ÉT, s¡øÏå+|üã&ÉTyês¡T 

eTqeTT.

:̀ X‚wæjÓÆTq |üs¡e÷‘·àπø #Ó+~ ñ+&Ée̋…qT nqT uÛ≤e+ X‚wü 

uÛ≤e+.

:̀ »qT\+<ä]ì, uÛÑ]+#·Tq≥Te+{Ï uÛÑs¡Ô |üs¡e÷‘·à.   

uÛÑ]+|üã&ÉTq{Ïe+{Ï yês¡T eTqeT+‘ê uÛ≤sế Á|ürø£\+.

:̀ düs¡«C≤„qeTT\T ø£*–q yê&ÉT |üs¡e÷‘·à.  Ç{Ïº 

C≤„qeTTq≈£î $wüj·TyÓTÆq≥Te+{Ï eTq+‘ê CÒ„j·T+.

 :̀ Je⁄\+<äs¡÷ |üs¡e÷‘·à kı‘·TÔ H̊qT yêì edüTÔe⁄qT, 

n‘·&ÉT kÕ«$T nì uÛ≤$+#·T≥.

:̀ düø£\ »>∑‘·TÔ≈£î Ä<Ûës¡yÓTÆ ñqï≥Te+{Ï yê&ÉT uÛÑ>∑yêqT&ÉT.  



yêìô|’q Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥Tqï≥Te+{Ï Ä<Û̊j·TeTT 

eTqeT+‘ê.

:̀ |üs¡e÷‘·à Ä‘·à.  H̊qT yêì X̄Øs¡eTTqT nqTuÛ≤eqj̊T 

X̄Øs¡ Ä‘·à uÛ≤eq.

:̀ À̋ø£+̋Àì düø£\ yếbÕs¡eTT\ jÓTTø£ÿ |òü\eTTq≈£î uÛÀø£Ô 

uÛÑ>∑yêqT&̊ H̊qT uÀ>∑́  edüTÔe⁄ì nì uÛ≤$+#·T≥j̊T 

uÀø£ÔèuÛÀ>∑́  uÛ≤eeTT.

8.

9.

X̄Øs¡ Ä‘·àuÛ≤e+

uÛÀø£Ôè uÛÀ>∑́  uÛ≤e+

1). á s√E Ò̋|üã&ÉT Hê\Ze >√|æø£ uÛÑeqeTT m≥Te+{Ï~ ?

2). $T–*q >√|æø£\qT, á bÕX̄ós¡+̋Àì >√|æø£≈£î ‘̊&Ü @$T ?

á bÕX̄ós¡+̋Àì >√|æø£ |ü]X̄ó<ä∆yÓTÆq qe$<Ûä eTDT\‘√ ì]à+#·ã&çq ẙT&É̋À 

düTKX̄j·T́ô|’ #·T≥÷º B|üeTT\T yÓ\T>∑T#·T+&É>± n>∑s¡T <Ûä÷|üeTT |òüTTeT|òüTTeT̋≤&ÉT#·T+&É>± 

|üüe[+∫ ñqï~.  Ç#·≥ qe$<Ûä eTDT\q>± qe$<Ûä dü+ã+<ÛäeTT\T nì ns¡ú+.  ø£qTø£ á ẙfī ìÁ<ä 

ẙT̋§ÿ\|üã&ÉT >√|æø£ >=|üŒ uÛÑ>∑e‘Y C≤„q+ ø£*–q≥Te+{Ï >√|æø£ nì ns¡ú+ ne⁄‘·T+~.

Ä+&ÜfiŸ >√wæ̃ À̋|ü* >√|æø£qT, ÄyÓT düMT|ü+̋À ≈£Ls=Ãqï >√|æø£ ‘·*¢ì ñ<̊›•+∫ 

dü+uÀ~Ûdü÷Ô z n‘·Ô ≈£L‘·Tsê !  eTDT\‘√ ‘·j·÷s¡T#̊j·Tã&çq ‘·\T|ü⁄ >∑&çj·T rj·TTeTT, z n‘êÔ !  

|üø£ÿH̊ ñqï ẏÓ’qqT rj·Tsê<ë ?  @$T  ̇ ≈£îe÷¬sÔ eT÷>∑<ë, Ò̋ø£ #Ó${Ï<ë ? Ò̋ø£ C≤&É́eTT ø£\<ë ?  

Ò̋ø£ me¬s’Hê ø£<ä*q#√ }s¡Tø√eTì ø±e* ñHêïsê ?  Ò̋ø£ Ç+¬øe¬s’Hê >±&ÛÉyÓTÆq ìÁ<ä|ü≥Tºq≥T¢>± 

eT+Á‹+∫Hêsê ?  eTVü‰e÷j·÷M !  e÷<Ûäe !   yÓ’≈£î+sƒ¡yêdü nì kÕ«$T HêeTeTT\qT ø°]Ô+∫q#√ Ä 

HêeT ÁX̄eD+ #̊‘· ÄyÓTj̊T Ò̋#·TqT.

á bÕX̄ós¡+̋À ìÁ<ä ẙT̋§ÿ\|üã&ÉT >√|æø£ ‹s¡TyÓTT[fiË’ Äfi≤«s¡T¢.

». qe $<ÛäeTDT\‘√ ì]à+|üã&çq uÛÑeqeTT ø£\B >√|æø£.  nq>±

(n)|üs¡e÷‘·à≈£î, eTq≈£î ø£\ qe $<Ûä dü+ã+<Ûä C≤„qeTT\T.

(Ä)qe $<Ûä uÛÑøÏÔe÷s¡ZeTT\T  ̀ nì ns¡úeTT.

». á >√|æø£ $T–*q >√|æø£\‘√ uÛÑ>∑e‘Y dü+ã+<Ûä+, <̊Vü≤ dü+ã+<Ûä+ ¬s+&É÷ ø£\~.  

(e÷e÷Hé eT>∑fi‚ !, e÷MTsY)

‘=$Tà<äe  bÕX̄ós¡+  ̀ Á|üX̄ï\T düe÷<ëqeTT\T



 ̀ e÷eT÷\T>± uÛÑ≈£îÔ\T n+‘ê ø̌£ ùdïVü≤+‘√q÷, Áù|eT‘√q÷ ñ+{≤s¡T.  Ç+ø± Ä 

uÛÑ≈£îÔ\T <̊Vü≤ ã+<ÛäTe⁄\T ≈£L&Ü nsTT‘̊ Ä ã+<Ûä+ eT]+‘· düìïVæ≤‘·+>±q÷, dü+‘√wü+>±q÷ 

ñ+≥T+~.  n̋≤+{Ï >√|æø£ á >√|æø£.

». uÛÑ>∑e+‘·T&ç ø£+fÒ ẙ¬s’q $wüj·÷\T  ̀ n+fÒ #Ó&É¶ e÷≥\T e÷{≤¢&É≥+̋À eT÷>∑yês¡T >±q÷, 

#Ó&ÉT $qT≥̋À #Ó${Ï yês¡T>±q÷, #Ó&ÉT |üqT\T #̊j·TT≥̋À ìùdÔ»+>±qT eTqeTT+&Ü\ì 

Ä+&ÜfiŸ |üs√ø£å+>± dü+<̊X̄+ ÇdüTÔ+~.

Äfi≤«s¡¢ ù|s¡T¢ ø±\eTT qø£åÁ‘·eTT düú\eTT Á|üã+<ÛäeTT\T n+X̄

n) bıjYT¬>’ <ë«|üs¡j·TT>∑+ÁX̄eD+ eTT<ä̋Ÿ‹s¡T e+<ë~bÕ+#·»q́+

8,62,900

Ä) |üP<ä‘êÔfi≤«s¡T<ë«|üs¡j·TT>∑+<Ûäìwüº eTVü‰ã*|ü⁄s¡+1) ‹s¡Te+<ë~ >∑<ë+X̄+

8,62,900 2)n+uÒ<ä>∑[ (øöyÓ÷<äøÏ)

Ç) ù|j·÷fi≤«s¡T <ë«|üs¡j·TT>∑+X̄‘ê_Ûwü+ yÓTÆ̋ ≤|üPs¡T K&ÜZ+X̄+

8,62,900 (q+<äø£eTT)

á)‹s¡TyÓTT[XË’ <ë«|üs¡j·TT>∑+ÄX‚¢wü eTV”≤kÕs¡|ü⁄s¡+HêqTà>∑Hé düT<äs¡Ùq

Äfi≤«sY 8,62,900 #·Áø±+X̄+

ñ) qe÷àfi≤«s¡T ø£*j·TT>∑+ $XÊK ‹s¡T≈£îÿs¡T>∑÷sY 1. ‹s¡T$s¡T‘·Ô+ $wü«πø‡q n+X̄

ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆq 43e (‹s¡Tq>∑]) 2. ‹s¡Tyê•]j·T+

s√E 3. ô|]j·T‹s¡Te+<ë~

4. ‹s¡TyêjYTyÓTT[

})ô|]j·÷fi≤«s¡Tø£*j·TT>∑+kÕ«‹ l$*¢|ü⁄‘·÷Ôs¡T‹s¡T|üŒ̋≤¢+&ÉT >∑s¡T&Ü+X̄eTT

m) ≈£î\X‚Ksêfi≤«sY ø£*j·TT>∑+ 28e|ü⁄qs¡«düT πøs¡fīsêÁwüº+1. eTT≈£î+<äe÷\ øödüTÔ uÛ≤+X̄eTT

dü+e‘·‡s¡+ 2. ô|s¡Te÷fiŸ ‹s¡TyÓTT[

@) ‘=+&És¡&çbıŒ&ç ø£*j·TT>∑+ 289e eT+&É+>∑T&ç 1. ‹s¡Te÷̋…’ eqe÷̋≤+X̄

Äfi≤«sY CÒ́ wüº dü+e‘·‡s¡+ 2. ‹s¡T|üŒ[¢jÓTfīó∫Ã

◊) ‹s¡TbÕŒDÏ ø£*j·TT>∑+ 343es√Væ≤DÏ ñ¬s’j·T÷s¡T neT\Hê<ä |æsêHé le‘·‡eTT n+X̄

dü+e‘·‡s¡+

)̌ ‹s¡TeT+¬>’ ø£*j·TT>∑+ 398eø£è‹Ôø£ ‹s¡TeT+¬>’ 1eTsƒ¡+ <ÛäqTs¡+X̄

dü+e‘·‡s¡+ Á|ü<̊XÊìøÏ n~Û|ü‹

». nq>± ìÁ<äqT u≤>± |ü{Ïº+#·T eT+#·eTTô|’q ìÁ~düTÔqï >√|æø£  ̀ nì ns¡úeTT.

ìÁ<äb̨e&É+ >√|æø£ ‘·|ü⁄Œ ø±<äT.  Ä <√wü+ eT+#êì~ nì n+≥T+~ Ä+&ÜfiŸ.

Ä e÷≥̋Àì düTìï‘êìï #·÷&É+&ç . !   eT] eTqeT÷ H̊s¡TÃø√yê* !

3). À̋|ü* >√|æø£qT ªªeT÷>∑<ëHê !  #Ó${Ï<ëHê !  n\dæ ñHêïẙµµ nì nq&É+ <ë«sê eTqøÏ#̊Ã 

dü+<̊X̄+ @$T{Ï ?

4). 6 qT+&ç 15 bÕX̄ósê\̋Àì Äfi≤«s¡T¢ @ @ ÁbÕ+‘êìøÏ #Ó+~qyês¡T ?  yê] »qà qø£åÁ‘·eTT̋Ò$ 

? yês¡T nqTÁ>∑Væ≤+∫q Á|üã+<ÛäeTT Ò̋ẙ$ ?

5). ‘·TsTT\D…ÆẙT̋Ÿ ø£DYefīs¡TyéT  ̀ À̋ì #·eT‘êÿs¡ẙT$T ?



‘=$Tà<äe bÕX̄ós¡eTT



|ü<äe bÕX̄ós¡+ :

H√‘·TÔ#·TÃesYø£ÿyéT |ü⁄>∑T–q¿ neTàHêjYT !

e÷‘·ÔeTTyéT ‘êsês√ yêX̄̋Ÿ ‹iyê<ësY,

Hê‘·Ô ‘·TÔfi≤jYTeTT&ç Hêsêj·TDHé, qe÷à̋Ÿ

b̨‘·Ô |üŒi…Æ ‘·s¡TyéT |ü⁄DÏíj·THê̋Ÿ, |üD=¶s¡THêfiŸ,

≈£L‘·Ô‹ÔHé yêjYTMfiŸq› ≈£îeT“ø£s¡DqTyéT,

‘√‘·ÔeTTqπøÿ ô|s¡TqT›sTT̋Ÿ ‘êHé ‘·Hê›H√,

Ä‘·Ô nqq›\T&Ó’ j·÷jYT !  ns¡T+>∑\ẙT !

‘̊‘·Ôe÷jYT eqT› ‹iẙ̋À ¬se÷“yêjYT.

       ªªH√‘·TÔ#·TÃesYø£yéT . . . µµ

À̋|ü\ >√|æø£qT Ç≥T¢ dü+uÀ~Û+#·T#·THêïs¡T.  H√eTT |üP]Ô #̊düT≈£îqï ‘·sê«‘· 

uÛÑ>∑yêqTì bı+~q Ä |æ<ä|ü dü+‘√wüeTT>± ñ+{≤yÓ÷ m≥T¢ düTU≤qTuÛÑeeTT bı+~q ‘·©¢ !   nì 

dü+uÀ~Û+#·T#·THêïs¡T.  á bÕX̄ós¡+̋À ìÁ<ä ẙT̋§ÿ\Œã&ÉT >√|æø£ Vü‰sTT>± ẙTeT+‘ê (Ä+&ÜfiŸ >√wæ̃) 

sêø£ eTT+<̊ H√eTTH√∫ <ëì |òü\eTT>± düTK nqTuÛÑeeTTqT bı+~q ‘·*¢ !  ‘·\T|ü⁄ ‘Ós¡eø£b̨sTTq 

ø£̇ dü+ ø̌£ e÷≥HÓ’Hê |ü\Tø£yê ‘·*¢ nì n+≥THêïs¡T.  á e÷≥\T ã{Ïº Ä+&ÜfiŸ >√wæ̃øÏ À̋|ü\ 

ìÁ~+#̊ >√|æø£ô|’ m+‘· Áù|eT ñ+<√ ‘Ó\TdüTÔ+~.  eTq¬øe]ô|’qHê Áù|e÷qTsê>±\T m≈£îÿe>± ñ+fÒ 

yê] <äs¡ÙqeTT Ò̋≈£îqï ø£̇ dü+ yê] |ü\T¬ø’Hê (e÷≥̋…’Hê) $Hê* nì|ædü÷Ô ñ+≥T+~.  Çø£ÿ&É á 

bÕX̄ós¡+̋À á yêø£́ + <ë«sê n{Ïº dæú‹̋À ø£\  Áù|eT dæú‹ }Væ≤+#·ã&ÉT‘·T+~.  ne÷à  ̇ øÏ+‘·{Ï 

ìÁ<äqT me]#êÃs¡T ?  |ü]eTfī+‘√ ≈£L&çq ‘·T\dæe÷\\qT <Ûä]+∫ øÏØ≥eTT ø£*–q e÷ kÕ«$T 

Hêsêj·TDT&ÉT  ̇ ìÁ<ä≈£î ø±s¡De÷ @$T ?  

e÷ kÕ«$T m+‘·{Ï |ü⁄D́eT÷]Ô n+fÒ @MT̋Òì e÷̋≤+{Ï yêfīfleTT eT+>∑fī >±qeTT 

#̊dæHê  ªª|üs¡µµ Áe‘· kÕ<ÛäqeTTqT, |ü⁄s¡Tc̨‘·ÔeTTqT Ç#̊Ã≥≥Te+{Ï |ü⁄D́eT÷]Ô.

@eTe÷à  ̇ ìÁ<äqT #·÷düTÔ+fÒ Ä ≈£î+uÛÑø£s¡Tí&̊  ̇ #̊‘· z&ç+|üã&ç ‘·q kı‘Ó’q ìÁ<äqT 

≈£L&Ü π̇ø Ç∫ÃHê&̊yÓ÷ nqTq≥T¢ nì|ædüTÔqï~.  n~Ûø£yÓTÆq ìÁ<äeT‘·TÔ e<ä\ì e÷‘·*¢ !  ẙ̇ e÷ 

n+<ä]øÏ n|ü⁄s¡÷|üeTsTTq uÛÑ÷wüDeTTe+{Ï <ëì$ ẙ̇ n+‘· >±&ÛÉeTT>± ìÁ~+∫q m≥T¢ ìÁ<äqT+&ç 

‘̊s¡T≈£îì yÓTÆø£+ e~*+#·Tø=ì e∫Ã ‘·\T|ü⁄ ‘Ós¡Te⁄eTT.   ̇ <äs¡ÙqeTT e÷≈£î nqTÁ>∑Væ≤+|ü⁄eTT.

á bÕX̄ós¡+̋À ìÁ<ä ẙT̋Àÿ\|üã&ÉT nfi≤«s¡TZ qe÷àfi≤«s¡T¢.



|ü<äe  bÕX̄ós¡+  ̀ Á|üX̄ï\T düe÷<ëqeTT\T

1). sêeTT&ç Á|ükÕÔeq @ @ bÕX̄ós¡eTT\̋À edüTÔ+~ ?

2). À̋|ü\ >√|æø£‘√ bÕ≥T lø£èwüßí&ÉT ≈£L&Ü ñHêï&Éì ãj·T{Ï >√|æø£\≈£î @ $<Ûä+>± 

ns¡úeTsTT́+~ ?

3). eTqπøyÓTÆHê ø±yê\+fÒ uÛÑ>∑e+‘·Tì m̋≤ n]ú+#ê\ì Ä+&ÜfiŸ á bÕX̄ós¡+̋À  

‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~ ?

4). À̋|ü\ |üs¡Tqï á 5e >√|æø£ ìÁ<ä m≥Te+{Ï~ ?

». 10, 12, 13, 24e bÕX̄ós¡eTT\̋À.

». À̋|ü\ qT+&ç ‘·T\d”<äfi≤\ |ü]eTfī+ edüTÔ+&É≥+ #̊‘·.

mø£ÿ&Óø£ÿ&É ‘·T\dæ ñ+fÒ nø£ÿ&Éø£ÿ&É kÕøå±‘·TÔ>± Hêsêj·TDT&ÉT 

ñ+{≤&Éì Ä+&ÜfiŸ m+‘· <Ûäè&É+>± #ÓãT‘·T+<√ #·÷&É+&ç.  eTq+ 

nÁX̄<ä∆‘√ Çfī¢̋ À¢ ‘·T\düeTàqT ô|≥Tºø√≈£î+fÒ #̊‘·T̋≤sê Hêsêj·TDTì 

<ä÷s¡+ #̊düT≈£îqïfÒ¢ ø£<ä÷ !

». ªqe÷à̋Ÿ bı‘·Ô |ü¬s’, ‘·Ts¡TyéT |ü⁄DÏíj·THê̋Ÿµ nì n+≥÷ eT+>∑fīeTT bÕ&É>±H̊ |üs¡ nqT 

yêsTT<ä́eTT ì#̊Ã |ü⁄D́ dü«s¡÷|ü⁄&ÉT lø£èwüßí&ÉT nì ø°]ÔdüTÔ+~ Ä+&ÜfiŸ.

eTq+ ì‘·́ J$‘·+̋À m̋≤+{Ï ø£cÕº\T, e÷qdæø£ Ä+<√fīq\T, düeTdǘ\T ñHêï 

yÓ+≥H̊ uÛÑ>∑e+‘·T&ç e<ä› #·ø£ÿ>± ø£s¡÷Œs¡+ yÓ*–+∫, n–ï kÕøÏå>± eTq ø√]ø£ #Ó|ü⁄Œø=ì, 

ìs¡à\yÓTÆq eTqdüT‡‘√ kÕ«$TøÏ eT+>∑fī+ bÕ&ç‘̊ nìï ø£cÕº\qT rs¡TkÕÔ&ÉT Ä |ü⁄D≤́‘·Tà&ÉT.  

n<̊ #ÓãT‘·T+~ Ä+&ÜfiŸ.

». ìÁ<ä̋À ≈£î+uÛÑø£s¡Tí&ÉT ≈£L&Ü z&çb̨‘ê&É≥ á >√|æø£‘√.

ªªsêeDTì ‘·eTTà&Ó’q ≈£î+uÛÑø£s¡Tí&ÉT dü+̂̂s¡+̋À 

dü>∑uÛ≤>∑+ n+fÒ 6 HÓ\\T Ò̋e≈£î+&Ü ìÁ<äb̨j̊Tyê&ÉT.  

$T–*q 6 HÓ\\T n<̊ |üì>± ‹H̊yê&É≥µµ.   ̀ Ç̋≤>∑ì 

es¡+ bı+<ë&ÉT eTVü‰qTuÛ≤e⁄&ÉT.  |ü⁄Á¬sø√ ãT~∆ nì 

}]πø nHêïsê !



|ü<äe bÕX̄ós¡eTT



   |ü<äø=+&Ée bÕX̄ós¡+

ø£‘·TÔø£ÿiyÓ’ ø£ÿD+>∑fiŸ |ü\ø£iqT›,

XË‘êÔsY ‹i\[j·T #ÓÃqT¿ XËs¡T#ÓÃj·TT́yéT,

≈£î‘·Ô yÓTTì¿̋ ≤¢<ä ø√e\sY <äyéT bÕi=ÿ&çj̊T !

|ü⁄‘·Ôs¡e̋Ÿ>∑T̋Ÿ |ü⁄qeTsTT̋Ò !  b̨<äsêjYT,

X̄ó‘·Ô‘·TÔ ‘√[e÷ ¬s̋≤¢s¡TyéT eqT›, ìHé

eTT‘·ÔyéT |ü⁄≈£îqT› eTTøÏ̋ Ÿ eDíHé ù|sYbÕ&É,

•‘êÔ<̊ ù|XÊ<̊ XË\« ô|ŒD≤¶{Ïº,  ̇ !

m‘·TÔ≈£îÿi+>∑TyéT bıs¡Tfi‚̋ À ¬se÷“yêjYT

1.

2.

3.

4.

    ªªø£‘·TÔø£ÿs¡yÓ’ . . . µµ

á bÕX̄ós¡+̋À ìÁ<ä ẙT̋§ÿ|üã&ÉT >√|æø£ >=|üŒ \ø£åDeTT\T ø£*–q≥Te+{Ï~.  á 

>=|üŒ‘·q+ Hê\TZ Á|üø±sê\T>± ñqï<äì #Ó|ü⁄Œ#·THêïs¡T  n$ :

á >√|æø£ nH̊ø£ Ò̋>∑ <ä÷&É\T, <ä÷&É\T ø£*–q Äe⁄\ eT+<ä\T mH√ï ø£\yês¡T.  nìï 

Äe⁄\ eT+<ä\≈£î bÕ\T |æ‘·ø£>∑*–q >=|üŒ kÕeTs¡ú́+ ø£*–q >√|üe+X̄+.  n+‘̊ø±ø£ X̄Á‘·Te⁄\ 

jÓTTø£ÿ ã\eTTq•+#·Tq≥T¢>± yê]ô|’q <ä+&Ó‹Ô j·TT<ä∆+ #̊j·TTyês¡T.  Ç#·≥ X̄Á‘·Te⁄\T nq>± 

uÛÑ>∑yêqTìøÏ $s√<ÛäeTT>± Á|üe]Ô+#·Tyêπs M] X̄Á‘·Te⁄\T ø£qTø£H̊ m{Ïº <√wüeTT\T Ò̋ì >=|üŒ e+X̄eTT 

M] e+X̄eTT>± ø°]Ô+|üã&ÉT‘·÷ ñqï~.  z ã+>±s¡T r>∑e+{Ï <ëHê, |ü⁄≥º̋ ÀìøÏ Á|üẙ•+#·T#·Tqï 

bÕeTT |ü&É>∑qT b̨*q ì‘·+ãeTT (yÓqTø£ uÛ≤>∑eTT) ø£*Zq <ëHê !   eq eTj·T÷s¡eTT e̋Ò ñqï<ëHê !   

dü+|üqTïsê\e>∑T  ne÷à !  s¡eTTà !   ̇ ø=i¬ø’ ã+<ÛäTe⁄\eT+<äs¡eTT, #Ó*ø£‘ÓÔ\+<äs¡eTT e∫Ã  ̇

eTT+–≥ Á|üẙ•+∫ \̇es¡Tí&ÉT nsTTq uÛÑ>∑yêqTì HêeTeTT\qT bÕ&ÉT#·T+{Ï$T.  á Á|üø±s¡+>± 

ẙTeT+‘ê ø£*|æ ÁXÊé+>± ø°]Ôdü÷Ô πøe\+  ̇ ø=iπø  ̇ sTT+{Ï eTT+–≥ ẙ∫#·÷dü÷Ô ñqï|üŒ{ÏøÏ ė⁄ 

ñ\ø£ø£ |ü\ø£ø£ ìÁ~+#·T#·THêïe⁄.  Bì ns¡úẙT$T ?   nq>± ãVüQXÊ á À̋|ü\ ñqï >√|æø£ lø£èwüí 

dü+uÛÀ>∑eTT̋À ñ+&ÉT≥ #̊‘· ‘·eT‘√ ø£\e≈£î+&Ü ñqï~ nH̊ ns¡úeTT uÛ≤$dü÷Ô MØ e÷≥\T 

n+≥Tqï≥T¢>± ‘Ó\TdüTÔ+~. 

>=|üŒ u≤VüQ |üsêÁø£eT+, |üX̄ódü+|ü<ä ø£*–q yês¡T

X̄Á‘·Te⁄\qT ‘·eT ã\eTT‘√ ¬>\e ø£*–q |üsêÁø£eTeTT ø£*–q yês¡T.

m{Ïº <√wüeTT Ò̋ì >=|üŒ e+X̄eTTq≈£î #Ó+~qyês¡T.

>=|üŒ kÂ+<äs¡́ e‹ nsTTq >√|æø£.



á bÕX̄ós¡+̋À ìÁ<ä ẙT̋§ÿ\|üã&ÉT Äfi≤«s¡T¢ ‹s¡TeT+¬>’ Äfi≤«s¡T¢.

». ndü+U≤́ø£yÓTÆq >√ dü+|ü<ä ø£*–q e+X̄eTT    

 m≥Te+{Ï X̄Á‘·Te⁄\HÓ’Hê »sTT+#·>∑\ ã\eTT>∑\ e+X̄eTT 

 @ $<ÛäyÓTÆq <√wüeTT\T Ò̋ì e+X̄+    

 n<äT“¤‘·yÓTÆq kÂ+<äs¡́ + áyÓT e+XÊìøÏ kı‘·TÔ     

». >√e⁄\q>± ẙ<äeTT\T.  Ä ẙ<äeTT\T Hê\T>∑T n$ :

1. ãTT>¥ ẙ<ä+2. j·TEπs«<ä+3. kÕeT ẙ<ä+4. n<Ûäs¡«D ẙ<ä+

<ä÷&É\q>± ẙ<ë+>∑eTT\T  ̀ ẙ<äeTTq≈£î n+>∑eTT\ e+{Ï$.  Ç$ Äs¡T n$ :

1. •ø£å    2. yếø£s¡D+    3. CÀ́‹wü+    4. #Û·+<ädüT‡    5. ø£\Œø£+    6. ìs¡Tø£Ô+

».  ã+>±s¡T r>∑ e+{Ï<ëHê !    

 |ü⁄≥º̋ ÀìøÏ Á|üẙ•+#̊ bÕeTT |ü&É>∑ e+{Ï q&ÉTeTT >∑\<ëHê ?

n&É$̋À dü+#·]+#·T HÓeT*e+{Ï<ëHê !  

». X̄Øs¡+̋Àì }s¡ú«  uÛ≤>∑+ Á|üeè‹Ôì 

n<∏√  uÛ≤>∑+ ìeè‹Ôì 

q&ç$T uÛ≤>∑+ ns¡ú ø±eTeTT\qT  dü÷∫düTÔ+~.

». *̇s¡+>∑T nq+‘êìøÏ, |ü]|üPs¡í‘·≈£î >∑Ts¡TÔ (ñ<ëVü≤s¡D≈£î Äø±X̄+, düeTTÁ<äeTT yÓTT̂̂$) 

á bÕX̄ós¡+̋À ªª̇{Ï‘√ ì+&çq ẙT|òüTeTT e+{Ï s¡+>∑T ø£*–q |üs¡e÷‘·àqT ø°]ÔdüTÔHêïs¡Tµµ.

|ü<äø=+&Ée bÕX̄ós¡+  ̀ Á|üX̄ï\T düe÷<ëqeTT\T

1). á bÕX̄ós¡+̋À ẙT̋§ÿ\Œã&ÉT 6e >√|æø£ e+X̄eTT m{Ïº~ ?

2). á bÕX̄ós¡+̋À >√e⁄\  ̀ <ä÷&É\ Á|ükÕÔeq ø£\<äT.  yêì n+‘·sês¡ú+ @$T{Ï ?

3). á >√|æø£ kÂ+<äsếìï @ ñ|üe÷Hê\‘√ #Ó|ü⁄Ô+~ Ä+&ÜfiŸ ?

 

4). >√|æø£ X̄Øs¡ kÂ+<äsếìï #Ó|üŒ&É+̋À n+‘·sês¡úẙT$T{Ï ?

5). ªeTT–̋Ÿ eDíHéµ n+≥÷ |üs¡e÷‘·àqT \̇ ẙT|òüTXẾeTT&ç>± ø°]Ô+#·&É+̋Àì ns¡úẙT$T{Ï ?

(n)  (ø£‘·TÔ . . . |ü\ø£s¡qT›)

(Ä)  (XË‘êÔsY . . #Ój·TT́yéT)

(Ç)  (≈£î‘·ÔyéT . . Ç̋≤¢<ä)

(á)  (ø√e\sY<äyéT. . |ü⁄qeTsTT̋Ò !)

(bÕi=ÿ&çj̊T !)

(|ü⁄‘·Ôs¡e̋Ÿ>∑T̋Ÿ)

 (|ü⁄qeTsTT̋Ò !)

(ø£sêà#·s¡DqT)

(|òü\‘ế>±ìï)

(|ü⁄s¡TcÕs¡úeTT\qT)

n)

Ä)

Ç) 

(ô|’)

 (ÁøÏ+~)

(eT<Ûä́) 



|ü<äø=+&Ée bÕX̄ós¡eTT



|üHÓï+&Ée bÕX̄ós¡+

ø£HÓ’‹Ôfī+ ø£‘ÓÔs¡TyÓTÆ ø£qT¿øÏÿs¡+–,

ìHÓ’‘·TÔ eTT̋…’e[j̊T ìqT¿bÕ̋Ÿ XÀs¡

qHÓ’‹Ô\¢yéT X‚sê≈£îÿyéT qi…Ã\«Hé ‘·+>±jYT !

|üì‘·Ô̋ …’ MfīìHé yêX̄̋Ÿ ø£&Ó’|ü‹Ô

•q‹ÔHê̋Ÿ ‘Óìï\+¬>’ ø√ÿe÷HÓ’ #ÓÃ‘·Ô

eTq‘·TÔøÏÿ ìj·÷HÓ’ bÕŒ&Ée⁄yéT ẏêjYT ‹iyêjYT

Çì‘êÔHÓfīóì›sêjYT á<Óqï ù|s¡Tiø£ÿyéT

nHÓ’‹Ô\¢‘êÔs¡T eTiÏH̊›̋ À ¬se÷“yêjYT

       ªªø£HÓ’‹Ôfī+ . . . µµ

á bÕX̄ós¡+̋À ìÁ<ä ẙT̋§ÿ\Œã&ÉT >√|æø£ ñ‘·ÔeTyÓTÆq ◊X̄«s¡́ + ø£\yêì #Ó̋ …¢\T.

á >√|æø£ m+‘· dü+|ü<äø£\ >√|æø£ n+fÒ ÄyÓT Ç+{Ï̋ Àì Ò̋>∑<ä÷&É\T ø£\ π><Ó\T 

<ä÷&É\T ‘·eT e<ä›≈£î eT]ø£ sêq+<äTe\¢ bÕ\T #̊|ü⁄≈£î e∫Ã C≤* ø£\yÓ’ ns¡#·T#·THêïsTT.  

<ä÷&É\πøyÓ÷ ø£&ÉT|ü⁄ ì+&çb̨sTT eT∞fl ‘·*¢ e<ä›≈£î sêe&É+ Ò̋<äT.   >√|ü u≤\TπsyÓ÷ ø±e\dæqìï bÕ\T 

|æ‘·T≈£îø=ì $T–*q ‘·eT |üqT\ø=s¡≈£î yÓ[flb̨jÓT<äs¡T.  Çø£ á π><Ó\πøyÓ÷ bÕ\uÛ≤s¡+ m≈£îÿyÓ’ <ä÷&É 

‘·q bı<äT>∑T̋À eT÷‹ ô|{Ïºq≥T¢ ‘·\+∫ bı<äT>∑T\ >∑T+&Ü (dæs¡eTT\ <ë«sê) bÕ\T Ádü$+#·T#·÷ 

ñHêïsTT, <ëì#̊ á >√|æø£ jÓTTø£ÿ Ç\¢+‘·j·TT ãTs¡<ä ãTs¡<ä n>∑T#·Tqï~.  n+‘·{Ï eTVü‰ ◊X̄«s¡́  

dü+|üqï‘· ø£*–q >√|ü u≤\Tì jÓTTø£ÿ #Ó̋ …¢\T áyÓT.  ãVüQX̄ áyÓTqT #·÷#·T≥ø=s¡≈£î u≤\ 

ø£èwüßí&ÉT mH√ïe÷s¡T¢ á >√|ü u≤\Tì ùdïVü‰ìï n&ÉT¶ô|≥Tºø=ì ‘·s¡#·T 

M] Ç+{ÏøÏ edü÷Ô ñ+&̊yê&̊yÓ÷ !  ne÷à !  n+‘·{Ï kÕ«$T Áù|eT 

ø£*–q <ëHê !  ẙTeT+‘ê  ̇ sTT+{Ï eTT+–≥ ì\∫ ñHêïeTT, #·\¢ì 

eT+#·T e÷ ‘·\\ô|’ |ü&ÉT#·TqïqT nfÒ¢ ì\∫ ñHêïeTT.  eT+#·T ‘·&ç 

#̊‘·q÷,  ̇ sTT+≥ Ádü$+#·T#·Tqï bÕ\ es¡<ä\ #̊‘·q÷ ì\Te̋Òø£ 

Ä<Ûës¡eTT>±  ̇ sTT+{Ï ô|’ ø£$Tàì |ü≥Tºø=ì ì\∫ ñHêïeTT.  ne÷à 

ẙTeT+‘ê <äøÏåD ~≈£îÿqø£\ \+ø±~Û|ü‹jÓÆTq sêeDTì ø√|üeTT‘√ 

#·+|æq eTH√_ÛsêeTT&Ó’q lsêeTTì >±q+ #̊j·TT#·T+{Ï$T.  n~ 

$ì≈£L&É ė⁄  ̇ H√s¡T $|üŒyê !  eTẙTà\Tø√yê !  @MT á >±&ÛÉ ìÁ<ä 

!   ̇ ìÁ<ä dü+>∑‹, ẙTeTT ìqTï |æ\T#·T#·Tqï dü+>∑‹ }]yê] 



n+<ä]øÏ ‘Ó*dæb̨sTTq~ ø±ì Ç+ø£q÷ ė⁄ ì<äT›s¡ Ò̋#·T≥ Ò̋<äT nì n+≥÷ ì‘·́ +  ̀ düs¡«<̊X̄ 

düs¡«ø±\ düs¡«nedüú\j·T+<äTqT dü«<Ûäs¡àeTTqT ≈£L&Ü …̋ø£ÿ#̊j·Tì á >√|ü u≤\T&ÉT ø£èwüßíì yÓ+fÒ 

‹s¡>±&ÉT‘·÷ ñ+&̊yê&É≥.  n+‘·{Ï ¬ø’+ø£s¡́  dü+|ü<ä ø£*–q yêì #Ó̋ …¢\T>± á >√|æø£qT 

ù|s=ÿqT#·THêïs¡T. 

á bÕX̄ós¡+̋À ẙT̋§ÿ\Œã&ÉT Äfi≤«s¡T¢ ªª        µµ Äfi≤«s¡T¢.

». 1. ø£HÓ’‘·TÔ 

2. ìHÓ’‘·TÔ 

3. bÕ̋ŸXÀs¡ 

4. qHÓ’‘·TÔ 

». á >√|æø£ MT<ä Áù|eT‘√ áyÓT ø√dü+ lø£èwüßí&ÉT 

áyÓT nqï‘√ ùdïVü≤eTT #̊kÕ&ÉT.  n+<äs¡T >√|æø£\T áj·Tq 

yÓ+≥ |ü&ÉT‘·T+fÒ áj·Tq e÷Á‘·+ á >√|æø£ yÓ+≥ 

|ü&ÉT‘·THêï&ÉT.  m+‘· >=|üŒB >√|æø£ ø£<ä÷ !

». 1. π><Ó\T $|üØ‘·+>± bÕ\qT e]̧+#·&É+ e\¢  ̀ bÕ\Á|üyêVü≤+

2. ô|’qT+&ç eT+#·T |ü&ÉT‘·÷+&É≥+ #̊‘·  ̀ eT+#·T Á|üyêVü≤+

3. À̋|ü* >√|æø£ uÛÑøÏÔ bÕs¡eX́̄+̋À eTTì– ñ+&ÉT≥#̊  ̀ ø£fi≤́D >∑TDÁ|üyêVü≤+.

». áyÓT ô|<ä› ìÁ<ä ø£*Zq >√|æø£ (ù|s¡Tiø£ÿyéT)

». ė⁄ lø£èwüí dü+X‚¢wüeTTq ñqï≥T¢ n+<ä]øÏ ‘Ó*dæq~ nì uÛ≤eeT.  ø£qTø£ ė⁄ Ò̋∫e∫Ã 

 ̇ Äq+<äeTTqT e÷‘√ ø£\dæ nqTuÛÑ$+|ü⁄eTì ẙT̋§ÿ\T|ü⁄#·THêïs¡T.

|üHÓï+&Ée bÕX̄ós¡+  ̀ Á|üX̄ï\T düe÷<ëqeTT\T

1). á bÕX̄ós¡+̋À π><Ó\T @ẙT$T #̊dæq≥T¢>± ø£ì|ædüTÔqï~ ?

2). á >√|æø£ jÓTTø£ÿ >=|üŒ‘·qeTT @$T ?

3). ãj·T{Ï >√|æø£\T 3 s¡ø±̋…’q Á|üyêVü‰\#̊ ì\ã&É̋Òø£ Çã“+~ |ü&ÉT‘·THêïs¡T.  @$T≥$ ?

4). á s√E Ò̋|üã&ÉT @&Ée >√|æø£≈£î >∑\ >=|üŒ jÓ÷>∑́ ‘· @$T ?

5). ªª̇ dü+>∑‹ }]̋Àì yês¡+<ä]øÏ ‘Ó\TdüT̋Òµµ nq&É+̋Àì uÛ≤eẙT$T{Ï ?

(ns¡∫)

(<ä÷&É ‘·q bı<äT>∑T̋À eT÷‹ô|{Ïºq≥T¢ ‘·\+∫)

(bÕ\T ø±s¡Ã>±)

(Hêìb̨sTT)



|üHÓï+&Ée bÕX̄ós¡eTT



|ü<äeT÷&Ée bÕX̄ós¡+

|ü⁄[flHé yêjYT ø°D≤¶HÓ’ bıŒ̋≤¢es¡ø£ÿHÓ’

øÏÿ[flø£ÿfiË’Hê›HÓ’ ø°ÿ]yÓTÆ bÕ&çb̨ŒjYT

|æfiË’flø£fiË̋ ≤¢s¡TyéT bÕyÓ’ø£ÿfīyéT |ü⁄ø±ÿsY,

yÓ[fljÓTfīóqT› $j·÷fī eTTi+–‘·TÔ

|ü⁄fīóflyéT •\T$T“qø±DY b̨<ä]ø£ÿDÏíHêjYT

≈£îfīfl≈£îÿ[s¡ ≈£îÿ&Ó’qT› ṡê&É<̊,

|ü[fløÏÿ&É‹ÔjÓ÷ bÕyêjYT q̇Hêïfi≤̋Ÿ

ø£fīflyéT ‘·$sYqT› ø£\H̊›̋ À ¬se÷“yêjYT.

      ªª|ü⁄[¢Hé yêjYT . . . µµ

Ç+‘·≈£î |üPs¡«+ bÕX̄ós¡+̋À lsêeTTì >∑T]+∫ ø°]Ô+#·&É+ »]–+~.  Bì‘√ 

>√≈£î\+̋À ô|<ä› n\»&ç #Ó\πs–+~.  n<̊eT+fÒ 

eTqeTTqï~ lø£èwüßíì j·TT>∑+̋À ø£<ë !  eT] 

lsêeTTDÏ m+<äT≈£î MTs¡T ø°]ÔdüTÔHêïs¡T n+≥÷ 

ø=+<äs¡T >√|æø£\T ‘·eT yê<ëìï yÓ*ãT#êÃs¡T.  Ä 

e÷≥ á e÷≥ #̊] sêeTT&ÉT >=|üŒHê ø£èwüßí&ÉT 

>=|üŒHê nH̊ es¡≈£î b̨sê≥+ e÷]+~.  ø̌£ eè<ä∆ 

>√|æø£ Çs¡T esêZ\ yê]øÏ sêJ ≈£î~]Ã sêeTT&ÉT 

ø£èwüßí&ÉT ø̌£πsqì, Ç<ä›] >±qeTT\qT Äq+<äeTT>± 

bÕ&Ée̋…qì rs¡TÃ #Ó|æŒq~.  Çø£ ø£èwüí Áù|$T≈£î̋…’q 

ø̌£ >√|æø£ kÕ«$T |üsêÁø£eTeTTqT >∑T]+∫ bÕ&ÉT#·Tqï~.

|üøÏ Äø£è‹ <ë*Ãq ãø±düTs¡Tì H√s¡T N*Ã ‘·qqT ø±bÕ&ÉTø=ì, eTq*ï ø±bÕ&çq 

lø£èwüßíì >∑TDeTT\qT ø°]Ô+#·TeTe÷à nì ø̌£ >√|æø£ n+fÒ . . .

<äTwüßº&Ó’q sêø£ådüT&ÉT sêeD≤düTs¡Tì |ü~ ‘·\\qT ©\>± –*¢ bÕs¡ẙdæq lsêeTTì 

|üsêÁø£eTeTTqT >±q+ #̊‘·TeTe÷à nì eTs√ø£ >√|æø£ bÕ&ç+~.



Çs¡T esêZ\ yês¡T Ç≥T¢ ø°]Ô+#·T#·T À̋|ü\ ø£\ >√|æø£‘√ Ç≥T¢  nqT#·THêïs¡T.  eTq 

‘√{Ï |æ\¢\+<äs¡eTT Áe‘· πøåÁ‘·eTTqT #̊]].  ‘·TyÓTà<ä\T ø£\ ‘êeTs¡ |üP\qT b̨*q ø£qTï\<ëHê !  

Ò̋&ç e+{Ï #·÷|ü⁄\T ø£\<ëHê !  X̄óÁ≈£î&ÉT ñ<äsTT+#·T#·THêï&ÉT, >∑Ts¡T&ÉT ndüÔ$T+#·T#·THêï&ÉT, 

|ü≈£åî\T ≈£Lj·TT#·Tqï$. ne÷à !  ø£èwüí $s¡Vü≤ ‘ê|ü+ rs¡Tq≥T¢ #·\¢>± kÕïqeTT #̊j·Tø£ bÕqTŒô|’ nfÒ¢ 

|ü&ÉTø=ì ñ+&Éẙ\ ?  z düT≈£îe÷sê dü«uÛ≤M !   á eT+∫ s√Eq ė⁄ ø̇£|ü≥eTTqT $&É∫ e÷‘√ 

ø£\dæ Äq+<äeTT nqTuÛÑ$+#·TeTT nì nqT#·T ìÁ<ä ẙT̋§ÿ\T|ü⁄‘·THêïs¡T.

á bÕX̄ós¡+̋À ìÁ<ä ẙT̋§ÿ\Œã&ÉT Äfi≤«s¡T¢ ªª  µµ Äfi≤«s¡T¢.

». ãø£eTT nq>± ø=+>∑.  ø=+>∑ <ä+uÛÑeTTq≈£î Á|ürø£.  <ä+uÛÑeTT nq>± À̋|ü\ ø£|ü≥eTT 

ø£*– ñ+&ç ãj·T{ÏøÏ ñ‘·ÔeTTì>± q{Ï+#·T≥.  ø=+>∑ {̇Ï̋ À +̌{Ï ø±\T‘√ ‘·|üdüT‡ 

#̊düTÔqï≥T¢>± q{Ïdü÷Ô <ä>∑Z]øÏ #̊|ü e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT e÷Á‘·+ ‹H̊dü÷Ô ñ+≥T+~.

lø£èwüßí&ÉT ãø±düTs¡Tì H√s¡T N*Ã e~Û+#ê&ÉT.  nq>± <ä+uÛÑeTTqT s¡÷|ü⁄ e÷bÕ&ÉT 

nì uÛ≤eeTT.

eTqeTT ≈£L&Ü |üP» #̊düTø√e&É+ yÓTT<ä̋…’q Ä#êsê\qT bÕ{Ï+#̊ dü+<äsê“¤\̋À ô|’øÏ 

ø̌£ $<Ûä+>±, À̋|ü\ eTs=ø£ $<Ûä+>± Á|üe]ÔdüTÔ+{≤eTT.  uÛÑ>∑yêqT&ÉT Bìì yÓT#·Ã&Éì 

Á>∑Væ≤+#ê*.

». sêeDT&ÉT sêeTT&ç qT+&ç d”‘·eTàqT $&ÉBdæq <äTwüßº&ÉT.  ‘·*¢H̊ ø√s¡T≈£îqï ø£&ÉT #̇·T&ÉT.

». yÓqTø£ 6, 7 bÕX̄ós¡eTT\̋À |ü≈£åî\ ø£\ø£\eTT ø£\<äT.  ‹]– 

13e bÕX̄ós¡eTT̋À |ü≈£åî\ Á|ükÕÔeq ø£\<äT.  (6G7R13 . . ?) |ü≈£åî\≈£î 

¬s+&ÉT ¬sø£ÿ\T ‘·|üŒìdü]>± m̋≤ ñ+{≤jÓ÷ Ä#ês¡T́\T ≈£L&Ü C≤„q+, 

nqTcÕ̃qeTT ¬s+&ÉT ø£*Z ñ+{≤s¡T.

|ü<äeT÷&Ée bÕX̄ós¡+  ̀ Á|üX̄ï\T düe÷<ëqeTT\T

1). ãø±düTs¡ e<Ûä̋Àì n+‘·sês¡úẙT$T ?

2). m+<äs√ sêø£ådüT\THêï Á|ü‘́̊øÏ+∫ sêeDTH̊ <äTwüßº&Éì >√|æø£\T m+<äTø£+≥THêïs¡T ? 

(bı̋≤¢es¡ø£ÿHÓ’)

3). |ü≈£åî\ Á|ükÕÔeq @@ bÕX̄ósê\̋À ø£\<äT ?  |ü≈£åî\T me]øÏ Á|ürø£ ?



4). b̨<ä]ø£ÿDÏíHêjYT nq>± H̊$T ?

5). á bÕX̄ós¡+ qT+&ç Ò̋|üã&ÉT Äfi≤«s¡¢̋ À $X‚wüẙT$T{Ï ?

6). Ä+&ÜfiŸ ‘·sê«‘· ne‘·]+∫q Äfi≤«s¡T¢ m+<äs¡T ?  yês¡T Ä+&ÜfiŸ yês¡dü‘·«eTTqT @$<Ûä+>± 

|ü⁄DÏøÏ |ü⁄#·TÃ≈£îHêïs¡T ?

7). ª|ü⁄fīóflyéT •\T$T“q>±DYµ n+≥÷ |ü≈£åî\ Á|ükÕÔeq Á|ü‘·́ ø£å+>± 6, 13 bÕX̄ós¡eTT\̋À ø£\<äT.  

m+<äT#̊‘· ?

». ªªn]µµ nqT |ü<äeTTq≈£î ‘·TyÓTà<ä, Ò̋&ç, ‘êeTs¡|ü⁄e⁄«, X̄Á‘·Te⁄ yÓTT<ä̋…’q ns¡úeTT\T 

ø£\e⁄.  b̨<ä]ø£ÿDÏíHêjYT nq>± :

1. ‘êeTs¡ |ü⁄e⁄« eT<Ûä́ ‘·TyÓTà<ä ñqï≥T¢>± ñqï ø£qTï\T >∑\<ëHê !

2. Ç≥T n≥T dü+#·]+#·T#·Tqï Ò̋&çø£fī¢qT b̨*q ø£fīó¢ >∑\<ëHê !

3. |ü⁄wüŒeTT\qT Vü≤]+#·T ø£qTï\T ø£\<ëHê !

». Ç|üŒ{Ï es¡≈£î Ò̋|üã&çq Äfi≤«s¡T¢ Ä+&ÜfiŸ ø£+fÒ eTT+<äT ne‘·]+∫q Äfi≤«s¡T¢ . . . 

n+fÒ Ä+&ÜfiŸ≈£î ‹s¡TeTT&ç dü+ã+<ÛäT\T.

á 13e kÕX̄ós¡+ qT+&ç Ò̋|üã&ÉT Äfi≤«s¡T¢ Ä+&ÜfiŸ≈£î ‘·sê«‘· ne‘·]+∫q Äfi≤«s¡T¢.  

n+fÒ Ä+&ÜfiŸ≈£î ‹s¡Te&ç dü+ã+<ÛäT\T.

». Ä+&ÜfiŸ ‘·sê«‘· ne‘·]+∫q Äfi≤«s¡T¢ eTT>∑TZs¡T.  yês¡T :

1. ‘=+&És¡bıŒ&ç Äfi≤«s¡T¢ :̀ Ms¡T Ä+&ÜfiŸ e̋… |ü⁄wüŒ ¬ø’+ø£s¡́ |üs¡T\T

2. ‹s¡TbÕŒDÏj·÷fi≤«s¡T¢ :̀ Ms¡T Ä+&ÜfiŸ e̋Ò >±q ¬ø’+ø£s¡́ |üs¡T\T

3. ‹s¡TeT+¬>’j·÷fi≤«s¡T¢ :̀ Ms¡T Ä+&ÜfiŸ e̋… eT+>∑fi≤XÊdüq ¬ø’+ø£s¡́ |üs¡T\T.

». 6e bÕX̄ós¡+̋À ô|]j·÷fi≤«s¡T¢, 13 e bÕX̄ós¡+̋À ‘=+&És¡bıŒ&çj·÷fi≤«s¡T¢ 

düà]+|üã&ç].  M]s¡Te⁄s¡T ‘√≥\T ô|+∫ uÛÑ>∑yêqTìøÏ |ü⁄wüŒ ¬ø’+ø£s¡́ eTT #̊dæ].  Ms¡T |üP\ 

‘√≥\‘√ dü+ã+<Ûä+ ø£\yês¡T ø£qTø£ á ¬s+&ÉT bÕX̄ós¡eTT\̋À |ü≈£åî\ Á|ükÕÔeq ø£\<äT.



|ü<äeT÷&Ée bÕX̄ós¡eTT



|ü<äeT÷&Ée bÕX̄ós¡eTT



|ü<ëï\T>∑e bÕX̄ós¡+

ñ»ZfiŸ |ü⁄fiË’ø£ÿ&Ó’ ‘√Ô≥º‘·TÔyê$j·TTfiŸ

XË»Zfīó̇sY yêjYTHÓøÏfīóqT› ÄeT“̋Ÿ yêjYT ≈£L$T“qø±DY,

XË+>∑̋ Ÿ bı&ç≈£Lÿi…Æ yÓD“̋Ÿ ‘·e‘·ÔesY

‘·+>∑fiŸ ‹s¡Tø√ÿsTT̋Ÿ X̄+–&ÉTyêHé b̨øÏHê¿sY,

m+>∑fiË’ eTTqïyéT mfīó|ü⁄ŒyêHé yêjYT ù|X̄óyéT,

q+>±jYT !  mfīóì›sêjYT !  HêD≤<ëjYT !  Hêe⁄&Ó’j·÷jYT !

X̄+>=&ÉT X̄ø£ÿs¡ ẙTqT›yéT ‘·&É¬ø’ÿj·THé,

|ü+>∑j·Tø£ÿD≤íHÓ’ bÕŒ&̊̋À ¬se÷“yêjYT.

ªªñ»ZfiŸ |ü⁄fiË’ø£ÿ&Ó’ . . . µµ

á bÕX̄ós¡+̋À ìÁ<ä ẙT̋§ÿ\Œã&ÉT >√|æø£ eTT+<äTs√E sêÁ‹ ªªH̊H̊ n+<ä]ì ‘Ó\¢yês¡T 

s¡a≤eTTq ẙT\Tø=\TŒ‘êqTµµ nì |ü*øÏ Ç|üŒ{ÏøÏì ìÁ<ä ẙT̋§ÿqø£ ñ+&çq~.  n{Ïº >√|æø£qT á 

bÕX̄ós¡+̋À ẙT̋§ÿ\T|ü⁄#·THêïs¡T.  z |ü]|üPs¡Tísê\ !   ̇ Ç+{Ï ‘√≥̋À ~>∑T&ÉT u≤$̋Àì 

mÁs¡ø£\Te\T $ø£dæ+∫q$, q\¢ ø£\Te\T eTT&ÉT#·Tø=ì b̨e⁄#·Tqï$ Ç+ø£qT ‘Ó\¢yês¡T‘·Tqï≥T¢ 

‘Ó*j·Tsê̋Ò<ë !  Ò̋ …̋eTTà . . !   nqT#·THêïs¡T.  Bì̋Àì Ä+‘·s¡́ + @$T≥+fÒ eTT+<äTs√E sêÁ‹ 

ø£èwüßí&ÉT, á >√|æø£ Çs¡Te⁄s¡T <ë>∑T&ÉT eT÷‘·̋ ≤≥ Ä&ç].  kÕ«$T @yÓ÷ |ü⁄+&ÉØø±≈£åî&ÉT nq>± mÁs¡ 

ø£\Te\ e+{Ï H̊Á‘·eTT\T ø£*–q≥Te+{Ï yê&ÉT.  á >√ô|eTàH̊yÓ÷ ndæ‘̊ø£åD nq>± q\¢{Ï ø£qTï\T 

ø£*–q~.  yÓqø£qT+&ç e∫Ãq lø£èwüßí&ÉT ªªá >√|æø£ ø£fīflqT eT÷j·T≥+ #̊‘· q\¢ ø£\Te\T 

eTT&ÉT#·T≈£îìb̨sTTHêsTTµµ nì eTs¡à>∑s¡“¤+>± |ü\T≈£î‘·THêïs¡T Ä+&ÜfiŸ >√wæ̃ nq>± eTT+<äT s√E 

MTsê&çq Ä≥\T e÷≈£î ‘Ó\TdüT nqï uÛ≤eq á bÕX̄ós¡ yêø£́ eTT\̋À <√́‘·ø£eTe⁄#·Tqï~.

ne÷à !  mÁs¡ì ø±cÕj·TeTT\qT <ë*Ã ‘Ó\¢ì |ü\Tes¡Tdü ø£*– yÓ’sê>∑́ +‘√ ≈£L&çq 

düHếdüT\T ‘·eT‘·eT Ä\j·TeTT\̋À Äsê<Ûäq #̊j·TT≥¬ø’ b̨e⁄#·THêïs¡T (Ç#·≥ ‘Ó\¢ì |ü\Tes¡Tdü 

kÕ‹«ø£yÓTÆq ÄVü‰s¡ ùdeHêìøÏ ∫Vü≤ïeTT) …̋eTTà !  eTeTTà\q+<ä]ì eTT+<äT>±H̊ e∫Ã 

ẙT̋§ÿ|ü⁄‘êqì e÷≥ Ç∫Ã eTs¡∫‹yê !  z \C≤® $V”≤qTsê\ …̋eTTà !  z e÷≥ H̊s¡TŒø£\<ëHê !  

X̄+K #·Áø£eTT\T <Ûä]+∫q yê&ÉTqT, ÄC≤qTu≤VüQ&ÉT nsTTq |ü⁄+&ÉØø±≈£åîì eTVæ≤eTqT >±qeTT 

#̊j·TT≥≈£î Ò̋∫ s¡eTTà nì ìÁ<ä ẙT̋§ÿ\T|ü⁄#·THêïs¡T.

á bÕX̄ós¡+̋À ìÁ<ä ẙT̋§ÿ\Œã&ÉT Äfi≤«s¡T¢ ªª   µµ Äfi≤«s¡T¢.



|ü<ëï\T>∑e bÕX̄ós¡+  ̀ Á|üX̄ï\T düe÷<ëqeTT\T

1). á bÕX̄ós¡+̋Àì 9e >√|æø£qT ẙT̋§ÿ\T|ü⁄≥≈£î @$T >∑Ts¡TÔ\T #Ó|ü⁄Œ#·THêïs¡T ?

2). Á|üe÷DeTT nq>± H̊$T ?  n$ mìï $<ÛäeTT\T ?

3). mi¿ ø£\Te\T $ø£dæ+#·&ÉẙT$T{Ï ?  q\¢ ø£\Te\T eTT&ÉT#·Tø=ì b̨e&ÉẙT$T{Ï ?

». 1.  ̇ ô|s¡{Ï ‘√≥̋À ~>∑T&ÉT u≤$̋Àì mÁs¡ ø£\Te\T $ø£dæ+∫q$, q\¢ ø£\Te\T 

eTT&ÉT#·Tø=ì b̨sTTq$.

2. mi¿ì ø±cÕj·TeTT\qT <ë*Ã ‘Ó\¢ì |ü\Tes¡Tdü ø£*Z yÓ’sê>∑́ +‘√ düHếdüT\T 

Ä\j·TeTT\≈£î yÓfīó¢#·THêïs¡T.

3. eTT+<äT>±H̊ ẙT̋§ÿì e∫Ã eTeTTà\+<ä]ì Ò̋ô|<äqì e÷≥ Ç∫Ãq z |üPs¡Tí̋≤sê ! 

eTs¡∫‹yê !

 ̀ nì >∑Ts¡TÔ #̊j·TT#·÷ ‘Ó\¢yê]q<äq&ÜìøÏ eT÷&ÉT Á|üe÷DeTT\T (>∑Ts¡TÔ\T) #Ó|ü⁄Œ#·THêïs¡T.

». Á|üeT (dü]jÓÆTq) C≤„qeTTqT ø£*–+#·Tq~.  á Á|üe÷DeTT\T 3 $<ÛäeTT\T.

1. Á|ü‘·́ ø£å Á|üe÷D+:̀ C≤„H̊+Á~j·÷\ <ë«sê ø£\T>∑T C≤„qeTT.  ø£qTï, #Ó$, 

eTT≈£îÿ, Hê\Tø£, #·s¡à+ (Ç~ Ç+Á~j·TeTT\ e\¢ ø£\T>∑T C≤„qeTT).

2. nqTe÷q Á|üe÷DeTT:̀ ø̌£ <ëìì #·÷∫ eTs=ø£ <ëìì }Væ≤+#·T≥.  bı>∑qT 

#·÷dæ nø£ÿ&É ‘·|üŒø£ ì|ü⁄Œ ñ+&ç ñ+≥T+~ nì }Væ≤kÕÔeTT.  nqTe÷qeTT n+fÒ 

}Væ≤+#·&É+ nì ns¡ú+.  (dü+<̊Væ≤+#·&É+ ø±<äT).

3. X̄ã› Á|üe÷D+:̀ ô|<ä›\T #Ó|æŒq e÷≥ (Ä|üÔ yêø£́ eTT\T Ò̋ø£ ẙ<ä yêø£́ eTT).

». mi¿ ø£\Te\T kÕ«$T H̊Á‘ê\≈£î Á|ürø£.  (|ü⁄+&ÉØø±≈£åî&ÉT ø£<ë !) q\¢ ø£\Te\T neTàyê] 

H̊Á‘ê\≈£î Á|ürø£ (ndæ‘̊ø£åD ø£<ë !) eTT+<äTs√E sêÁ‹ ø£èwüßí&ÉT yÓqTø£ qT+&ç e∫Ã á >√|æø£ 

ø£fīófl eT÷dæ <ë>∑T&ÉT eT÷‘·̋ ≤&Ü&ÉT.  Ä $wüj·÷ìï mi¿ ø£\Te\T, q\¢ø£\Te\T n+≥÷ 

>∑eTà‘·TÔ>± #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T.



|ü<ëï\T>∑e bÕX̄ós¡eTT



|ü<ëï\T>∑e bÕX̄ós¡eTT



|ü~ùV≤qe bÕX̄ós¡+

m̋Ò¢ !  Çfī+øÏ[j̊T ! Çqï eTTi+>∑T~jÓ÷,

•̋…¢q¿fiË’ j̊TìàHé q+¬>’MTsY !  b̨<äs¡TøÏH̊¿Hé,

e̋…’¢ ñHéø£≥Tº ¬s’ø£fiŸ |ü+&̊j·TTHé yêj·T]‘·TyéT

e©¢sYø£fiŸ +̇>∑fi‚ HêH̊<ë HêsTT&ÉT>∑,

e̋…’¢̇ b̨<ëjYT !  ñq¬øÿqï ẙiT&Ó’jÓÆT

m̋≤¢s¡TyéT b̨Hê›s√ ?  b̨Hê›sY b̨HÓ›DÏíø=ÿfiŸ,

e̋≤¢ HÓ’ ø√HêHÓ’ e÷‘ê¬s’ e÷‘·Ô[ø£ÿ

e\¢HÓ’, e÷j·THÓ’ bıŒ&̊̋À ¬se÷“yêjYT.

Çø£ bÕX̄ós¡ nsêúìøÏ eùdÔ ãj·T{Ï >√|æø£\T Ç≥T¢ ìÁ<ä̋Ò|ü⁄‘·THêïs¡T.  ªªz Ò̋‘· ∫\Tø±!  Ç+ø£q÷ 

ìÁ~+#·T#·THêïyê ?  µµ  

  ªªm̋Ò¢ !  Çfī+øÏ[j̊T ! . . . µµ

À̋|ü* >√|æø£ :̀

À̋|ü* >√|æø£ :̀

á bÕX̄ós¡+̋À ìÁ<ä ẙT̋§ÿ\Œã&ÉT >√|æø£ |ü<äe >√|æø£ nq>± ì<äT›s¡ ẙT̋§ÿ\Œã&ÉT 

>√|æø£\̋À nK] >√|æø£ nqïe÷≥.  á bÕX̄ós¡+̋Àì >=|üŒ $X‚wüẙTeT+fÒ À̋|ü\ ñqï >√|æø£≈£î, 

ãj·T≥ ñqï >√|æø£≈£î eT<ä́ ∫qïbÕ{Ï yê–«yê<ä+ »s¡T>∑T‘·T+~.  n+‘̊ø±<äT dü]>±Z á bÕX̄ós¡+ 

‹s¡TbÕŒyÓ’ ~é Á|üuÛÑ+<ä+ yÓTT‘êÔìøÏ eT<ä́eT uÛ≤>∑+̋À ñ+≥T+~.  ‹]– á bÕX̄ós¡+̋À dü]>±Z 

eT<Ûä́|ü<äyÓTÆq ªª düTH̊<ë HêsTT&ÉT>± µµ nH̊ |ü<ä+ #ê̋≤ Á|ü<ÛëqyÓTÆq~ nq>± <√wüeT+‘·j·TT Hê<̊̋Ò 

nì n+̂ø£]+#·T≥.  Ç{Ïº uÛ≤eq eTq J$‘·+̋À #ê̋≤ Á|ü<ÛëqyÓTÆq≥Te+{Ï~.  ø=ìï dü+<äsê“¤\̋À 

eTq+ <√wüeTT #̊j·Tq|üŒ{ÏøÏ Ä <√wüeTTqT eTqô|’q ẙdüTø=ì }s¡T≈£îqï#√ m+‘√ ẙT\T »s¡T>∑TqT.  

ñ<ëVü≤s¡D≈£î sêe÷j·TD+̋À uÛÑs¡‘·T&ç $wüj·T+.  ‘êHÓ≥Te+{Ï <√wü+ #̊j·Tq|üŒ{ÏøÏ ‘·q ‘·*¢ 

jÓTTø£ÿ <√wüeTTH̊ ‘·q <√wü+>± Äs√|æ+#·Tø=ì eTVü≤̇j·TT&Ó’j·÷́&ÉT. 

õ\T¢eTqTq≥T¢>± |æ\Teø£+&ç.  MTπs |ü]|üPs¡Tí̋…’q≥Te+{Ï yês¡T ( ∫\Tø± nì, 

Ò̋‘· ∫\Tø± nì ãj·T{Ï >√|æø£\T ‘·qqT dü+uÀ~Û+#·&É+ À̋|ü* >√|æø£≈£î 

q∫Ãq≥T¢ Ò̋<äì ns¡úeTe⁄‘·T+~.)

ne÷à !   ̇ H√{Ï dü+>∑‹ e÷≈£î eTT+<̊ ‘Ó\TdüT̋Ò ẙ̇ |ü]|üPs¡í‘· ø£*–q <ëì$ 

( nq>± lø£èwüßí&ÉT À̋|ü* >√|æø£‘√ ñHêï&Éì ãj·T{Ï >√|æø£\ uÛ≤eq)

á yê–«yê<ëìï >∑eTì+∫q À̋|ü* >√|æø£ uÛÑ>∑e‘Y dü+ã+<ÛäT̋…’q yê]‘√ Ç≥T¢ 

yê<äq #̊j·T≈£L&É<äT nì ‘·\T#·Tø=ì <√wüeTT Hê<̊ n>∑T>±ø£ n+≥÷ ‘·q 

ãj·T{Ï >√|æø£:̀



<√wü+ ñqïq÷ Ò̋≈£îqïq÷ ‘·qô|’ <√cÕs√|üD #̊düT≈£îqï~.

ẙTeT+<äs¡eTT kÕ«$T e<ä›≈£î yÓfīóÔ+fÒ  ̇ ø̌£ÿ<ëìøÏ >∑\ Á|ü‘́̊ø£‘· @$T nì 

Á|ü•ïdüTÔHêïs¡T.

n+<äs¡T >√|æø£\T e#êÃsê  ̀ n+≥÷ Á|ü•ï+∫+~.

n+<äs¡÷ e#êÃs¡T ‘·©¢ !  ø±yê\+fÒ ãj·T≥≈£î e∫Ã n+<ä]̇ …̋øÏÿ+#·Tø√ 

#êD÷s¡ eTTwæº≈£î\qT dü+Vü≤]+∫q e÷j·÷$ nsTTq n<äT“¤‘·T&Ó’q kÕ«$Tì 

bÕ&É<ë+ s¡+&ç .

á bÕX̄ós¡+̋À ìÁ<ä ẙT̋§ÿ\Œã&ÉT >√|æø£ ªª‹s¡TeT+¬>’ Äfi≤«s¡T¢ µµ  Á|ürø£.

». ∫\Tø£ n+fÒ Ä#ês¡T́\T.

∫\Tø£≈£î X̄Øs¡eT+‘ê |ü#·Ã>±qT, eTT≈£îÿ mÁs¡>±q÷ ñ+≥T+~.  Ä#ês¡T́\≈£î uÛÑ>∑e‘Y 

dü+X‚¢wüeTT#̊ X̄Øs¡ yÓ’es¡í́eTT, eTTKeTTq uÛÑ>∑e<äqTsê>∑eTT éø£ÔeT>∑TqT.

∫\Tø£ ‘êqT H̊]Ãq <ëìH̊ |ü\T≈£îqT  ̀ Ä#ês¡T́&ÉT ‘êqT ‘·q >∑Ts¡Te⁄ qT+&ç H̊]Ãq 

<ëìH̊ •wüß́\≈£î eT<ÛäTs¡eTT>± ñ|ü<̊•+#·TqT.

». ãj·T{Ï >√|æø£\T : z ! Ò̋‘· ∫\Tø± ! Ç+ø± |ü&ÉT≈£îHêïẙ$T{Ï ?

À̋|ü* >√|æø£ : MTs¡+‘ê |ü]|üPs¡Tí\T ! õe⁄«q |æ\Teø£+&ç e#·TÃ#·THêïqT.

ãj·T{Ï >√|æø£\T : ė⁄ m+‘· e÷≥ø±]y√ e÷≈£î eTT+<̊ ‘Ó\TdüT !

À̋|ü* >√|æø£ : MTπs e÷≥ H̊s¡Œs¡T\T, nì eT∞¢ düπs̋Ò H̊H̊ e÷≥ H̊s¡Œ]qì ‘·q 

‘·|ü⁄ŒqT |̌ü⁄Œø=ì Ç|ü⁄Œ&ÉT eTq+ #̊j·Te\dæq~ @$T ?  nì n&ç¬>qT.

ãj·T{Ï >√|æø£\T : eTT+<äT ė⁄ Ò̋∫ ãj·T{ÏøÏ s¡eTTà.   ̇ ø̌£ÿ<ëìøÏ ø£\ Á|ü‘́̊ø£‘· 

@$T ?

À̋|ü* >√|æø£ : n+<äs¡÷ e∫Ãsê ?

ãj·T{Ï >√|æø£\T: n+<äs¡÷ e#êÃs¡T.  ė⁄ e∫Ã …̋ø£ÿ ô|≥Tºø=qTeTT.

À̋|ü* >√|æø£ : Ç|ü⁄Œ&ÉT eTq+ @+ #̊j·÷* ?

ãj·T{Ï >√|æø£\T : ≈£îe\j·÷|”&ÉeTTqT, #êD÷s¡eTTwæº≈£î\qT, ø£+kÕ~ sêø£ådüT\qT 

e~Û+∫q lø£èwüí uÛÑ>∑yêqTì >∑TDeTT\qT bÕ&ÉT<ëeTT.

ãj·T{Ï >√|æø£:̀

ãj·T{Ï >√|æø£:̀

À̋|ü* >√|æø£ :̀

|ü<ëï\T>∑e bÕX̄ós¡+  ̀ Á|üX̄ï\T düe÷<ëqeTT\T

1). Çø£ÿ&É ∫\Tø£  ̀ n+fÒ n+‘·sês¡úẙT$T ?

2). á bÕX̄ós¡+̋À À̋|ü\qTqï >√|æø£≈£î, ãj·T{Ï >√|æø£\≈£îqT »]–q yê<äq ‘Ó\TŒeTT ?



|ü~ùV≤qe bÕX̄ós¡eTT



JeVæ≤+dü  n<Ûäs¡àeTì

‘Ó\TdüTø√+&ç !

1. »+‘·Te⁄\ yÓTTs¡ Ä\øÏ+#·+&ç !  n$ ≈£L&Ü <̊e⁄ì _&É¶̋ Òqì ‘Ó\TdüTø√+&ç !

2. <̊Vü‰\qT #·÷dæ MTs¡T, ẙTeTT nì uÛ≤$kÕÔ+.  ø±ì Ä‘·àqT #·÷dæ n+‘ê π̌ø ‘·+Á&ç nsTTq 

<̊e⁄ì _&É¶\eTì ‘Ó\TdüTø√+&ç !

3. ø̌£ ‘·+Á&ç _&É¶\+‘ê k̨<äs¡T\e⁄‘ês¡T ø±ì $s√<ÛäT\T ø±s¡T.  k̨<äs¡ Je⁄\qT Áù|$T+#ê* 

ø±ì Væ≤+dæ+#·≈£L&É<äì ‘Ó\TdüTø√+&ç !

4. eTq X̄Øsêì≈£îqï u≤<Ûä̋Ò, |üs¡T\, »+‘·Te⁄\ X̄Øsê\≈£î ≈£L&Ü ñ+{≤j·Tì ‘Ó\TdüTø√+&ç !

5. ẙTeTT #·+|ü̋Ò<äT nì uÛ≤$+#·ø£+&ç !  ‹H̊yê&ÉT+fÒH̊ #·+ù|yê&ÉT #·+|ü⁄‘ê&Éì ‘Ó\TdüTø√+&ç 

!

6. Áã‘·ø£{≤ìøÏ Je⁄\qT Væ≤+dæ+#·qedüs¡+ Ò̋<äT,  ø±j·T>∑÷s¡\T #ê\ì ‘Ó\TdüTø√+&ç !

7. X̄e+ #·÷&É{≤ìπø ndüVü≤́+>± e⁄+≥T+~.  n~ Hê\Tø£ô|’ m̋≤ ñ+#·Tø√>∑\eT+&ç !

8. ø±{Ï̋ À ẙùd X̄yêìï e+&ç n~ ø£&ÉT|ü⁄̋À ẙdüTÔHêïeTì ‘Ó\TdüTø√+&ç !

9. ø±{ÏøÏ b̨j̊T yê{Ïì |”qT>∑ n+{≤s¡T, yê{Ïì ø£&ÉT|ü⁄̋À e⁄+#·Tø√≈£L&É<äì ‘Ó\TdüTø√+&ç !

10.neTè‘êVü‰s¡+ e~*, s¡ø£Ô|ü⁄ ≈£L&ÉT‘√ J$+#·≈£L&É<äì ‘Ó\TdüTø√+&ç !

11. Væ≤+düqT e<ä̋≤*, eT+∫ì Ä#·]+#ê*.  n+‘̊ ø±ì ‘·]ÿ+#·sê<äì ‘Ó\TdüTø√+&ç !

12.ø√&ç >∑T&ÉT¶ XÊø±Vü‰s¡+ ø±<äì ‘Ó\TdüTø√+&ç !

13.Ä≈£î\T ‹ì ẙTø£\T ø=+&É …̋≈£îÿ‘·T+fÒ ẙTø£\T ‹ì e÷qe⁄\T eT+#ê\T m≈£îÿ‘·THêïs¡ì 

‘Ó\TdüTø√+&ç !

14.ÁbÕD+ b̨j·T̋Òì eTq≈£î ÁbÕD+ rùd Vü≤≈£îÿ Ò̋<äì ‘Ó\TdüTø√+&ç !

15.Væ≤+ùd bÕ|üeTì, bÕ|üẙT s√>∑eTì ‘Ó\TdüTø√+&ç !

16.bÕ|ü+ e\¢ |üø£åyê‘·+ eùdÔ Ä u≤<Ûä nqTuÛÑ$dü÷Ô ≈£L&Ü bÕe⁄s¡+ e÷+dü+ ‹+≥÷, s¡ø£Ô+ 

sêdüT≈£î+≥÷, Ç+ø± Væ≤+dü#̊ùdÔ eTq Áã‘·T≈£î @eTe⁄‘·T+<√ ‘Ó\TdüTø√+&ç !



Visited the Site for Proposed 
Goshala

at Mankal (Vill) Maheshvaram (Man) Hyd.,

Talking with Sri Dattatreya 
Asramam Committee 

Members

Looking the Site for 
Sree Gokulam and Goshala with 

the Committe Members at  
Mankhal Village Maheshwaram 

Mandal 

Discussing about the Sree Gokulam with 
Committee members and Farmers 



Kaarteeka Deeparchana At

 
at Simha Giri, kottagunj, Palamuru.

Sri Laxmi Narasimha Swami Temple

Organised By : VishwaHindu Parishad  
 Palamuru

Date : 02-11-09



Programme of 
Sreeman Maringanti Srirangaacharya Smaraka 

Puraskara Pradanam - 2009

Date : 05-11-2009
Devulapally Ramanujam 

Kalamandir,
 Tilak Road, Hyd.,



Respected Governer of Andhra Pradesh 
Sriman Tiwari Garu asking Tiruppavai Kokila Manjulasree 

about the Sree Seva Foundation, 
reading the Slokas  (Sticker) of Tulasi, Cow, Kumkum.

Giving the Memorandam to The Governer of Andhra Pradesh
  by 

Sub : 

Date :    Place : 

Sri Tiwari Tiruppavai Kokila Manjulasree Founder of 
Sree Seva Foundation

Requesting for Recognisation of the Cow as a National 
Animal.

13-11-09   Hyderabad.



Meeting Held on 13-11-2009 at 
Narendra Bhavan, Kachiguda, 

about the Cow to Recognise it as a 
National Animal

News coverage  in Daily News Papers.

Vartha Daily

E
e
n
a
d
u

D
a
i
l
y

Andhra Jyothi daily

Andhra Prabha daily

S
a
k
s
h
i
 
d
a
i
l
y



Sree Tiruppavai kokila Manjulasree at the Programme of 
Marriage for Sri Tulasi and Amla

Meeting 

Felicitation

Pravachanam and Puja



Cows Caught by the Boinpally Police  which are Sending to Slaughter House

Sub Inspector of Police 
Boinpally  at the 
Press meet announsing the 

Rescued Cows being  
handovered  to 

Mr. Sataiah

Sree Seva Foundation

Cows Transporting to goshala of 

at Mankal (V) Maheshwaram (M), Hyd., with Police Protection
Sree Seva Foundation 



>√dü+s¡ø£åD $wüj·T+̋À eTq≈£î düVü≤ø£]+∫q b̨©düT 

n~Ûø±s¡T\T  ̀ »]–q $wüj·÷ìï MT&çj·÷≈£î $e]dü÷Ô . 

uÛ≤s¡rj·TT\+<ä]ø° bÕ*∫Ã bÕ*+#̊ >√e÷‘·≈£î 

ø£wüºø±\+ ø£*–+~.  ãÁø°<é |ü+&ÉT>∑ dü+<äs¡“¤+>± e+<ä̋≤~ 

<̊oj·T >√e⁄\T, <ä÷&É\T, dü+Á|ü<ëj·T éekÕj·÷ìøÏ 

|ü≥Tºø=eTà̋…’q m<äT›\T ø£uÒfi≤\≈£î (Slaughter house) ≈£î 

#·≥º $s¡T<ä∆+>± ‘·s¡*+|üã&ÉT‘·THêïsTT.

l ‹s¡TbÕŒyÓ’ ø√øÏ\ eT+E\l >±] ÄodüT‡\‘√ 

l ùdyê bòÂ+&̊wüHé ø±s¡́ ø£s¡Ô\T |ü>∑\qø£, sêÁ‘·qø£ ÄVü‰s¡ ìÁ<ä\ 

>∑T]+∫ …̋ø£ÿ#̊j·Tø£ nH̊ø£ #Óø̆b̨düTº\ e<ä› nÁø£eT+>± 

‘·s¡*düTÔqï 200 >√e⁄\qT (Ç|üŒ{ÏøÏ) ø±bÕ&ç eTq eTùV≤X̄«s¡ 

eT+&É\+̋Àì >√XÊ\̋À dü+s¡ø£åD u≤<Ûä́‘· #̊|ü≥º&É+ »]–+~.

á H̊|ü<Ûä́+̋À Compensation, Cow - Veternary, minimum maintenance, 

Transportation & Court expenditures s¡e÷s¡$T ø̌£ Äe⁄≈£î 2,000/̀ or $50  n>∑T#·Tqï~.  ø±e⁄q 

<ë‘·\T á dü+<äs¡“¤+>± eTT+<äT≈£î sêe\dæ+~>± ø√s¡T#·THêïeTT.  MT ∫qï $sêfī+ >√e⁄ e÷‘·  ÁbÕD≤\qT 

ø±bÕ&ÉT‘·T+~.

 Paypal  |ü+|ü<ä\∫q yês¡T

Cheque or  DD or Online <ë«sê |ü+|ü‘·\∫q yês¡T 

Ò̋<ë á ÁøÏ+~ nÁ&Édt ≈£î |ü+|üe#·TÃ.

 sreeseva@gmail.com, 

Account Name : Sree Seva Foundation,
Bank : State Bank of India
A/C No : 30794656952
Branch Code : 07641
Branch : Barkatpura
City : Hyderabad - 27

l ùdyê bòÂ+&̊wüHé

H.No. 3-4-829/A/1, 
First Floor, BJP Office Lane, 
Barkatpura, Hyderabad, -27.

 b̨©düTyê] düVü‰j·T+‘√ >√e⁄\qT       

  >√XÊ\≈£î ‘·s¡*düTÔqï 

∫Á‘·+

l ùdyê bòÂ+&̊wüHé

>√ bÕÁD<ëq+ #Ój·T́+&ç

z+ l >√e÷Á‘̊ qeT:



Programme of 
Srimad BhagavathGeeta 

Yagna Mahostavam 
on Occassion of 

Geeta Jayanti 
at Raaja Peta, Nalgonda (D) 

on Dated: 28-11-09 



http://www.gopuramproducts.in/
http://www.gopuramproducts.in/
sreesevafoundation@gmail.com

